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TILLAG TIL DE INTERNATIONALE
SPILLEREGLER OMFATTER:

2.11.1. a)og b) - ET SAT

2.13.3. a) og b) - VALG AF SERV, MODTAGNING OG ENDE
2.13.4. a) og b) - VALG AF SERV, MODTAGNING OG ENDE
2.13.6. a) og b) — VALG AF SERV, MODTAGNING OG ENDE
2.13.7. a) og b) — VALG AF SERV, MODTAGNING OG ENDE
2.15.1. a) og b) — TIDSBEGRANSNINGSREGLEN (EXPEDIT RULE)
2.15.3. a) og b) — TIDSBEGRZANSNINGSREGLEN (EXPEDIT RULE)

TILLAEGGET ER UDFARDIGET AF BTE-BORDTENNISEXPERTERNE

Dette tillaeg er lavet af mange gode grunde. De forskellige mader at teelle pa er
valgt efter gode erfaringer og for at tilgodese spillerne ved de enkelte arrange-
menter, kampe m.v., sa forngjelsen bliver stgrst mulig.

SPIL TIL 11 er ITTF’s regler og det internationalt anerkendte. Det bruges i alle
turneringer, der er underlagt de internationale spilleregler.

SPIL TIL 21 var den tidligere internationale made at taelle pa. Spil til 21 blev af-
skaffet i ITTF’s regler 1. august 2001, og bliver saledes ikke brugt i internationa-
le turneringer under ITTF,

SPIL TIL 15 er en tredje mulighed, som med fordel kan bruges i rigtig mange for-
skellige bordtennisstaevner m.v.

Hvis man har med mange og ikke seerligt gvede spillere at gare, vil det oftest
veere bedst at spille til 21 eller 15. Det giver mere ro og tid, inden saettene er feer-
digspillede, og det er ikke naer sa stressende for spillerne, arrangarerne m.fl.

Spiller du derhjemme, i skolen, i SFO, i ungdomsklubben, i fritidshjiemmet, pa
arbejdspladsen m.v., kan du jo selv afggre og bestemme, hvad du synes, der er
bedst. Nogle spillere laver kampe og seet, hvor den, der taber, skal bestemme,
hvordan der skal spilles i naeste saet eller naeste kamp.

Skal du arrangere staevne eller turnering, der ikke er underlagt de internationale
spilleregler, kan du jo selv bestemme. Du kan sa veelge, hvad der efter din
mening er bedst for spillerne og arrangarerne m.fl.

P& denne made far du formentlig ogsa flest deltagere.

GOD FORNQJJELSE MED ET NUANCERET TALLESYSTEM, SOM GIVER

MASSER AF SJOVE OG SPANDENDE MULIGHEDER OG VARIATIO-
NER.

VENLIG HILSEN

BTE-BORDTENNISEXPERTERNE
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INTERNATIONALE SPILLEREGLER

2.1. BORDET

2.1.1. Bordets overflade, kaldet spillefladen, skal veere rektangulaer, 274 cm
lang og 152,5 cm bred, og skal ligge vandret i en hgjde af 76 cm over gul-
vet.

2.1.2. Spillefladen omfatter bordpladens gverste kanter, men ikke lodrette
side- og endeflader.

2.1.3. Spillefladen ma veere forarbejdet af et hvilket som helst materiale og
skal give et ensartet opspring pa ca. 23 cm, nar en godkendt bold slippes
fra en hgjde pa 30 cm over spillefladen.

2.1.4. Spillefladen skal veere ensartet, mgrkfarvet og mat, med en hvid side-
linie langs hver sidelinie pa 274 cm og med en hvid endelinie langs hver
endelinie pa 152,5 cm. Disse linier skal veere 2 cm brede.

2.1.5. Spillefladen skal veere delt i to lige store bordhalvdele af et lodret net,
som placeres parallelt med endelinierne og som skal veere ensartet overalt.

2.1.6. Til doubler skal hver bordhalvdel deles i to lige store halvdele af en
hvid midterlinie - 3 mm bred - som lgber parallelt med sidelinierne.
Midterlinien skal betragtes som en del af hver bordhalvdels hgjre side.

2.2. NETTET
2.2.1. Nettet bestar af net, ophaengning og netstolper.

2.2.2. Nettet skal veere ophaengt i en snor, som i hver ende skal veere fast-
gjort til en lodret stolpe pa 15,25 cm. Hver stolpes yderside skal vaere 15,25
cm uden for sidelinien.

2.2.3. Nettets gverste kant skal i hele sin leengde veere 15,25 cm over spille-
fladen.

BRUG BOLDEN — SPIL BORDTENNIS |
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2.2.4. Nettets underste kant skal i hele sin leengde slutte teet til spillefladen,
og nettets ender skal slutte teet til netstolperne.

2.3. BOLDEN
2.3.1. Bolden skal veere kuglerund med en diameter pa 40 mm.

2.3.2. Bolden skal veje 2,7 gram.

2.3.3. Bolden skal veere lavet af celluloid eller lignende plastisk materiale, og
skal veere mat, og have farven hvid eller orange.

2.4. BATTET
2.4.1. Battet ma have en hvilken som helst stgrrelse, form og vaegt, men bla-
det skal veere ensartet og stift.

2.4.2. Mindst 85% af bladet i tykkelse skal veere af naturtree; et kleebrigt lag
i bladet ma veere forsteerket med fibre, sdsom carbonfibre, glasfibre eller
komprimeret papir, men ma ikke vaere tykkere end 7,5% af den totale tyk-
kelse eller 0,35 mm - mindste mal gaelder.

2.4.3. Hver side af bladet, der benyttes til at sla til bolden, skal vaere belagt
med enten ordinaer pimple gummi med knopperne udad med en total tyk-
kelse inkl. kleebestof pa max. 2 mm eller sandwich gummi med knopperne
indad eller udad med en total tykkelse inkl. kleebestof pa max. 4 mm.

2.4.3.1. Pimple gummi er en enkelt belsegning af uporgst gummi, aegte eller
syntetisk, med knopperne jeevnt fordelt pa overfladen i et antal af mindst 10
og hgjst 50 pr. cm?.
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2.4.3.2. Sandwich gummi er en enkelt belaegning af svampegummi deekket
med en enkelt ydre belaegning af pimple gummi med knopperne enten udad
eller indad. Pimple gummiet ma hgjst vaere 2 mm tykt.

2.4.4. Belaegningen skal daekke bladet overalt og ma ikke ga udenfor bladets
omrade, bortset fra at omradet naer skaftet - hvor fingrene placeres - ma for-
blive uden belaegning eller deekket med et hvilket som helst andet materia-
le.

2.4.5. Bladet, ethvert lag i bladet, enhver belsegning og kleebestof, skal veere
sammenhangende og af ensartet tykkelse.

Beleegning pa en side af battet, der ikke benyttes til at sla til bolden, behg-
ver ikke at veere af ensartet tykkelse.

2.4.6. Overfladen af enhver batside, med eller uden belaegning, skal veere
mat, red pa den ene side og sort pa den anden.

2.4.7. Mindre variationer i ensartetheden i belaegning eller farve pa grund af
afblegning, slid eller beskadigelse kan tillades, forudsat at overfladens
karakter ikke aendres vaesentligt.

2.4.8. Fgr kampens start og hver gang en spiller gnsker at skifte bat i en
kamp, skal han vise modstanderen og dommeren battet, og skal tillade dem
at undersgge battet.

2.5. DEFINITIONER
2.5.1. Et RALLY er den periode, som bolden er i spil.

2.5.2. BOLDEN ER | SPIL fra det sidste gjeblik, hvor den ligger stille i hand-
fladen, far den med fuldt overlaeg kastes op og indtil et rally er afsluttet som
pointgivende eller ombold.

2.5.3. En OMBOLD er et rally, i hvilket resultatet ikke teeller.

2.5.4. Et POINT er et rally, i hvilket resultatet teeller.

BORDTENNIS - TAB OG VIND MED RETTE SIND!




6
2.5.5. BATHANDEN er den hand, som holder battet.
2.5.6. Den FRIE HAND er den hand, som ikke holder battet.

2.5.7. En spiller RAMMER bolden, hvis han rammer den med sit bat, holdt i
handen eller med sin bathand nedenfor handleddet.

2.5.8. OBSTRUKTION er, hvis en spiller, uanset med hvad, stopper bolden i
spil eller nar den bevaeger sig imod spillefladen og endnu ikke har passeret
sin egen bordhalvdels endelinie uden at have ramt egen bordhalvdel efter at
modstanderen sidst har ramt bolden.

2.5.9. SERVER er den spiller, som skal ramme bolden fgrst i et rally.
2.5.10. MODTAGER er den spiller, som dernaest rammer bolden.
2.5.11. DOMMER er den person, som styrer kampen.

2.5.12. ASSISTERENDE DOMMER er den person, som assisterer domme-
ren i visse opgaver.

2.5.13. Alt en spiller er IKLADT eller BERER, omfatter en hvilken som helst
ting, som han er iklaedt eller beerer fra starten af et rally.

2.5.14. Bolden skal betragtes som have passeret OVER eller UDEN OM net-
tet, hvis den passerer hvor som helst, bortset fra mellem net og netstolper
samt mellem net og spillefladen.

2.5.15. ENDELINIEN skal betragtes som ubegraenset forleenget i begge ret-
ninger.




2.6. EN KORREKT SERV

2.6.1. Ved servens begyndelse skal bolden hvile frit i den frie hands abne
handflade, som holdes stille over bordfladens niveau og bagved serverens
endelinie.

2.6.2. Serveren skal derefter kaste bolden opad, neesten lodret, og mindst
16 cm efter at have forladt handfladen og uden at ramme andet, indtil bol-
den rgrer battet.

2.6.3. Nar bolden er for nedadgaende, skal der slas til den, saledes at den
farst rarer serverens bordhalvdel og derefter, idet den passerer direkte over
eller uden om nettet, direkte rammer modtagerens bordhalvdel. | double skal
bolden ramme pa skift serverens hgjre bordhalvdel og modtagerens hgijre
bordhalvdel.

2.6.4. Bolden og battet skal veere over bordfladens niveau fra det sidste gje-
blik, i hvilket bolden ligger stille, kastes op og indtil bolden rgrer battet.

2.6.5. | det gjeblik, battet rammer bolden, skal bolden veere bag bordets
endelinie, men ikke bag den del af kroppen - bortset fra hoved, arme og ben
- som er leengst fra nettet.

2.6.6. Det er spillerens ansvar at serve saledes, at dommeren eller assiste-
rende dommer kan se, at spilleren opfylder kravene til en korrekt serv.

2.6.6.1. Dommeren eller assisterende dommer kan fgrste gang i en kamp,
hvor han er i tvivl om rigtigheden af en spillers serv, afbryde spillet og adva-
re spilleren uden at sendre pointstillingen.

2.6.6.2. Ved enhver efterfalgende situation i samme kamp, hvor spillerens
serv er af tvivisom karakter, af samme eller en hvilken som helst anden
grund, skal tvivlen ikke komme ham til gode, men han skal tabe et point.

2.6.6.3. Hvis en spiller i double har faet en advarsel for en tvivisom serve, vil
en yderligere tvivisom serve fra samme spiller eller hans partner resultere |,
at parret mister 1 point.

BORDTENNIS - DANMARKS FAMILIESPORT
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2.6.6.4. Nar som helst der foreligger en klar overtreedelse af kravene til en
korrekt serv, skal der ikke gives en advarsel, men spilleren taber et point ved
farste og enhver senere situation.

2.6.7. Undtagelsesvis kan der ses bort fra den foreskrevne servemetode,
hvis dommeren fgr kampen bliver gjort opmeerksom péa at overholdelse for-
hindres af et fysisk handicap.

2.7. EN KORREKT RETURNERING

2.7.1. Efter en serv eller en returnering skal bolden rammes sadan, at den
passerer over eller uden om nettet og rammer modstanderens bordhalvdel,
enten direkte eller efter at have rart nettet.

2.8. SPILLEORDEN

2.8.1. | single skal serveren fgrst udfgre en korrekt serv, modtageren skal
derefter udfare en korrekt returnering. Herefter skal server og modtager skif-
tevis udfagre korrekte returneringer.

2.8.2. | double skal serveren fgrst udfagre en korrekt serv, derefter skal mod-
tager udfgre en korrekt returnering, derefter skal serverens partner udfgre en
korrekt returnering, hvorefter modtagerens partner skal udfgre en korrekt
returnering. Herefter skal spillerne fortseette med korrekte returneringer i den
naevnte raekkefglge.

WiL PU HaVE NE. T, MEN &T
NeSET FLMCH & BESER MEF By
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2.9. OMBOLD
2.9.1. Et rally skal spilles om:

2.9.1.1. hvis bolden, nar den i serven passerer over eller uden om nettet og
bergrer dette, forudsat serven i gvrigt er korrekt, eller at modstanderen eller

dennes partner laver obstruktion.

2.9.1.2. hvis der serves, nar den modtagende spiller eller par ikke er klar, for-
udsat at hverken modtager eller dennes partner forsgger at ramme bolden.

2.9.1.3. hvis spilleren forhindres i at udfgre en korrekt serv eller returnering,
eller igvrigt i at opfylde lovene pa grund af forstyrrelser udenfor spillerens
kontrol.

2.9.1.4. hvis spillet afbrydes af dommer eller assisterende dommer.

2.9.2. Spillet kan afbrydes:

2.9.2.1. for at rette en fejl i serveorden, modtageorden eller forkert placering.
2.9.2.2. for at introducere tidsbegraensningsreglen.

2.9.2.3. for at advare eller straffe en spiller.

2.9.2.4. hvis spillet forstyrres af omstaendigheder, som kan pavirke resulta-
tet af et rally.

2.10. ET POINT

2.10.1. Med mindre rallyet spilles om, vinder en spiller et point:

2.10.1.1. hvis hans modstander ikke gennemfgrer en korrekt serv.
2.10.1.2. hvis hans modstander ikke gennemfarer en korrekt returnering.

2.10.1.3. hvis bolden, efter at han har udfart en korrekt serv eller returnering,
rammer andet end nettet fgr modstanderen rammer bolden.

BORDTENNIS — ALLETIDERS IDRAT !
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2.10.1.4. hvis bolden efter at veere ramt af modstanderen passerer udover
hans endelinie uden at have ramt hans spillehalvdel.
2.10.1.5. hvis hans modstander obstruerer bolden.

2.10.1.6. hvis hans modstander rammer bolden to gange i treek.

2.10.1.7. hvis hans modstander slar til bolden med en batside, der ikke
opfylder kravene i 2.4.3.

2.10.1.8. hvis hans modstander, dennes bat, pakleedning eller noget andet
han baerer pa sig, seetter spillefladen i bevaegelse.

2.10.1.9. hvis hans modstander, dennes bat, pakleedning eller noget andet
han baerer pa sig, rarer nettet.

2.10.1.10. hvis hans modstanders frie hand rarer ved spillefladen.

2.10.1.11. hvis en doublemodstander slar til bolden, nar det ikke er hans tur
I henhold til den etablerede opstilling som server og modtager.

2.10.1.12. som forudsat under tidsbegreaensningsreglen (2.15.2).

2.11. ET SAT

2.11.1. Et seet vindes af den spiller eller par, som fgrst opnar 11 points, med
mindre begge spillere eller par nar 10 points, i hvilket tilfeelde den spiller eller
par, som fgrst opnar 2 points mere end modstanderen, vinder seettet.

TILLAG TIL SPILLEREGLERNE 2.11. ET SAT:

a) Etsaet vindes af den spiller eller par, som farst opnar 15 points, med min-
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dre begge spillere eller par nar 15 points, i hvilket tilfaelde den spiller eller
par, som farst opnar 2 points mere end modstanderen, vinder saettet.

b) Et seet vindes af den spiller eller par, som farst opnar 21 points, med min-
dre begge spillere eller par nar 20 points, i hvilket tilfaelde den spiller eller
par, som fgrst opnar 2 points mere end modstanderen, vinder seettet.

2.12. EN KAMP
2.12.1. En kamp spilles bedst af et hvilket som helst antal ulige seet.

2.13. VALG AF SERV, MODTAGNING OG ENDE

2.13.1. Retten til farst at veelge at serve, at modtage eller ende skal afgares
ved lodtreekning. Vinderen kan veelge at serve eller modtage farst, eller star-
te i den ene ende.

2.13.2. Nar en spiller/par har valgt, far den anden spiller/par det andet valg.
2.13.3. Efter hver 2. point skal den spiller eller det par, der har modtaget,
veere server eller servepar. Serveskiftet foretages sadan, indtil seettet er slut,
med mindre stillingen er 10-10, eller tidsbegraensningsreglen tages i anven-

delse, hvorefter der skiftes serv efter 1 point.

TILLAG TIL SPILLEREGLERNE 2.13.3.

a) Ved spil til 15: Efter hver 3 point skal den spiller eller det par, der har mod-
taget, vaere server eller servepar. Serveskiftet foretages sadan, indtil saet-
tet er slut, med mindre stillingen er 15-15, eller tidsbegraensningsreglen
tages i anvendelse, hvorefter der skiftes serv efter 1 point.

b) Ved spil til 21: Efter hver 5 point skal den spiller eller det par, der har mod-
taget, veere server eller servepar. Serveskiftet foretages sadan, indtil seet-
tet er slut, med mindre stillingen er 20-20, eller tidsbegraensningsreglen
tages i anvendelse, hvorefter der skiftes serv efter 1 point.

BORDTENNIS - EN GOD MADE AT VARE
SAMMEN PA |
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2.13.4. De farste 2 server i en double udfgres af den spiller, som veelges af
det par, som har serveretten, og modtages af den spiller, som veelges af det

par, som modtager serven.

Fra 2. seet skal, nar 1. server er valgt, 1. modtager vaere den spiller, som ser-

vede til ham i umiddelbart foregaende seet.

TILLAG TIL SPILLEREGLERNE 2.13.4.

a) Ved spil til 15: De farste 3 server i en double udfgres af den spiller,
veelges af det par, som har serveretten, og modtages af den spiller,

veelges af det par, som modtager serven.

Fra 2. saet skal, nar 1. server er valgt, 1. modtager veere den spiller,

servede til ham i umiddelbart foregaende szet.

b) Ved spil til 21: De fgrste 5 server i en double udfares af den spiller,
veelges af det par, som har serveretten, og modtages af den spiller,

veelges af det par, som modtager serven.

Fra 2. saet skal, nar 1. server er valgt, 1. modtager veere den spiller,

servede til ham i umiddelbart foregaende szet.

som
som

som

som
som

som

2.13.5. Ved hvert serveskift i doubler skal foregaende modtager vaere server,
og makkeren med foregaende server skal veere modtager.

&

VINKLET BOLD KANTBOLD
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2.13.6. Den spiller eller det par, der servede farst i et seet, skal begynde som
modtager i naeste saet af kampen. | sidste mulige seet i en double skal mod-
tagerne bytte opstilling, nar det ene par opnar 5 points.

TILLAG TIL SPILLEREGLERNE 2.13.6.

a) Ved spil til 15: Den spiller eller det par, der servede farst i et seet, skal
begynde som modtager i naeste saet af kampen. | sidste mulige saet i en
double skal modtagerne bytte opstilling, nar det ene par opnar 7 points.

b) Ved spil til 21: Den spiller eller det par, der servede farst i et seet, skal
begynde som modtager i naeste saet af kampen. | sidste mulige seet i en
double skal modtagerne bytte opstilling, nar det ene par opnar 10 points.

2.13.7. Spiller eller par bytter side efter hvert seet, og i sidste mulige seet af
en kamp byttes side, nar en spiller eller et par har opnaet 5 points.

TILLAG TIL SPILLEREGLERNE 2.13.7.

a) Ved spil til 15: Spiller eller par bytter side efter hvert seaet, og i sidste muli-
ge saet af en kamp byttes side, nar en spiller eller et par har opnaet 7
points.

b) Ved spil til 21: Spiller eller par bytter side efter hvert seaet, og i sidste muli-
ge seet af en kamp byttes side, nar en spiller eller et par har opnaet 10
points.

2.14. FORKERT SERVER, MODTAGER ELLER ENDE

2.14.1. Hvis en spiller server eller modtager, nar det ikke er hans tur, skal
spillet afbrydes af dommeren sa snart fejlen opdages, og skal fortssette med
den spiller som server respektive modtager, som ved den aktuelle pointstil-
ling skulle serve eller modtage i henhold til den spillerseekkefglge, der var
fastsat ved kampens begyndelse.

Og i doubler til den serveraekkefalge, valgt af det par, som har retten til at
serve farst i det saet, hvor fejlen opdages.

BORDTENNIS -
SPORTEN MED DE MANGE MULIGHEDER !
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2.14.2. Hvis spillerne ikke har byttet side, da de skulle have gjort det, skal
spillet afbrydes af dommeren, sa snart fejlen opdages, og skal genoptages
med den stilling, som er opnaet, og med spillerne pa den plads, som de
skulle have indtaget i henhold til opstillingen ved kampens start.

2.14.3. Under alle omsteendigheder skal alle points, opnaet for fejlen blev
opdaget, teelle.

2.15. TIDSBEGRANSNINGSREGLEN (EXPEDIT RULE)

2.15.1. Hvis et seet ikke er afsluttet efter 10 minutters spil, eller tidligere efter
gnske fra begge spillere eller par, skal tidsbegraensningsreglen benyttes,
bortset fra, hvis begge spillere eller par har opnaet mindst 9 points.

TILLAG TIL SPILLEREGLERNE 2.15.1

a) Ved spil til 15: Hvis et seet ikke er afsluttet efter 12 minutters spil, eller tid-
ligere efter gnske fra begge spillere eller par, skal tidsbegreensningsreglen
benyttes, bortset fra, hvis begge spillere eller par har opnaet mindst 13
points.
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b) Ved spil til 21: Hvis et saet ikke er afsluttet efter 15 minutters spil, eller tid-
ligere efter gnske fra begge spillere eller par, skal tidsbegraensningsreglen
benyttes, bortset fra, hvis begge spillere eller par har opnaet mindst 19
points.

2.15.1.1. Hvis bolden er i spil, nar tidsgreensen nas, skal spillet afbrydes af
dommeren og genoptages ved serv af den spiller, der servede i det rally, som
blev afbrudt.

2.15.1.2. Hvis tidsgraensen nas, nar bolden ikke er i spil, skal spillet genop-
tages ved serv, udfart af modtageren i det foregaende rally.

2.15.2. Derefter server hver spiller 1 point skiftevis indtil saettets afslutning,
og hvis modtager eller modtagende par foretager 13 korrekte returneringer,
taber serveren 1 point.

2.15.3. Nar farst tidsbegraensningsreglen er introduceret eller hvis et saet
varer leengere end 10 minutter, skal reglen geelde i den resterende del af

kampen.

TILLAG TIL SPILLEREGLERNE 2.15.3.

a) Ved spil til 15: Nar farst tidsbegraensningsreglen er introduceret eller hvis
et saet varer leengere end 12 minutter, skal reglen geelde i den resterende
del af kampen.

b) Ved spil til 21: Nar farst tidsbegraensningsreglen er introduceret eller hvis
et saet varer leengere end 15 minutter, skal reglen geelde i den resterende
del af kampen.

BRUG BOLDEN - SPIL BORDTENNIS |
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