
 
 
 
  
 Vigtige tidspunkter på hverdage: 
 
 07.00  Svømmesalen åbner 
 08.00  Morgenmad 
 08.45  Fælles morgensang 
 09.30  Undervisning 
 12.00  Middagsmad 
 14.00  Undervisning  
 15.00  Eftermiddagskaffe   
 15.30  Undervisning 
 18.00  Aftenbuffet 
 19.30  Aftenarrangement 
 
 
 Medvirkende:  
  
 Julietta P. Jensen, højskolelærer 
 Martin Ravn, højskolelærer 
 Bodil Keldorff, højskolelærer 
 Flemming Nees, forstander  
 Kristian Tikjøb, højskolelærer og kursusleder 
 
 
 Kursuspris kr. 3550,- 
 Enk.vær. tillæg kr. 300,-  
     
        * Bemærk, ekstra udgifter må påregnes ved visse valgfag 
 
 
 
 
    Ret til ændringer forbeholdes 

        

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Bøger  
Hvad hånden former 
- højskoledage med 

værkstedsfag 
 

  
  
  

 
 
 
 

 
 

Kursus 33 B 
10. - 16. november 2010 

 

 
Degneparken 22, Nørre Nissum  
7620 Lemvig, Tlf. 97 89 10 11 

www.seniorhoejskolen.dk 



Hvad hånden former 
- højskoledage med værkstedsfag 

Vesterhav, Lidenlund, kunsthåndværk, foredrag, sang og 
musik, men først og fremmest muligheden for at du  

fordyber dig i et værkstedsfag. Vælg mellem - smidige  
pilegrene - tråd, skind, og cykelslanger  

– eller pixler og tastatur  

 
 Pileflet 

v/Julietta Jensen 
 

 Tasker i alternative materialer 
v/Bodil Keldorff 

 

 Se værdige fotos  
Digital fotografering og redigering 

v/Kristian Tikjøb 
 

 
Ugens program 

 
Onsdag den 10. november 
Kl. 13.45  Kurset begynder med kaffe,  
   velkomst og indkvartering 
Kl. 16.00  Introduktion og præsentation af kurset 
   v/Kristian Tikjøb 
Kl. 19.30  Barndommens land - min yndlingslæsning 
   v/Bodil Keldorff 
 

Torsdag den 11. november 
Kl. 9.30  ”En tynd skive af rum og tid” 
   Fotografiets historie og æstetik v/Kristian Tikjøb 
Kl. 14.00  Valgfag 
Kl. 19.30  Barndommens land - min yndlingslæsning 
   v/Flemming Nees 
 
Fredag den 12. november 
Kl.   9.30  Valgfag 
Kl. 14.00  Valgfag 
Kl. 19.30   Barndommens land - min yndlingslæsning 
   v/Martin Ravn 
 
Lørdag den 13. november 
Kl. 9.30  Ekskursion til Lidenlund  
   - se nogle af Lemvigs seværdigheder v/Kristian Tikjøb 
Kl. 13.30  Ekskursion til Vesterhavet, Bovbjerg Fyr,  
   Gammelgård Glas og Hornvarefabrikken. 
   v/Kristian Tikjøb 
Kl. 19.30  Barndommens land - min yndlingslæsning 
   v/Kristian Tikjøb 
    
Søndag den 14. november 
formiddag  Fri - med mulighed for kirkegang 
Kl. 15.00  ”Store og mindre musikalske øjeblikke,  
   set i historisk perspektiv og sammenhæng”   
   v/Børge Mikkelsen 
Kl. 19.30  Barndommens land - min yndlingslæsning 
   v/Julietta  P. Jensen 
 
Mandag den 15. november 
Kl. 9.30  Valgfag 
Kl. 14.00  Valgfag 
Kl. 18.00  Afslutningsfest 
 
Tirsdag den 16. november 
Kl. 7.30  Morgenmad 
Kl. 8.00  Bus til Struer station    


