
  
 
  
 Vigtige tidspunkter på hverdage: 
 
 07.00  Tilbud om vandmotion 
 08.00  Morgenmad 
 08.45  Fælles morgensang 
 09.30  Undervisning 
 12.00  Middagsmad 
 14.00  Undervisning 
 15.00  Eftermiddagskaffe   
 18.00  Aftenbuffet 
 19.30  Aftenarrangement 
 
 
 Medvirkende:  
  
 Julietta Jensen, højskolelærer 
 Kristian Tikjøb, højskolelærer 
 Erling Agergaard, højskolelærer 
 Bodil Keldorff, højskolelærer 
 Martin Ravn, højskolelærer 
 Flemming Nees, forstander og kursusleder. 
 
 
 
 Kursuspris kr. 4750,- 
 Enk.vær. tillæg kr. 300,- 
 
 Jul og nytår samlet kr. 6500,- 
 Enk.vær. tillæg kr. 300,- 

 
 
 

 Ret til ændringer forbeholdes    
 

  
 

SENIORHØJSKOLEN 

Degneparken 22, Nørre Nissum  

7620 Lemvig, Tlf. 97 89 10 11 

www.seniorhoejskolen.dk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

”Nytårskursus” 
2010 

 
 

 

  

  
  

 
 

 

 

 
 

Kursus  36B 
29. december 2010 - 4. januar 2011 

 

 

 



  

Ugens valgfag og program: 
 

Hånden  
v/Bodil Keldorff  og Kristian Tikjøb Olsen 

Tanken  
v/Flemming Nees og Erling Agergaard 

Stemmen  
v/Martin Ravn 

Benene  
v/Julietta Jensen 

 
 

 
 
 
Onsdag den 29. december 
Kl. 13.45  Kurset begynder med kaffe, 
   velkomst og indkvartering 
Kl. 16.00  Kursusintroduktion 
Kl. 18.00  Varm mad i spisesalen 
Kl. 19.30  Introduktionsaften  
 

Torsdag den 30. december 
Kl. 9.30  Valgfag 
Kl. 13.30  Tur til Thorsminde 
   v/Julietta Jensen 
Kl. 16.00  Kaffe hjemme på skolen 
Kl. 19.30  Foredrag om kunstneren Peter Carlsen 
   v/Kristian Tikjøb Olsen 

 
 

Fredag den 31. december 
Kl. 9.30  Tilbageblik på 2010 
   v/Flemming Nees 
Kl. 14.00  Sangtime 
   v/Erik Sommer 
Kl. 18.00  Dronningens Nytårstale 
Kl. 18.30  Nytårsaften med middag og meget mere 
   v/Bodil Keldorff & Kristian Tikjøb  
    

Lørdag den 1. januar 
Kl.   8.30 - 9.30 Morgenmad 
formiddag   fri - med mulighed for kirkegang kl. 10.00 
   i valgmenighedskirken 
   v/Julietta Jensen 
   Eller Nytårskoncert 
Kl. 13.00  Middag 
Kl. 14.00  Tur i Vinterlandskabet 
   v/Erling Agergaard 
Kl. 19.30  Aftenarrangement  v/Flemming Nees 
    

Søndag den 2. januar 
Kl. 9.30  Hjertesager:: Håb og ønsker for 2011 
   v/Bodil Keldorff & Julietta Jensen 
Kl. 14.00  Musikalske fortællinger  
   v/Martin Ravn 
Kl. 19.30    Aftenarrangement 
   v/Erling Agergaard 
 

Mandag den 3. januar 
Kl. 9.30  Valgfag 
Kl. 15.00  Foredrag  
   v/gæst udefra 
Kl. 18.00    Afslutningsaften 
 

Tirsdag den 4. januar 
Kl. 7.30  Morgenmad 
Kl. 8.00  Afgang fra SeniorHøjskolen - Godt Nytår!!! 
    


