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Fra Otil 5 km pa 3 maneder.
Storalgbet og Danmarks Smukkeste Kvindelgb
Inviterer til GRATIS lgbetraening hver tirsdag kl. 18.00 fra juni til september i
Vestre Plantage med start fra Fortraeningspladsen/ P-pladsen Skjernvej.
Alle er velkomne bade nybegyndere og ¢vede, bgrn og voksne.

Traeningen vil forega i grupper med traenere fra Holstebro Lgbeklub.

DANMARKS SMUKKESTE

LOB

HOLSTEBRO

Storalgbet 28. august — Danmarks Smukkeste Kvindelgb 6. september

Arr.: HOK Holstebro Lgbeklub



