
 

 

Fra  0 til 5 km på 3 måneder. 

Storåløbet og Danmarks Smukkeste Kvindeløb 

Inviterer til GRATIS løbetræning hver tirsdag kl. 18.00 fra juni til september i  

Vestre Plantage med start fra Fortræningspladsen/ P-pladsen Skjernvej.  

Alle er velkomne både nybegyndere og øvede, børn og voksne. 

Træningen vil foregå i grupper med trænere fra Holstebro Løbeklub. 

 

 

Storåløbet 28. august – Danmarks Smukkeste Kvindeløb 6. september 

Arr.:  HOK Holstebro Løbeklub 

 

 


