
Mad og vin - Syditalien 
                                                                                       

                 
Forslag til rejseplan 
 

Dag Program 
Dag 1 Ankomst til Napoli Airport. Lokal guide modtager gruppen i lufthavnen og 

følger gruppe til Peninsula Sorrento. Aftensmad og overnatning på agritourismo. 
Dag 2 Transfer med lokale busser og vandretur. Om formiddagen er der besøg på gårde i 

bakkerne omkring Sorrento. Alle kendte lokale produkter er repræsenteret her: olivenolie, 
appelsiner, citroner, likør og de lokale mozzarella og treccia oste og vin. Smagsprøver 
undervejs.  
Vi fortsætter til Sorrento, hvor vi besøger en trævarefabrik og et limoncellodestilleri. 
Om eftermiddagen besøger vi fiskerlandsbyen ”Marina Grande”, hvor hovedparten af 
indbyggerne stadig lever af fiskeri. Aftensmåltidet indtages på en af de 
familiedrevne ”trattoriaer”. Transfer til overnatningsstedet.  

Dag 3 Efter morgenmad afgang mod Avellino og Benevento, hvorfra de kendte vine som 
f.eks. Falanghina, Aglianico, Fiano, Taurasi kommer. Vi besøger vingårde og -kældre 
med vinsmagning. Efterfølgende besøg i Gragnano, hvor den ældste pastaproducent i 
området har hjemme. Retur til Sorrento og overnatning. 

Dag 4 Valg mellem trekkingtur eller udflugt. (Bemærk tillæg til prisen) 
På trekkingturen (let) oplever vi nogle af de smukkeste steder langs kysten, og der er evt. 
mulighed for en sejltur med en lokal fiskerbåd. Vil I hellere på udflugt kunne spændende 
udflugtsmål fx være Capri, Amalfi, Pompei eller Vesuv. 
 
Om aftenen er der pizzaparty på en lokal restaurant, med mulighed for selv at deltage i 
fremstillingen af pizzaerne. Aftenen inkluderer også andre lokale produkter samt vin. 
Transfer retur til overnatningsstedet. 

Dag 5 Gruppen rejser tilbage til Danmark. 
 

TEMA: Temaet for rejsen er Sorrento og de 
typiske produkter i Campanien: Oliven, ost, 
appelsiner, limoncello, vin, fisk, pasta og 
pizza. 


