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KI. 13.30 - 14.00 Mads Christensen
Onsdag den 5. oktober
vorfor er manden en udryd-

delsestruet dyreart, og hvorfor
fylder vi alle hinanden med
legn fra morgen til aften?”
KI. 11.00-11.30 Nils Villemoes

Tidligere lektor pa Handelshgj-

skolen i Aarhus og foredragsholder

"Nar feerre kan lave mere, skal flere

finde pa noget andet at lave”

Mads Christensen vil i vanlig stil holde foredrag
om selvisceneszettelse, evnen til at afkode omver-
denens signaler samt forstaelsen for, at de ting,
vi omgiver os med, har stor betydning for savel
vores selvopfattelse som den made, hvorpa vores
omverden "laeser” os. | bedste "bleerergvsstil” gen-
nemgér Mads de mekanismer, der er afggrende
for, hvordan vi opfattes som personer og aktarer
i savel den sociale kreds som i arbejdslivet — en
veaesentlig egenskab i disse &r med gget fokus pa
den individuelle performance.

Sponseret af Athenas

Nar stadig feerre kan lave mere, og mere af alt det vi i
forvejen har nok af, skal flere og flere finde pa noget t |
andet. | gkonomien hersker nemlig akkurat den samme
lov, som geelder i naturen: Survival of the fittest.

KI.11.00-11.30 Karen-Marie Lillelund
Foredragsholder og forfatter TO rSd a g d e n 6. O kto be r
"Humor — et uundvaerligt vaerktgj
til arbejdsglaede”

KI. 13.30-14.00 Lai Yde
Skuespiller og foredrags-
holder
"Social og folelsesmaessig
intelligens i praksis”

Tre ud af fire ledere mener, at humor er en vigtig le-
delseskompetence. Det er resultatet af en ny under-
sogelse fra organisationen Lederne.

Og sperger man hos f.eks. HK, ryger humor ind pa
andenpladsen over de faktorer, der er vigtige for et
godt arbejdsliv.

Heller ikke hos Karen-Marie Lillelund er der nogen
tvivl: Humor er et fantastisk vaerktgj til arbejdsgleede.
Men som de fleste andre stykker vaerktgj skal man
leere at handtere det for ikke at komme til skade. Det
kan nemlig komme til at ggre ondt, hvis man ram- der bliver en styrke og ikke en svaghed. Vi

mer ved siden af. o bruger teorierne i praksis - s de nemmere
Derfor leverer Karen-Marie Lillelund her en kort kan anvendes i hverdagen.

brugsanvisning til humor pa arbejdspladsen. Hvor
skal man begynde og hvad skal man passe pa?
Og husk: Det kan godt vaere klogt, selvom det er _ =

sjovt! — )
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Oplev hvordan rollespil med professionelle
skuespillere og "De Seks Skuespillervaerk-
tojer”kan skaerpe den sociale forstaelse i
din organisation, sa forskellige personlighe-




