
Hvis du ønsker at blive 

hørt og set så start i Holstebro KFUM 

Volleyball 
http://www.holstebro-volleyball.dk/  

Opstart august i Stadionhallen  

Mandag og Onsdag  

Ungdom: 17:00-18:30  

Senior: 18:30-20:30 

Mix: 20:00-21:30  

Træningsprincip 

Det er godt at få det 

bedre, men bedre at 

få det godt. 

Holstebro KFUM Volleyball 

holstebro.volley 

http://www.holstebro-volleyball.dk/

