
Indendørs træning
Onsdag
Hal A

Torsdag
Hal A

Fredag
Hal A

Fredag
Hal B

Lørdag
Hal B

08:30 - 09:00
09:00 - 09:30
09:30 - 10:00

15:00 - 15:30
15:30 - 16:00
16:00 - 16:30
16:30 -17:00
17:00 -17:30
17:30 -18:00
18:00 -18:30
18:30 - 19:00
19:00 - 19:30
19:30 - 20:00
20:00 - 20:30
20:30 - 21:00
21:00 - 21:30
21:30 - 22:00

U8 drenge

U7 drenge

u10 piger

U8-9 piger

U12 drenge u15 drenge
U11-13 piger

U11 drenge u14 drenge

U10 drenge

U16 piger liga 1

U15 piger

u13 dregne
u14 piger

u16/17 drenge

U9 drenge

U19 plus senior
Herre




