Indendars traening

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 -17:00

17:00 -17:30

17:30 -18:00

U8 drenge

Torsdag
Hal A

U8-9 piger

Lardag
Hal B

U7 drenge

u10 piger

U10 drenge

U12 drenge

u15 drenge

18:00 -18:30

18:30 - 19:00

U9 drenge

U11-13 piger

U11 drenge

u14 drenge

19:00 - 19:30

19:30 - 20:00

u14 piger

u13 dregne

20:00 - 20:30

20:30 - 21:00

U15 piger

u16/17 drenge

U16 piger liga 1

21:00 - 21:30

21:30 - 22:00

U19 plus senior
Herre




VINTERTRANINGSTIDER MEJRUP GU VINTEREN 2019/20

Galdende for vores kunstgraesbane fra uge 43

Mand:: ﬁndal

Tidspunikt: Tidspunkt:

Bane: BA 6B 7 Barne: ) 1] i
16.30-17.00 |Ul5/16P 15716 P Uiz D 16.30 - 17.00

17.00-17.30 |ULS5/16 R 1s/16 P JiZ2 D 17.00-17.30 U16/17D
17.20-18.00 |uls/lep I1s/16 P U1z D 17.20 - 18.00 ULe/17D
1E.00 - 18.30 |F5H FSH 18.00 - 18.30 U16/17D
18.30-19.00 |F5H FSH 18.30 - 19.00 Senior D Senior D Tante Mmghe
15.00-19.30 |F5H FSH 19,00 - 19.30 Senior D Senior D Tante MEE"IE
19.30 - 20,00 |F5H FSH 19.30 - 20.00 Senior O Seniar D

20.00 - 20.20 |F5H F5H 20,00 - 20.30 Senjor O Senior D

20.30 - 21.00 |F5H FSH 20.30 - 21.00

ﬂnsdai Torsdag

Tidspunkt: Tidspunkt:

Bane: B BB 7 Bane: BA 6B 7

16.30 -17.00 |F5H FSH 16.30 - 17.00

17.00-17.30 |F5H FSH Uilo 17.00 - 17 .30 Liid D Uiz o 16-3 p
17.30-18.00 |F5H FS5H Uil o 17.30 - 18.000 rid4 D Uiz o ule-3 p
18.00 - 18.30 |ulsfigp**® UIS/16 P** |vIK Ull 18.00 - 15.230 U1id4 D uizpo Ulg-3 P
18.30 - 159.00 JUis5/16P** |UF15/16 P** |viK U1l 18.30 - 19.00 nwiejdal U10
15.00 - 15,30 |U15/16 P** |U15/16 P=* 19.00-19.30 |SeniorH Senior H Mejdal U10
19,320 - 20,00 19,30 - 20,00 Senior H Senior H

20.00 - 20.30 20,00 - 20.30 Sentor H Sanior H

20.30 - 21.00 20.30 - 21.00

** _ J15/16 piger har tiden onsdag 18.00 - 19,30 iret ud

FCM PIGER TRAENER FREDAGE KL. 16-18 PA KUNST

Bookineer fra Vinderup IK o Meidal er emldende fra uee 43 oz frem til ogF med uee 6.




