
 
Guide til den ultimative Proshave-skum (Barbersæbe): 

 
1. Læg barberkosten i blød i varmt vand.  

Lad den gerne ligge i blød i et par minutter, så den suger en masse vand. 
 

 

 



2. Hæld en lille smule vand over barbersæben. Dette blødgør sæben og gør 
det nemmere at opnå den rette konsistens skum efterfølgende.  
 

 
 

3. Giv børsten et klem så vandet løber fra. Ryst herefter børsten for at få det 
sidste vand væk. Børsten skal bare være fugtig. 
 

 



 
 

4. Hæld det varme vand ud af skålen og hæld den lille smule vand der har 
ligget på barbersæben over i din skål. 
  

 



 
 

5. Nu skal børsten "lades" med sæbe. Kør børsten rundt på barbersæben i 
en roterende bevægelse. Brug hele børsten, også siderne og pump 
gerne. Mends du "lader" børsten vil du kunne gøre gnidningen og mærke 
modstanden imellem børste og sæbe. 
 
Når børsten er ladet korrekt vil hårrene klumpe sammen (se billede 2).  
 

 



 
 

6. Begynd at røre rundt i skålen med barberkosten. Brug en roterende 
bevægelse. "Pump" gerne for at få en fyldig og cremet skum. 
 

 
 
 
 
 



7. Tilføj en lille smule vand for at opnå den rette konsistens - Gør gerne 
dette i flere omgange. Fortsæt med at røre din skum til den er fed og 
cremet. Man skal ikke kunne fjerne skummet fra siden af skålen når man 
kører børsten over den. Store bobler og/eller for luftig skum er et typisk 
tegn på for meget vand. 
 

 

 
 



8. Påfør din barbercreme og nyd en barbering med den perfekt skum! 
 

 
 
 
Generelt: 
 

• Du kan teste konsistensen af din barberskum ved at komme den på 
hånden i et jævnt lag. Når du klemmer hånden sammen og åbner 
igen skal barberskummen stadig være dækkende og cremet. 
 



 

 
 
 

 
 
 
 
 



 
 

• Efter barberingen skylles barberkosten grundigt ren for sæberester. 
Klem forsigtigt vandet ud af barberkosten og ryst den over vasken. 
 

 
 

• Stil eller hæng barberkosten til tørre, så den er klar til næste gang. 
 

 


