HANDBOLD MEJRUP HVAM

Retningslinjer for traening og kampe i Mejrup og Borbjerg hallen
SPILLERE, TRENERE, DOMMERE OG TILSKUERE

- Bliv hjemme, hvis du har symptomer pd COVID-19, hvis du er i risikogruppen, eller hvis du
har veret 1 neerkontakt med en person, der er testet positiv.

- Udehold bedes selv medbringe overtrekstrgjer, hvis der er farveoverensstemmelse.

- Kom tettest muligt pad kampstart eller treningstid, og forlad hallen umiddelbart efter kamp
eller treening.

- Sprit dine hander ved indgangen, og igen nér du forlader hallen.

- Der er en Corona-ansvarlig i hallen, som anviser omklaedningsrum og opvarmningssted. Vent
1 forhallen p& denne person.

- Folg skilte i hallen i forbindelse med indgang til og udgang fra hallen.
- Alle tilskuere, traenere, spillere og dommere skal fra torsdag den 29. okt. bruge mundbind, nér
de ferdes 1 hallen. Spillere, trenere og dommere ma tage det af under treening og kamp. Til-

skuere ma tage det af, ndr de sidder ned.

- Spillere og treenere skal desuden vaske haender lige inden treening/kamp og vaske hander igen
efter trening/kamp, fordi det ikke er muligt at desinficere boldene.

- Spillere og treenere ma ikke std i hallen eller ga ind pa banen, for de foregdende hold har
forladt hallen.

- Alle tilskuere skal sidde ned under hele kampen og i pausen, og alle skal overholde geeldende
afstandskrav. Hallen mé dog forlades for at ga pa toilet.

- Spillere og traenere bliver i hallen 1 pausen mellem de to halvlege. Hallen ma dog forlades for
at gé pa toilet.

- Alle hold bedes klede om 1 grupper, der ikke overskrider det maksimale antal i1 de tildelte
omklaedningsrum.

- Tidtagere og trenere sorger for at tidtagerbordet, stole til udskiftningsbank og malstolper
sprittes af efter hver kamp. Spritten star ved tidtagerbordet.

- Hilsepligten efter kampen er suspenderet.

Desuden henledes opmarksomheden pa hallens anvisninger ift. begranset ophold i café- og
sofaomradet mellem de to haller.

Pa forhand tak for jeres hjzelp
Bestyrelsen 1 Hindbold Mejrup Hvam



