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Trans-anal Irrigation Systems: Instructions for Use
Trans-anal Irrigasjonssystem: Brukerveiledning
Transanalt irrigations system: Brugsanvisning
Transanal Irrigationssystem: Bruksanvisning
Suolihuuhtelujarjestelma: Kayttdohje



Lite Actif SRC

EN: Assemble the product as shown above, match the coloured connectors together and push the cone
onto the elbow connector.
NO: Monter produktet som vist over. Sett koblingene med samme farge sammen og dytt konus pa

albuekoblingen.

DK: Produktet samles som vist ovenfor. Match de farvede konnektorer og saeet dem sammen. Tryk konus
fast pa albuekonnektoren.

SV: Montera produkten enligt bilden ovan, matcha de fargade kopplingarna och fast konan pa
vinkelkopplingen.

Fl: Kokoa tuote yll&d oleva kuvan mukaisesti. Yhdista samanvariset liittimet toisiinsa ja tydonna karki
kulmakappaleeseen.



EN: Thank you for choosing an Aquaflush product. Aquaflush Transanal Irrigation (TAI) systems are
designed to be simple, easy to use and an effective way for you to control your bowel management routine
with the minimum of fuss. Please read this document carefully, including the warnings and precautions, if
you have any questions please contact us or discuss any concerns with your healthcare professional who
will also provide you with some training before commencing this treatment.

NO: Takk for at du velger a bruke et Aquaflush-produkt. Aquaflush Transanal Irrigation (TAI) system er
laget for a veere enkelt, lett a bruke og skal veere en effektiv mate for deg & kontrollere din tarmrutine. Det
er viktig at du leser dokumentet ngye. Dette gjelder ogsa advarsler og forholdsregler. Hvis du har spgrsmal,
kan du kontakte oss eller helsepersonell som kan gi deg oppleering i bruk av produktene fgr du begynner
behandlingen.

DK: Tak fordi du vaelger et Aquaflush produkt. Aquaflush Transanal Irrigation (TAI) saettet er designet til at
veere enkelt, nemt at anvende og en effektiv made, hvormed du kan kontrollere tgmningen af din tarm.
Lees venligst vejledningen godt igennem inden brug, samt forholdsregler og gode rad.

Har du spgrgsmal skal du kontakte din sygeplejerske, som ogsa vil oplaere dig i anvendelsen af systemet,
inden behandlingen pabegyndes.

SV: Tack for att du har valt en Aquaflush produkt. Aquaflush Transanal Irrigation (TAl) systemet ar utformat
for att vara enkelt, latt att anvanda och ett effektivt satt for dig att kontrollera din tarmhanteringsrutin med
minsta mojliga krangel. Las detta dokument noggrant, inklusive varningar och férsiktighetsatgarder. Om du
har nagra fragor kontakta eller diskutera eventuella problem med din sjukvardspersonal som ocksa kommer
att ge dig viss utbildning innan denna behandling paborjas.

Fl: Kiitos, etta valitsit Aquaflush-tuotteen. Aquaflush suolihuuhtelujarjestelmat on suunniteltu
helppokayttoisiksi ja tehokkaiksi keinoiksi hallita suolentoimintaasi, samalla minimoiden siihen liittyvat
vaiheet ja valmistelut. Lue tdma kayttéohje huolellisesti, mukaan lukien varoitukset ja tarkeat tiedot.
Kaanny meidan tai sinulle tuotteen maaranneen ja kayttéopastuksen antaneen terveydenhuollon
ammattilaisen puoleen, jos jokin askarruttaa.



EN: Ensure you have everything ready to hand and wash your hands thoroughly. Before starting attach the
pump tube to the water bag and close the in-line tap - ensure the tap head is positioned perpendicular to the
tubing as shown in the diagram.

NO: Pass pa at du har alt du trenger innen rekkevidde og vask hendene grundig. Far du starter, ma du feste
pumpeslangen til vannposen og passe pa at slangeventilen er i lukket posisjon. Pass pa at lashodet er
posisjonert vinkelrett til slangen som vist i diagrammet.

DK: Sgrg for at alt er klart og indenfor reekkevidde. Start med at vaske haenderne grundigt.

Far pumpen fastggres til vandposen lukkes slangeventilen ved at dreje den, sa den er vinkelret pa slangen,
som vist pa diagrammet.

SV: Se till att du har allt tillgéngligt och tvatta handerna noggrant. Innan du startar fast slangen till
vattenpasen och sténg kranen - se till att kranen &r placerad vinkelratt mot slangen som visas i diagrammet.

Fl: Varmista, etta sinulla on kaikki valmiina ulottuvillasi ja pese katesi huolellisesti ennen aloittamista.
Ennen aloittamista kiinnita letku vesipussiin. Sulje letkun hana. Varmista, ettd hanan paa on kohtisuorassa

letkuun ndhden, kuten kuvassa nakyy.
(!




EN: Unscrew the waterbag cap & fill with water that is between 35° to 37° degrees centigrade (body
temperature). If the water is too cold it may cause cramps, if it is too hot there is a danger of trauma to the
bowel lining. Fold the bag at the water line to expel any air, before closing the cap securely. This will help
ensure that no air is trapped in the bag and therefore avoid pumping air into the system.

NO: Skru av lokket pa vannposen og fyll posen med vann som holder en temperatur pa mellom 35 og 37C
(kroppstemperatur). Hvis vannet er for kaldt kan det medfgre kramper. Hvis det er for varmt kan det veere
fare for skader i tarmen. Brett posen ved vannlinjen for a slippe ut luft farst, skru sa lokket godt pa. Dette vil
hjelpe til & hindre at det er luft igjen i posen og dermed unnga & pumpe luft inn i systemet.

DK: Skru laget af vandposen og fyld den med vand der er ca. 350-370 (kropstemperatur). Hvis vandet

er for koldt, kan det medfgre krampe, og hvis det er for varmt, kan det skade tarmens slimhinde. Nar
vandposen er fyldt, foldes den ved vandlinjen for at lukke evt. luft ud af posen inden lages skrues pa. Dette
sikre at der ikke er luft i posen og dermed undgar du at pumpe luft ind i tarmen. Det kan give ungdige gener
for brugeren.

SV: Skruva loss locket pa vattenpasen och fyll pa vatten som ar mellan 35 och 37 grader celsius
(kroppstemperatur). Om vattnet ar for kallt kan det orsaka kramper, om det ar fér varmt finns det en risk for
trauma i tarmfodret. Vik pasen vid vattenlinjen for att ta bort eventuell luft, innan du stanger locket. Detta
kommer att bidra till att ingen luft blir kvar i pasen och darfor undviks att luft pumpas in i systemet.

Fl: Avaa vesipussin korkki ja tayta pussi 35-37 asteisella (kehonlampoiselld) vedella. Varmista, ettd vesi on
sekoittunut kunnolla pussissa ja kauttaaltaan saman lampoéista (liian kylma vesi voi aiheuttaa kouristuksia ja
liian kuuma vesi vahingoittaa suolen seinamia). Kun olet tayttanyt pussin vedell3, taita se vesilinjaan saakka
paastadksesi ulos ylimaaraisen ilman ennen korkin sulkemista. N&in varmistat, ettei pussiin jaa ilmaa, joka
kulkeutuisi jarjestelmaan ja lopulta suolistoon, mika aiheuttaa epdmukavuutta kayttajalle.
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EN: The waterbag can be placed on a flat surface or clean floor using the bag stand provided. The waterbag
also comes with a built in hanger & separate ‘S’ hook. If hanging, the bag should be located above the height
of the toilet to avoid getting air into the system. If you use this method the system can free-flow so you do
not need to pump. Please note that you can only free flow the water if the bag is above shoulder height to
the person doing the irrigation.

NO: Vannposen kan plasseres pa et flatt underlag eller pa et rent gulv ved & benytte den medfglgende bagen.
Vannposen kommer med et innebygd handtak og separat S-krok. Hvis den henger, bgr posen vaere plassert
over toaletthgyde for & unnga at det kommer luft inn i systemet. Dersom du benytter denne metoden kan
vannet flyte fritt og du trenger ikke pumpe.

DK: Vandposen stilles pa en plan overflade eller et rent gulv. Seet vandposen i den medfglgende pose-
holderen. Alternativt kan vandposen hanges op i den dertilindrettede hank pa posen pa medfglgende S-
krogen eller anden egnet krog/knage. Hvis posen haenges op skal den haenge over toilettets hgjde, for at
undga luft i systemet. Bruger du denne metode vil vandet Igbe passivt ind og du behgver ikke pumpe vandet
ind i tarmen. Bemaerk venligst at vandet kun kan Igbe passivt ind safremt posen haenger over skulderhgjde pa
den person der irrigere.

SV: Vattenpasen kan placeras pa en plan yta eller rent golv med hjalp av passtativet som medféljer.
Vattenpasen levereras ocksa med en inbyggd hdngare och en separat 'S' krok. Om hangande, bor pasen vara
placerad en bit ovanfor toaletten for att undvika att fa luft i systemet. Om du anvander denna metod, sa
rinner vattnet med hjalp av sjalvflodet sa att du inte behdver pumpa. Observera att vattnet rinner fritt fran
systemet bara om pasen hianger 6ver axelhdjd pa personen som gor irrigation.

Fl: Aseta pussiteline tasaiselle alustalle tai puhtaalle lattialle. Vaihtoehtoisesti voit laittaa pussin roikkumaan
S-koukun avulla. Jos asetat pussin roikkumaan, se tulisi ripustaa wc-pdnttéa korkeammalle, jotta ilmaa ei
kulkeutuisi jarjestelmaan. Jos ripustat pussin, vesi virtaa jarjestelmasta vapaasti, jolloin sinun ei tarvitse
pumpata. Saada veden virtausta hanan avulla.




EN: Prime the system. Open the tap while holding the cone over the sink or toilet allowing water to pass
through the tubing and pump, squeeze the pump a few times to ensure there are no air bubbles trapped in
the tubing/pump, it is important that you do not pump air into your bowel so always prime the system as
described here. Close the tap.

NO: Klargjering: Apne slangeventilen mens du holder konus over vasken eller toalettet mens vannet passerer
gjennom slangen og pumpen. Press pumpen et par ganger for & forsikre at det ikke er luftbobler fanget i
slangen/pumpen. Det er viktig at du ikke pumper luft inn i tarmen, sa skyll alltid gjennom systemet som
beskrevet her. Steng slangeventilen.

DK: Klarggring af seettet. Systemet skal fyldes helt med vand. Abn slangeventilen mens du holder konus hen
over vasken eller toilettet, sa vandet kan passere gennem slangen og pumpen. Klem pumpen fa gange for at
sikre at der ikke er luftbobler i slangen/pumpen. Det er vigtigt du ikke pumper luft ind i tarmen, sa klargar
altid saettet som beskrevet. Luk slangeventilen.

SV: Forbered systemet. Oppna kranen medan du haller konan &ver handfatet eller toaletten. Lt vattnet
passera genom slangar och pumpen, pressa pumpen nagra ganger for att sikerstilla att det inte finns nagra
luftbubblor kvar i slangar och pump. Det &r viktigt att du inte pumpar luft i tarmen sa férbered alltid systemet
enligt den har beskrivningen. Stang kranen.

Fl: llmaa jarjestelma. Avaa letkun hana pitamalla karkea vesialtaan tai wc-ponton ylapuolella ja paasta vesi
kulkemaan letkuihin sekd pumppuun. Pumppaa muutaman kerran varmistaaksesi, ettei jarjestelmassa ole
ilmakuplia. On tarkeaa, ettd ilmaat jarjestelméan aina talld tavoin, jotta et pumppaa ilmaa suolistoosi. Sulje
hana.



EN: Hold the cone with the tubing between your fingers and along the back of your hand. Apply lubricant to
the tip and shaft of the cone, you can also apply some to the rectum using a gloved finger if required. Seated
on the toilet, carefully push the cone into the rectum, if your are using the SRC cone pull back slightly so the
petals sits firmly in the rectum. Some people may need to be taught the correct angle of insertion. Open the
tap completely.

NO: Hold konus med pasatt slange mellom fingrene og langs baksiden av handen. Pafgr glidemiddel pa
tuppen og skaftet pa konus. Du kan ogsa pafgre litt i endetarmsapningen ved a bruke en hanskekledd finger
hvis gnskelig. Nar du sitter pa toalettet, fgr forsiktig konus inn i endetarmen. Dersom du bruker en SRC-
konus, trekk den litt tilbake sa silikonbladene sitter stgdig i endetarmen. Enkelte kan ha behov for en
gjennomgang av korrekt vinkel for innfgring av konusen. Apne ventilen helt.

DK: Hold konus pasat slangen mellem fingrene og langs med handen. Pafgr glidecreme pa spidsen af konus,
der kan ogsa smgres glidecreme pa endetarmsabningen, hvis det er gnsket. Siddende pa toilettet indfgres
konus forsigtigt i endetarmen. Hvis du bruger SCR konussen sa skal du traekke en smule tot, for at sikre at
silikone-bladene sidder korrekt og slutter til. Det kan kraeve undervisning i at indfgre konus i den rette vinkel.
Abn ventilen.

SV: Hall konan med slangen mellan fingrarna och langs handryggen. Applicera gel pa konan, du kan ocksa
applicera en del pa dndtarmen med hjalp av ett handskbeklatt finger om det behovs. Sitt pa toaletten, tryck
forsiktigt in konan i andtarmen, om du anvander SRC konan dra tillbaka nagot sa kronbladen sitter stadigt i
andtarmen. Vissa personer kan behéva laras ratt inféringsvinkel. Oppna kranen helt.

Fl: Pitele karkea ja letkua kimmenta vasten, sormiesi valissa. Laita liukastetta karjen paalle, voit myos lisata
sitd tarvittaessa perdaukkoon hanskalla suojatulla sormella. Istuessasi wc-pontolla, aseta karki varovasti
peraaukkoon. Jos kaytat siivekkeellista karkea (SRC) veda hellavaroen taakse niin, etta siivekkeet istuvat
tukevasti perdaukossa. Joillekin kayttdjille tulee opettaa oikea asetuskulma. Avaa hana kokonaan.




EN: Gently pump the volume of water advised by your healthcare professional into the rectum by monitoring
the volume scale on the water bag [usually 300ml to 500ml]. If any discomfort is felt, stop pumping and close
the tap immediately. When you have finished pumping, remove the cone from the rectum and remain seated
on the toilet. The bowel may take up to 30 minutes to empty. Wait about 5 minutes after everything appears
to have been expelled.

NO: Pump forsiktig den mengde vann anbefalt av helsepersonell inn i endetarmen ved a observere
volumskalaen pa vannposen (vanligvis 300 ml til 500 ml). Dersom du fgler ubehag, stopp pumpingen og
steng slangeventilen umiddelbart. Nar du er ferdig med pumpingen, fiern konus fra endetarmen og bli
sittende pa toalettet. Det kan ta opptil 30 minutter fgr tarmen er tamt. Vent 5 minutter etter at alt ser ut til &
vaere ute av tarmen.

DK: Pump forsigtigt den maengde vand ind i endetarmen (300-500 ml) som anvist af sygeplejersken. Hvis der
fgles ubehag skal du stoppe med det samme og lukke ventilen. Nar du er feerdig fiernes konus fra
endetarmen og du bliver siddende pa toilettet. Det kan tage op til 30 minutter fgr tarmen er helt tamt, vent
derefter ca. 5 minutter for at sikre at tarmen er tgmt.

SV: Pumpa forsiktigt in den vattenmangd som din vardgivare har rekommenderat i andtarmen genom att
Overvaka volymskalan pa vattenpasen (vanligtvis 300 ml till 500 ml). Om nagot obehag uppstar, sluta pumpa
och stang kranen omedelbart. Nar du har pumpat klart, ta bort konan fran dndtarmen och forbli sittande pa
toaletten. Tarmen kan ta upp till 30 minuter att témma. Vanta ca 5 minuter efter allt verkar vara tomt.

Fl: Pumppaa terveydenhuollon ammattilaisen ohjeistama vesimaara (yleensa 300-500 ml) helldvaroen
perasuoleen. Jos koet epdmukavuutta, lopeta pumppaaminen ja sulje hana valittémasti. Kun ylla oleva
toimenpide on valmis, poista karki perdaukosta ja jaa istumaan wc-pontélle. Suolistolla voi menna jopa 30
minuuttia tyhjentyessaan. Odota noin 5 minuuttia viela sen jalkeen, kun kaikki tuntuu poistuneen.



EN: Close the tap and remove the cone from the elbow connector using the disposal bag supplied, the cone
is designed to be used once. Dispose of according to local authority guidelines. Wash the water bag, tubing
and pump with mild soapy water and hang to dry with the cap and tap left open and the pump disconnected
from the water bag.

NO: Steng slangeventilen og fiern konus fra albuekoblingen ved & bruke medfglgende avfallspose. Konusen
er beregnet for engangsbruk. Handter avfallet i henhold til lokale retningslinjer. Vask vannposen, slangen og
pumpen med mildt sdpevann og heng det til terk. Lokket og slangeventilen skal vaere apen og pumpen
frakoblet vannposen.

DK: Luk slangeventilen og flern konus fra albue konnektoren ved at saette affaldsposen ned over konus og
fierne den. Bortskaffelse skal ske i overensstemmelse med lokal lovgivning. Vask vandposen, slangen og
pumpen i mildt seebevand og haeng det til tgrre. Lag og ventil pa posen skal vaere aben og pumpen skal tages
af albue konnektoren. Systemet skal veere sa abent som muligt under tgrrefasen.

SV: Stang kranen och ta bort konan fran vinkelkopplingen med hjalp av den medféljande avfallspasen, konan
ar avsedd for att anvandas en gang. Kassera enligt lokala myndigheters riktlinjer. Tvatta vattenpasen, slangar
och pump med milt tvalvatten och hang pa tork med locket och kranen 6ppna och pumpen bortkopplad fran
vattenpasen.

Fl: Sulje hana. Irrota karki kulmaliittimesta, voit hyddyntaa pakkauksen mukana tulevaa roskapussia. Karki on
suunniteltu kertakayttoiseksi. Havita paikallisten viranomaissdadosten mukaisesti. Pese pumppu, letku ja liitin
miedossa saippuavedessa ja ripusta kuivumaan korkki ja hana auki, sekd pumppu irrotettuna vesipussista.



EN: Aquaflush Anal Irrigation must only be used by the person that it has been prescribed for. The prescription should be written by a specialist
healthcare professional after a thorough assessment has been made of the named patient.

CAUTIONS: The following list does not rule out anal irrigation as a bowel management programme, but you must discuss your general health
with your specialist health care professional so that they can ensure that it is the right treatment for you. Please note that children under the
age of 5 must be reviewed by their Paediatric Specialist before commencing assisted anal irrigation.

>Inflammatory bowel disease (e.g. Crohn's disease e or Ulcerative  >Abdominal or anal surgery

Colitis and Ischaemic Colitis) >Recent colonic biopsy or endoscopic polypectomy
>Rectal pain or bleeding e.g. anal fissure, severe hemorrhoids >Cancer in the abdominal or pelvic region.
>Diverticular Disease >Long term steroid therapy, Anticoagulant Therapy
>Autonomic Dysreflexia >Coronary Disease

>Recent spinal cord shock following spinal trauma >Pregnancy

>Radiation therapy in the abdominal or pelvic region >Nursing mothers
WARNINGS: You must consult a physician if any of the following occur:

>Blood in faeces, weight loss, abdominal pain.

>Significant changes in the frequency, colour and consistency of the stools.

Note: Bowel perforation is an extremely rare, but a serious and potentially lethal complication to anal irrigation and will require immediate
admission to hospital, often requiring surgery. Contact your doctor immediately, if during or after anal irrigation you experience any of the
following symptoms:

>Severe and sustained abdominal pain or back pain, especially if combined with fever
> Sustained anal bleeding

SAFETY: Ensure you store Aquaflush Systems away from the reach of small children to avoid risk of strangulation from tubing, suffocation from
plastic bags or choking in the event of small components coming loose from the product.

NO: Aquaflush Anal Irrigation skal kun bli benyttet av den person utstyret er utskrevet til.

FORHOLDSREGLER: Den fglgende listen utelukker ikke analirrigasjon som tarmtgmmingsmetode, men du bgr diskutere din generelle helse
med din lege slik at denne kan forsikre at det er den rette behandlingen for deg. Merk at barn under 5 &r ma bli undersgkt av pediatrispesialist
for giennomfaring av assistert analirrigasjon.

>Inflammatorisk tarmsykdom (f.eks. Crohn's sykdom eller Ulcergs ~ >Mage- eller analoperasjon
kolitt og Iskemisk Kolitt)

>Smerter | endetarm eller blgdninger f.eks. analsprekk, alvorlige
hemoroider

>Nylig kolonbiopsi eller endoskopisk polyektomi
>Kreft i mage eller bekkenregionen

>Divertikulzer sykdom >Langsiktig steroidterapi, Antikoagulerende terapi
>Hjertesykdom

>Graviditet

>Autonom Dysrefleksi

>Nylig ryggmargssjokk medfglgende ryggmargstraumer
>Ammende mgdre

ADVARSEL: Du ma konsultere helsepersonell hvis du opplever noe av det fglgende:
Blod i avferingen, vekttap, magesmerter.
Betydelige endringer i hyppighet, farge eller konsistens pa avfgringen.

Merk: Tarmperforering er ekstremt sjelden, men alvorlig og potensielt dgdelig komplikasjon til anal irrigasjon og vil kreve umiddelbar innleggelse
pa sykehus, ofte med ngdvendig operasjon. Kontakt din lege umiddelbart, dersom du under eller etter analirrigasjon opplever noen av de
fglgende symptomene:

>Alvorlig og vedvarende magesmerter eller ryggsmerter, spesielt kombinert med feber.
>Vedvarende anale blgdninger



DK: Aquaflush Anal Irrigation ma kun bruges af den person det er udleveret til. Den sundhedsfaglige person der udleverer udstyret, skal
foretage en grundig vurdering af den navngivne patient fgr opstart af behandlingen.

ADVARSE: Nedenstaende liste udelukker ikke brugen af transanal irrigation, som regulering af tarmfunktionen. Dog skal du tale med din
sundhedsfaglige person vedrgrende dit helbred, sa de sikrer at det er den rigtige behandling du far. Bemaerk dog, at bgrn under 5 ar skal
undersgges af deres paediatriske sygeplejerske, inden de pabegynder irrigation

>Inflammatorisk tarm sygdomme (f.eks. Mb. Crohn eller Colitis >Nylig foretaget kolonbiopsi eller endoskopisk polypfiernelse

Ulcerosa, Iskeemisk colit) >Cancer i mave eller baekken regionen

>Endetarmssmerter eller blgdninger (f.eks. analfissurer eller >Langvarig steroidbehandlin
voldsomme haemorider) gvarie & -
>Divertikel sygdomme >Anvendelse af blodfortyndende medicin

>Hjerte-kar sygdomme
>Graviditet

>Autonom dysrefleksi/hyperrefleksi
>Nyligt Pavirket rygmarv efter nylig skade af denne
>Stralebehandling i mave og baekken-regionen >Ammende mgdre

>Abdominal eller anal kirurgi

ADVARSEL: Du skal kontakte en laege hvis du oplever et eller flere af nedenstaende symptomer:
>Blod i afferingen, vaegttab og mavesmerter
>Signifikant sendring i din afferings farve, hyppighed og konsistens

Bemeaerk: Tarm-perforering er yderst sjeelden, men en alvorlig og potentielt dedelig komplikation for de der irrigerer. Det vil kraeve indlaeggelse pa
hospitalet og ofte kraeve et kirurgisk indgreb. Kontakt straks din lzege, hvis du oplever en af fglgende symptomer under eller efter irrigationen:

>Alvorlige og vedvarende mavesmerter eller rygsmerter, iseer hvis de kombineres med feber
>Vedvarende blgdninger fra endetarmen

SIKKERHED: Sgrg for at Aquaflush sattet er udenfor sma barns raekkevidde for at undga risiko for kvaelning fra slanger, affaldsposer eller sma
komponenter fra produktet.

SV: Aquaflush Anal Irrigation far endast anvéndas av den person som den har ordinerats for. Forskrivningen ska géras av en specialistutbildad
sjukvardspersonal efter en grundlig beddmning har gjorts av patienten.

VARNINGAR: Féljande lista utesluter inte transanal irrigation som tarmhanteringsbehandling, men du maste diskutera din allminna hilsa med
din specialistvardspersonal s att de kan se till att det &r ratt behandling for dig. Observera att barn under 5 &r maste bedémas av sin
barnspecialist innan de pabérjar assisterad transanal irrigation.

>Inflammatorisk tarmsjukdom (t.ex. Crohns sjukdom eller Ulcerés  >Buk- eller analkirurgi

Kolit och ischemisk kolit) >Nylig kolonbiopsi eller endoskopisk polypectomy
>Rektal smarta eller blodning t ex analfissur, svara hemorrojder >Cancer i buk- eller backenregionen

>Divertikular sjukdom >Langtids steroidbehandling, Antikoagulantia terapi
>Autonoma dysreflexia >Kranskarlssjukdom

>Nylig ryggmargsskada efter spinal trauma >Graviditet

>Stralbehandling i buk- eller backenregionen >Amning

VARNINGAR: Du maste radfraga lakare om nagot av féljande intraffar:
>Blod i avforing, viktminskning, buksmarta.
>Vasentliga forandringar i avforingens frekvens, farg och konsistens.

Obs: Perforering av tarm ar extremt sallsynt, men en allvarlig och potentiellt dodlig komplikation till anal irrigation och kommer att kréva
omedelbar sjukhusvard som ofta kraver operation.

Kontakta omedelbart Iakare om du under eller efter irrigation upplever nagot av féljande symtom:
>Svar och ihallande buksmirta eller ryggsmarta, sarskilt om det kombineras med feber
>[hallande anal blédning

SAKERHET: Se till att du forvarar Aquaflush Systemet utom rackhall fér sma barn fér att undvika risk for strypning av slangar, kvavning av
plastpasar eller kvavning i handelse av att sma komponenter lossnar fran produkten.



FI: Aquaflush suolihuuhtelujarjestelmaa tulee kayttaa vain henkild, jolle se on maaratty. Maarayksen tekee terveydenhuollon ammattilainen
huolellisen tutkimuksen jilkeen.

HUOMIO: Alla oleva lista ei esta suolihuuhtelujérjestelman kayttéa, mutta sinun tulee keskustella terveydenhuollon ammattilaisen kanssa
hoidon sopivuudesta. Alle 5-vuotiaiden lasten tulee saada lastenlaikérin maardys suolihuuhtelun kaytélle.

>tulehduksellinen suolistosairaus (kuten Crohnin tauti tai >vatsan tai perisuolen leikkaus

ulseratiivinen koliitti) >viimeaikainen paksusuolen biopsia tai endoskooppinen polypektomia

>peraaukon kipu tai verenvuoto, perdaukon haavaumat tai
vakavat perdpukamat

>divertikuloosi/divertikuliitti
>autonominen dysrefleksia

>syOpa vatsan tai lantion alueella

>pitkaaikainen hormonihoito, antikoagulanttien kaytt6
>sepelvaltimon ongelmat

>hiljattain tapahtuneen selkdydinvamman aiheuttama >raskaus
selkaydinsokki >imettavat didit
>sadehoitoa vatsan tai lantion alueell

VAROITUS: Sinun tulee ottaa yhteytta laakariin, jos:
>ulosteessa on verta, paino putoaa, sinulla on vatsakipuja
>ulostustiheydessd, ulosteen varissa tai koostumuksessa on merkittavia muutoksia

Huomio: Suolen puhkeaminen on d3rimmaisen harvinainen mutta vakava ja mahdollisesti kuolemaan johtava komplikaatio, joka vaatii valitonta
sairaalahoitoa ja usein myos leikkaushoitoa. Ota valittomasti yhteytta ensiapuun, jos suolihuuhtelun aikana tai sen jalkeen sinulla on seuraavia
oireita:

>Voimakasta ja pitkdkestoista vatsakipua tai selkékipua, erityisesti jos on myos kuumetta

>pitkakestoista verenvuotoa perdaukosta.

HUOMIO: Huolehdi, etta sailytat Aquaflush suolihuuhtelujérjestelmaa pienten lasten ulottumattomissa kuristumis- ja tukehtumisvaaran vuoksi.
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aquaflush

30 days use for pump, tubes & bag
30 dagers bruk for pumpe
Pumpen kan anvendes i 30 dage
30 dagars anvandning fér pump,
vattenpase samt slangar
Pumpun kayttéaika on 30 paivaa

®

Cones are single-use
Konuser er for engangsbruk
Konus er engangsbrug
Konor ar engangsbruk
Karjet ovat kertakayttoisia

Aquaflush Lite starter set AFLS 404-8294
Aquaflush Lite monthly set AFLM 404-8302
Aquaflush Actif starter set AFAS 390-1386
Aquaflush Actif monthly set AFAM 390-1394
Aquaflush Self-retaining cone starter set AFSRCS 414-2667
Aquaflush Self-retaining cone monthly set AFSRCM 414-2675
Aquaflush standard cone refill pack AFLA 404-8286
Aquaflush short cone refill pack AFSC 410-6027
Aquaflush Self-retaining cone refill pack AFSRCA 414-2683
Aquaflush extension tubes AFEXTN 382-9207

Distributed by: Renew Medical UK, 15 Southampton Place, London, WC1A 2A)

www.renew-medical.uk www.aquaflush.co.uk
support@renew-medical.uk 0800 542 0814
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VitalCare Ltd. VitalCare (Nanjing) Co., Ltd.
I EC I REP I 6-9 Trinity Street No.86-8 Shuanggao Rd, GEDZ,
Dublin 2, Ireland Nanjing, 211316 P.R.C
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