Fa et godt liv med
det nyskabende
Navina Smart

Navina Smart bruger den nyeste
teknologi, sa du kan udfere

TAI mere bekvemt, sikkert og
konsekvent og have sterre kontrol.

Fra Navina Smart kontrolenheden
kan du styre vandmaengden og
irrigationshastigheden. Du sparer
energi og opndr mere sikker indfering
af vand og ensartet oppustning af
ballonen. Kontrolenheden har sikker-
hedsindstillinger, der forhindrer
utilsigtet overoppustning eller for sto

vandmaengde. Den styres intuitivt via
den brugervenlige greenseflade.

Og du kan gemme behandlingsdata
og kommentarer i Navina Smart
appen til senere gennemsyn under
besog hos din leege. Det kan veere
med til at optimere netop de behand-
lingsparametre, der fungerer for dig,
og sikre, at de er ens, hver gang du
bruger Navina Smart. D n 0g
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Wellspect HealthCare, virksomheden bag
LoFric® familien, er stolt af at kunne foje
Navina™ Systems til vores portefolje af
innovative losninger til kontinenspleje.
Vi straeber intenst efter at gore en reel
forskel hver dag for alle, der har brug for
vore produkter og tjenester. Derfor har
enhver losning, der baerer Wellspect
HealthCares navn, en indbygget tillid

og palidelighed, som er baseret pa mere
end 30 ars livsforbedrende indsats.

Som led i vores fortsatte fokus pa
reducering af miljgpavirkningen er
produktionen af Navina Systems i
Sverige baseret pad gren energi.

Besog Navinasystems.dk for at fa
yderligere oplysninger

© 2016 Wellspect HealthCare, a Dentsply Sirona Company. All rights reserved. 76094-DK-1604.

Navina™ is a trademark of Wellspect HealthCare.

Wellspect HealthCare, Hummeltoftevej 49, 2830 Virum

Telefon: 4362 4332. www.wellspect.dk V\/el |SpeCt
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En velfungerende mave - et godt liv

wellspect

HEALTHCARE




Nemt overblik Er Navina Smart det rigtige for dig?

Navina™ Smart har Navina Smart skal ordineres af din leege. Losningen

en seerlig smartphone indgar i et samlet tarmbehandlingsprogram og er

navina

SMART

Du fér det bedre,
nar du tager
styringen

Det kan veere vanskeligt at etablere
en regelmeessig toiletrutine for
mennesker, der lever med kronisk
forstoppelse, inkontinens eller
tidskreevende procedurer ved
temning af tarmen.

En meget effektiv og veldokumenteret
losning kan veere TransAnal Irrigation
(TAI). Irrigation med lunkent vand

er en sikker metode til temning af
tarmene.?® Det kan spare en masse

tid og frustration, nar

Referencer

rutinemeessigt, skabes et forudsigeligt
afferingsmenster, som genopretter
folelsen af kontrol, veerdighed og
frihed.” Og det er med til at holde
tarmsystemet sundt og velfungerende.

TAI kan veere med til at normalisere
toiletrutinen. Hyppigheden af
behandlingen varierer atheengigt af
den enkeltes behov — hos nogle kan
det veere nedvendigt dagligt, hos
andre to gange om ugen. Hvilket

3. Del Popolo G, m.fl. Treatment of neurogenic bowel dysfunction using transanal irrigation: a multicenter Italian study. Spinal Cord.
2008;46:517-22. 4. Faaborg PM, m.fl. Long-term outcome of transanal colonic irrigation for neurogenic bowel dysfunction. Spinal Cord
2009;47: 545-9. 5. Christensen P, m.fl. Long-Term Outcome and Safety of Transanal Irrigation for Constipation and Fecal Incontinence.
Dis Colon Rectum 2009;52: 286-92. 6. Shandling B, Gilmour RF. The enema continence catheter in spina bifida: successful bowel
management. J Pediatr Surg. 1987;22(3):271-3. 7. Emmanuel A, m.fl. Consensus review of best practice of transanal irrigation in adults.

Spinal Cord. 2013;51(10):15-22.

dele med leegen eller
sygeplejersken, eller
bruge til at tjekke dine
fremskridt. Der er ogsa
adgang til information og

Navina Smart
- designet med
tanke pa dig

Kun et klik vaek

tips mv. via applikationen.

Hos Wellspect HealthCare er vi meget
stolte af at have udviklet en ny og
intelligent metode, bade til anvendelse
af og opfelgning pa TAI - Navina
Systems, herunder Navina Smart.

applikation til lagring af —— ikke egnet til alle tilstande. Sperg din leege eller
behandlingsoplysninger, i P sygeplejerske, om Navina Smart kan hjeelpe dig.
som du enten kan /! J

Systemet er udviklet i samarbejde med
brugere og sundhedspersonale med
henblik pé en tilpasning til individuelle
behov og praeferencer, sa TAI bliver
lettere at bruge og dermed en bedre
losning for endnu flere mennesker.

Navina Classic

Hold dig til Smart

TAI kan veere meget nyttig, nar mere
konservative behandlingsmetoder
ikke giver tilfredsstillende resultater.
Men fordi kroppen skal veenne sig
til behandlingen, og de optimale
indstillinger skal findes, kan det tage
tid, for du ser resultater. Det kan
tage 4-12 uger.” Det er vigtigt ikke at
veere forstoppet ved behandlingens
begyndelse — sundhedspersonalet
vil muligvis ordinere
afforingsregulerende midler for eller
sammen med TAI-behandlingerne.

Irrigation skal have en chance for at
vise sig effektiv, da kroppen har brug
for tid til at tilpasse sig proceduren.
Det er meget vigtigt at blive ved

— mange mennesker har haft gavn af
irrigation og den genskabte folelse af
kontrol, det kan give — men kun nar
de har veeret konsekvente i brugen af
behandlingen.”

Navina Smart er et helt specielt
system, fordi det er designet til at gore
det nemmere for dig at holde fast

i behandlingen. Du vil opdage,

at du kan individualisere Smart
TAl-proceduren, praecis som du og
din leege eller sygeplejerske onsker.
Og det er nemt nok at leere, forsta

og bruge.

Navinasystems.dk er et godt sted at begynde,

hvis du gerne vil vide mere om tarmfunktion og
TransAnal Irrigation og finde svar pa spergsmal,
som du kan have, nar du begynder med irrigation.
Der er ogsa et link, s& du kan downloade Navinas
uddannelsesapp til din smartphone.

\

Navina™ Classic er en manuel udgave, der
kan bruges som supplement eller alternativ til
Navina Smart, for eksempel
under rejser med
begreenset adgang
. til elektricitet,
eller hvis du
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Folding instruction

When the bowel w
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Make life work
with the innavative

Navina Smart
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