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D : Det anbefales at bruge den 
korte skrue først, hvis det ikke 
virker, så kan den lange bruges.
Hvis

 

den

 

lange

 

skrue bruges,

 

så 
skal man være opmærksom på 
ikke, at stramme skruen for hårdt, 
da det kan risikeres at den skrues 
igennem til den anden side af

ryggen og sædet. 
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