
 

 

Astrid Skou Hansen, højskolelærer 
Janni K. Østergaard, højskolelærer 
Johanne K. Andersen, højskolelærer 
Julietta Jensen, højskolelærer 
Mette Hjuler Hansen, højskolelærer 
Niels Bjørn Wied, viceforstander  
 
Maja Lucas, underviser 
 
Jesper Vinther, højskoleforstander 
og kursusleder 

 

Kl. 06.30 Svømmebassinet åbner 
Kl. 07.45 Morgenmad 
Kl. 08.45 Morgensamling  
 med morgengymnastik 
Kl. 09.30  Undervisning 
Kl. 12.00 Middag 
Kl. 14.00 Undervisning  
Kl. 15.00 Eftermiddagskaffe 
Kl. 15.30  Undervisning 
Kl. 18.00 Aftenbuffet 
Kl. 19.30 Aftenarrangement  
 med kaffe 

DAGLIGDAGEN  

PRAKTISK INFO  
 
Skolens kontor: tlf. 97 89 10 11 

Email: kontor@seniorhoejskolen.dk 

Web: www.seniorhoejskolen.dk 

TILMELDING  

KURSUSPRIS:      5.150,- 
TILLÆG FOR ENKELTVÆRELSE  750,- 

Forårslitteratur 
- nordiske mesterværker 

MEDVIRKENDE  

9. januar 2026 

SeniorHøjskolen er folkehøjskole for aktive og nysgerrige seniorer. Vi har plads til 85  
kursister. En stab på 20 faste medarbejdere og yderligere gæstelærere vil sørge for,  
at du får et godt og inspirerende ophold hos os.  
 
VI HAR 4 TYPER VÆRELSER:  
• Dobbeltværelse med eget bad/toilet og egen indgang.  
• Enkeltværelser med eget bad/toilet. Man deler indgang med et andet enkeltværelse.  
• Familiehusene, hvor der er plads til 3-4 personer, der tager sammen på højskole og kan 

være fælles om et badeværelse. Her er der stue, 2 enkeltværelser & 1 dobbeltværelse.  
• Lejlighederne, hvor man kan bo på enkeltværelse med delt bad/toilet sammen med to 

andre og til dobbeltværelsespris. 

LIDT OM SENIORHØJSKOLEN  
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Degneparken 22 . Nørre Nissum . 7620 Lemvig,  
Tlf. 97 89 10 11 . www.seniorhoejskolen.dk 



Skolens  
undervisere: 

Forårslitteratur 
- nordiske mesterværker 

PROGRAM 
 

Kl. 13-14 Indkvartering 
Kl. 14.00 Kursusstart med velkomst, personale-introduktion og kaffe 
Kl. 15.00 Kursusintroduktion, introduktion til SeniorHøjskolen og omgivelserne  
 samt byvandring v/JV & ML 
Kl. 19.30 Aftenarrangement 
 

Torsdag  DAG 2 

Kl. 09.30 ”Vesaas: Is-slottet (1962)” v/ML 
Kl. 14.00 ”Heinesen: Det gode håb (1965)” v/ML 
Kl. 19.30 Aftenarrangement 
 

Fredag  DAG 3 

Kl. 09.30 ”Enquist: Legionærerne (1969)” v/ML 
Kl. 14.00 ”Tranströmer: For levende og døde (1990)” v/ML 
Kl. 19.30 Aftenarrangement 
   

Lørdag  DAG 4 

Kl. 09.30 ”Gudmundsson: Universets engle (1996)” v/ML 
Kl. 13.30 Ekskursion 
Kl. 19.30 Aftenarrangement 
 

Søndag  DAG 5 

Kl. 09.30 ”Eika: Efter solen (2019)” v/ML 
Kl. 14.00 Gæsteforedrag med Kirsten Thorup 
Kl. 19.30 Aftenarrangement 
 

Mandag  DAG 6 

Kl. 09.30 ”Monika Fagerholm: Hvem slog Bambi ihjel? (2020)” v/ML 
Kl. 14.00 ”Korneliussen: Blomsterdalen (2021)” v/ML 
Kl. 18.00 Afslutningsmiddag 
 

Tirsdag  DAG 7 

Kl. 07.45 Morgenmad 
Kl. 08.45 Morgensang 
Kl. 09.15 Afgang med bus til Struer Station 
 

Jesper Vinther - JV 
Niels Bjørn Wied - NW 
 

Astrid Skou Hansen - AH 
Janni K. Østergaard - JØ 
Johanne K. Andersen - JA 

Julietta Jensen - JJ 
Mette Hjuler Hansen - MH 

OM KURSET 
 

Dette kursus tager udgangspunkt i Nordisk Råds Litteraturpris. 
Vi læser en håndfuld af de prisvindende værker fra Danmark, 

Norge, Sverige, Finland, Island, Færøerne og Grønland.  
 

Vi starter med norske Tarjei Vesaas’ klassiker Is-slottet (1962), 
som var den første bog, der modtog prisen. Derpå læser vi os 

igennem en række gode romaner, noveller og digte, heriblandt 
værker af Heinesen, Enquist, Guðmundsson, Thorup og Eika. 

Som afslutning læser vi Niviaq Korneliussens barske og smukke 
Blomsterdalen (2021), den første grønlandske bog,  

der har vundet prisen. 
 

Underviser er forfatter Maja Lucas.  
Kirsten Thorup, kendt for bl.a. Himmel og helvede og Indtil 
vanvid, indtil døden, besøger også kurset og fortæller om 

romanen Erindring om kærlighed, som vandt prisen i 2017.  
 

EKSKURSION 
Ferring Sø & Vesterhavet  

 

FOREDRAGSHOLDER 
Forfatter Kirsten Thorup  

 

UNDERVISER 
Maja Lucas, forfatter og Ph.d.  

Ret til ændringer forbeholdes 
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LITTERATUR 
 

Tarjei Vesaas:  
Is-slottet (1962) 

William Heinesen:  
Det gode håb (1965) 

Per Olov Enquist:  
Legionærerne (1969) 

Tomas Tranströmer:  
For levende og døde (1990) 

Einar Már Guðmundsson:  
Universets engle (1996) 

Kirsten Thorup:  
Erindring om kærligheden (2016) 

Jonas Eika:  
Efter solen (2018) 

Monika Fagerholm:  
Hvem slog Bambi ihjel? (2020) 

Niviaq Korneliussen:  
Blomsterdalen (2021) 


