
Astrid Skou Hansen, højskolelærer 
Janni K. Østergaard, højskolelærer 
Johanne K. Andersen, højskolelærer 
Julietta Jensen, højskolelærer
Mette Hjuler Hansen, højskolelærer 
Jesper Vinther, højskoleforstander

Flemming Nees, tidl. forstander
Niels Bjørn Wied, viceforstander 
og kursusledere

PRAKTISK INFO

Skolens kontor: tlf. 97 89 10 11 
Email: kontor@seniorhoejskolen.dk 
Web: www.seniorhoejskolen.dk

TILMELDING

KURSUSPRIS: 6.150,-
TILLÆG FOR ENKELTVÆRELSE 750,-

Verden skælver
- kold krig 2.0 og global uorden

MEDVIRKENDE

SeniorHøjskolen er folkehøjskole for aktive og nysgerrige seniorer. Vi har plads til 80 
kursister. En stab på 20 faste medarbejdere og yderligere gæstelærere vil sørge for, 
at du får et godt og inspirerende ophold hos os.

VI HAR 3 TYPER VÆRELSER:
• Dobbeltværelse med eget bad/toilet og egen indgang.
• Enkeltværelser med eget bad/toilet. Man deler indgang med et andet enkeltværelse.
• Lejligheder i grundplan med fælles køkkenalrum. I lejlighederne kan man bo på enkelt-

værelse med delt bad/toilet og - man er kun to, der deles om samme bad/toilet. Her er 
også et dobbeltværelse med eget bad/toilet.

LIDT OM SENIORHØJSKOLEN
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Degneparken 22 . Nørre Nissum . 7620 Lemvig, 
Tlf. 97 89 10 11 . www.seniorhoejskolen.dk4. november 2026

DAGLIGDAGEN
Kl. 06.30 Svømmebassinet åbner
Kl. 07.45 Morgenmad
Kl. 08.45 Morgensamling 

med morgengymnastik
Kl. 09.30 Undervisning
Kl. 12.00 Middag
Kl. 14.00 Undervisning
Kl. 15.00 Eftermiddagskaffe
Kl. 15.30 Undervisning
Kl. 18.00 Aftenbuffet
Kl. 19.30 Aftenarrangement 

med kaffe

mailto:kontor@seniorhoejskolen.dk
http://www.seniorhoejskolen.dk/
http://www.seniorhoejskolen.dk/


PROGRAM

Onsdag 17. marts DAG 1

Kl. 13-14 Indkvartering
Kl. 14.00 Kursusstart med velkomst, personale-introduktion og kaffe
Kl. 15.00 Kursusintroduktion, introduktion til SeniorHøjskolen og omgivelserne
Kl. 19.30 Aftenarrangement

Torsdag 18. marts DAG 2

Kl. 09.30 ”Er diktatorerne på fremmarch? Diktaturet set indefra” v/Jakob Tolstrup
Kl. 14.00 ”Putins greb om magten: Udfordringerne indadtil” v/Jakob Tolstrup 
Kl. 19.30 Aftenarrangement

Fredag 19. marts DAG 3

Kl. 09.30 ”USA’s verdensorden, fra Truman til Trump” v/Derek Beach
Kl. 14.00 ”Er det en ny kold krig?” v/Derek Beach
Kl. 19.30 Aftenarrangement

Lørdag 20. marts DAG 4

Kl. 09.30 ”Mellemøsten og Nordafrika anno 2027” v/Mattias Gori
Kl. 14.00 ”Populisme under lup” v/Lars Johannsen
Kl. 19.30 Aftenarrangement

Søndag 21. marts DAG 5

Kl. 09.30 Heldagsekskursion i krigens fodspor v/FN
- WW1 mindesmærket
- Spionbunkeren
- Klosterheden Plantage

Kl. 19.30 Aftenarrangement

Mandag 22. marts DAG 6

Kl. 09.30 ”Ønskesang i Højskolesangbogen” v/JV
Kl. 14.00 Foredrag
Kl. 18.00 Afslutningsmiddag

Tirsdag 23. marts DAG 7

Kl. 07.45 Morgenmad 
Kl. 08.45 Morgensang
Kl. 09.20 Afgang med bus til Struer Station
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Ret til ændringer forbeholdes

Verden skælver

Verden skælver
- kold krig 2.0 og global uorden

OM KURSET
Både krigen i Ukraine, genvalget af Donald Trump og Kinas indtræden på verdensscenen 

har rystet vores verdensorden. I 1918, 1945 og 1991 fik store rystelser de tektoniske plader 
til at forskubbe sig i international politik. Hver gang medførte det forandringer af

europæisk sikkerhedsarkitektur og af den internationale orden.

Nu skælver verden igen. Hvad betyder det for os, der som et lille land
ar nydt godt af den amerikanskledede verdensorden? Og hvilke perspektiver 

giver det for fremtiden i Danmark og i Europa?

Vi skal også se på populisme som et politisk fænomen - og om diktaturernes tid er kommet?
Eller er der stadig håb for demokratierne?

Det er nogle af de spørgsmål vi runder, når vi med højskolesangbog og samvær 
suser kloden rundt i jagten på svar. I en tid, hvor verden atter skælver.

EKSKURSION
Vesterhavet

FOREDRAGSHOLDERE
Derek Beach, prof. i statskundskab ved Aarhus Universitet

Jakob Tolstrup, lektor i statskundskab ved Aarhus Universitet
Lars Johannsen, lektor i statskundskab ved Aarhus Universitet 

Mattias Gori, ph.d. i islamstudier og post. doc på Aarhus Universitet

Jesper Vinther - JV
Niels Bjørn Wied - NW
Flemming Nees - FN

Astrid Skou Hansen - AH
Julietta Jensen - JJ
Janni K. Østergaard - JØ

Johanne K. Andersen - JA
Mette Hjuler Hansen - MH

MEDVIRKENDE
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