
 

Martin Ravn, tidl.. højskolelærer 
Peder Laursen, gæstelærer 
Asger Gyldenkærne, tidl. højskolelærer 
Astrid Skou Hansen, højskolelærer 
Johanne K. Andersen, højskolelærer 
Julietta Jensen, højskolelærer 
Niels Bjørn Wied, viceforstander  
 
Jesper Vinther, højskoleforstander 
og kursusleder 

 

Kl. 06.30 Svømmebassinet åbner 
Kl. 07.45 Morgenmad 
Kl. 08.45 Morgensamling  
 med morgengymnastik 
Kl. 09.30  Undervisning 
Kl. 12.00 Middag 
Kl. 14.00 Undervisning  
Kl. 15.00 Eftermiddagskaffe 
Kl. 15.30  Undervisning 
Kl. 18.00 Aftenbuffet 
Kl. 19.30 Aftenarrangement  
 med kaffe 

DAGLIGDAGEN  

PRAKTISK INFO  
 
Skolens kontor: tlf. 97 89 10 11 

Email: kontor@seniorhoejskolen.dk 

Web: www.seniorhoejskolen.dk 

TILMELDING  

KURSUSPRIS:      5.450,- 
TILLÆG FOR ENKELTVÆRELSE  600,- 

Jyske fortællinger
- Vestjylland mellem fiktion og virkelighed

MEDVIRKENDE  

14. maj 2025 

SeniorHøjskolen er folkehøjskole for aktive og nysgerrige seniorer. Vi har plads til 85  
kursister. En stab på 20 faste medarbejdere og yderligere gæstelærere vil sørge for,  
at du får et godt og inspirerende ophold hos os.  
 
VI HAR 4 TYPER VÆRELSER:  
• Dobbeltværelse med eget bad/toilet og egen indgang.  
• Enkeltværelser med eget bad/toilet. Man deler indgang med et andet enkeltværelse.  
• Familiehusene, hvor der er plads til 3-4 personer, der tager sammen på højskole og kan 

være fælles om et badeværelse. Her er der stue, to enkeltværelser & et dobbeltværelse.  
• Lejlighederne, hvor man kan bo på enkeltværelse med delt bad/toilet sammen med to 

andre og til dobbeltværelsespris. 

LIDT OM SENIORHØJSKOLEN  

14
. m

aj
 - 

20
. m

aj
 2

02
5 

 

16A 

Degneparken 22 . Nørre Nissum . 7620 Lemvig,  
Tlf. 97 89 10 11 . www.seniorhoejskolen.dk 



Medvirkende: 

Jyske fortællinger
- Vestjylland mellem fiktion og virkelighed

PROGRAM 

Kl. 13-14 Indkvartering 
Kl. 14.00 Kursusstart med velkomst, personale-introduktion og kaffe 
Kl. 15.00 Kursusintroduktion, introduktion til SeniorHøjskolen og omgivelserne  
  samt byvandring v/AH 
Kl. 19.30 ”Den nye verdensorden” v/NW 
 

Torsdag          DAG 2  

Kl. 09.00 Heldagsekskursion - ”Meter i Sekundet” v/AH 
  - vi besøger Vestjyllands Højskole 
Kl. 14.00 Heldagsekskursion - ”En historie fra Klitterne” v/AH 
  - Fjaltring Kirke og Vesterhavet 
Kl. 19.30 Højskolequiz v/AH 
 

Fredag           DAG 3  

Kl. 09.30 ”Ønskesang i Højskolesangbogen” v/JV & Martin Ravn Jensen 
Kl. 14.00 Ekskursion - ”Ånden på Nørre Nissum” v/MR 
  - Nørre Nissum Kirke og Seminarium 
Kl. 19.30 Foredrag med Kim Blæsbjerg 
   

Lørdag          DAG 4  

Kl. 09.30 Heldagsekskursion - ”Jens Langkniv” v/AG 
  - Daubjerg Kalkgruber 
Kl. 14.00 ”Kaptajnen og Ann Barbara” v/AG 
  - Kongenshus Mindepark 
Kl. 19.30 Spjæt & spræl - folkedans v/JJ 
 

Søndag          DAG 5  

Kl. 09.30 ”Vi synger limfjordsdigternes sange” v/MR 
Kl. 14.00 ”Bastarden” - filmeftermiddag  v/MR 
Kl. 19.30 ”Kend din fisk” v/PL 
 

Mandag          DAG 6  

Kl. 09.30 Heldagsekskursion v/PL & JV 
  ”De bedste familier” - Thyborøn & Lemvig, Klimatoriet & Le Mur 
  ”Enkernes Land” - Harboøre Kirkegaard og Flyvholm Redningsstation 
Kl. 18.00 Afslutningsmiddag 

 

Tirsdag          DAG 7  

Kl. 07.45 Morgenmad 
Kl. 08.45 Morgensang 
Kl. 09.20 Afgang med bus til Struer Station 

Jesper Vinther - JV 
Niels Bjørn Wied - NW 
Astrid Skou Hansen - AH 

Johanne K. Andersen - JA 
Julietta Jensen - JJ 
Martin Ravn - MR 

Asger Gyldenkærne - AG 
Peder Laursen - PL 

OM KURSET 
 

Vesterhavet, Limfjorden og Den Jyske Hede har altid fascineret og inspireret.  
Medrivende poesi, fantastiske malerier og fængslende romaner vidner om, at naturen,  

kulturen og egnens befolkning er af en helt særlig karakter. Kom med, når vi går i forfatternes 
fodspor og oplever de steder, som har dannet grundlag for nogle af de mest populære fortællinger 

- både højaktuelle og gamle kendinge. 
  

Vi skal til Vestjyllands Højskole, hvor Stine Pilgaards anmelderroste “Meter i Sekundet”  
udspiller sig. Til Fjaltring Kirke og fordybe os i H.C. Andersens “En historie fra klitterne”.  

I Nørre Nissum dykker vi ned i “Ånden på Nørre Nissum” - en historisk roman om præsten  
Adolph Laurits Hansen og i Daugbjerg Kalkgruber oplever vi de mørke gange, hvor ”Jens Langkniv” 

holdt sig skjult. Ved Kongenshus Mindepark kaster vi os over Ida Jessens ”Kaptajnen og  
Ann Barbara” og så skal vi besøge ”Enkernes land” - Harboøre. I Lemvig og Thyborøn, 

 stiller vi skarpt på Kim Blæsbjergs ”De bedste familier” - og så får vi besøg af forfatteren selv,  
der i 2024 modtog De Gyldne Laurbær for romanen. 

  
EKSKURSIONER 

Vesterhavet, Fjaltring & Vestjyllands Højskole 
Daugbjerg Kalkgruber & Kongenshus Mindepark 

Harboøre & Flyvholm, Thyborøn & Lemvig 
Nørre Nissum Seminarium & Kirke 

  
ARRANGEMENT 

Kim Blæsbjerg, forfatter 

16A 

Ret til ændringer forbeholdes 


