DAGLIGDAGEN | MEDVIRKENDE | Sommerhgjskole

Kl. 06.30 Svgmmebassinet dbner Astrid Skou Hansen, hgjskoleleerer - nationalpark, kystland og vestjyske kyster
Kl. 07.45 Morgenmad Janni K. @stergaard, hgjskolelaerer
Kl. 08.45 Morgensamling Johanne K. Andersen, hgjskolelaerer a
med morgengymnastik Julietta Jensen, hgjskoleleerer g
Kl. 09.30 Undervisning Mette Hjuler Hansen, hgjskoleleerer T
Kl.12.00 Middag Peder Laursen, geestelaerer ,E‘
Kl. 14.00 Undervisning ©
Kl. 15.00 Eftermiddagskaffe Jesper Vinther, hgjskoleforstander e F.
Kl. 15.30 Undervisning e
KL. 18.00 Aftenbuffet Niels Bjgrn Wied, viceforstander '!.'
Kl. 19.30 Aftenarrangement og kursusleder = 2
med kaffe

PRAKTISK INFO | TILMELDING

Skolens kontor: tlf. 97 8910 11
Email: kontor@seniorhoejskolen.dk
Web: www.seniorhoejskolen.dk

Kursuspris: 95.950,-

TILLAG FOR ENKELTVARELSE 750,-

LIDT OM SENIORH@JSKOLEN

SeniorHgjskolen er folkehgjskole for aktive og nysgerrige seniorer. Vi har plads til 85
kursister. En stab pa 20 faste medarbejdere og yderligere geesteleerere vil sgrge for,
at du far et godt og inspirerende ophold hos os.

VIHAR 4 TYPER VARELSER:

e Dobbeltveerelse med eget bad/toilet og egen indgang.

e Enkeltveerelser med eget bad/toilet. Man deler indgang med et andet enkeltveerelse.

e Familiehusene, hvor der er plads til 3-4 personer, der tager sammen pa hgjskole og kan
veere feelles om et badeveerelse. Her er der stue, 2 enkeltveerelser & 1 dobbeltvaerelse.

o Lejlighederne, hvor man kan bo pa enkeltveerelse med delt bad/toilet sammen med to
andre og til dobbeltveerelsespris.

HOJSKOLEN
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TIf. 97 8910 11 . www.seniorhoejskolen.dk




Sommerhgjskole

- nationalpark, kystland og vestjyske kyster

OM KURSET

Sommertid i Vestjylland med sol, sandstrand, salte skumsprgjt og hvide bglgetoppe.

Her i Bakkers og Bglgers Land tager vi pa tur ud i det smukke, danske junisommerland - fra de
vindbleeste klitter i Nationalpark Thy over de bakkede istidslandskaber ved Limfjordens vande
og videre ned til det tgrre hedeland ved Klosterheden Plantage.

| det majestaetiske og omskiftelige landskab er kysten aldrig fjern fra gje eller sind. | det
fantastiske sommerland kommer vi til at opleve Vestjylland med gode bus- & gature samt en
sejltur, nar vi skal pa seelsafari.
Hele ugen krydres med hgjskolesang, foredrag, samveer og samtaler.

EKSKURSIONER
Nationalpark Thy
Limfjordsgen Fur
Vesterhavet
Thyborgn
Klosterheden Plantage

ARRANGEMENTER
Seelsafari
Koncert med sangerinde Sofie Klausen og pianist Sgren Bech

Skolens Jesper Vinther - JV
undervisere: Niels Bjgrn Wied - NW

Astrid Skou Hansen - AH
Janni K. @stergaard - )@
Johanne K. Andersen - JA

Julietta Jensen - JJ
Mette Hjuler Hansen - MH
Peder Laursen - PL

Onsdag 10. juni

Kl. 13-14 Indkvartering

Kl. 14.00 Kursusstart med velkomst, personale-introduktion og kaffe

Kl. 15.00 Kursusintroduktion, introduktion til SeniorHgjskolen og omgivelserne v/INW
Kl. 19.30 Aftenarrangement

Torsdag 11. juni DAG 2

Kl. 09.30 Heldagsekskursion v/PL
- Vesterhavet
- Thyborgn med seelsafari
- Klosterhede Plantage
Kl. 19.30 Aftenarrangement

Fredag 12. juni DAG 3
Kl. 09.30 ”@nskesang i Hajskolesangbogen” v/JV
Kl. 14.00 ”Ukraine mellem @st og Vest” v/INW
Kl. 19.30 Aftenarrangement
Lerdag 13. juni DAG 4
Kl. 09.30 Heldagsekskursion v/PL
- Fur
Kl. 19.30 Dans v/JA
Sendag 14. juni DAG 5
Kl. 09.30 Heldagsekskursion v/PL
- Nationalpark Thy
Kl. 19.30 Aftenarrangement
Mandag 15. juni DAG 6
Kl. 09.30 ”Kina, dragen vagner og dramaet i Taiwanstreedet” v/NW
KLl. 14.00 Koncert med sangerinde Sofie Klausen og pianist Seren Bech
Kl. 18.00 Afslutningsmiddag
Tirsdag 16. juni DAG 7
Kl. 07.45 Morgenmad
Kl. 08.45 Morgensang
Kl. 09.15 Afgang med bus til Struer Station

Ret til eendringer forbeholdes



