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PRAKTISK INFO | TILMELDING

06.30
07.45
08.45

09.30
12.00
14.00
15.00
15.30
18.00
19.30

Svemmebassinet abner
Morgenmad
Morgensamling

med morgengymnastik
Undervishing

Middag

Undervishing
Eftermiddagskaffe
Undervishing
Aftenbuffet
Aftenarrangement
med kaffe

Hor havets hvisken

Astrid Skou Hansen, hgjskoleleerer
Janni K. @stergaard, hgjskolelaerer
Johanne K. Andersen, hgjskoleleerer
Julietta Jensen, hgjskolelaerer

Niels Bjgrn Wied, viceforstander

- om beere- og veeredygtighed

Jesper Vinther, hgjskoleforstander

Kathrine L. Thorndahl, hgjskolelaerer
og kursusleder

jupl = 24. juni 2025

Skolens kontor: tlf. 97 89 10 11
Email: kontor@seniorhoejskolen.dk
Web: www.seniorhoejskolen.dk

kursuspris: 5.400,-

TILLAEG FOR ENKELTVARELSE 600,-

LIDT OM SENIORH@JSKOLEN

SeniorHgjskolen er folkehgjskole for aktive og nysgerrige seniorer. Vi har plads til 85
kursister. En stab pa 20 faste medarbejdere og yderligere geestelaerere vil sgrge for,

at du far et godt og inspirerende ophold hos os.

VIHAR 4 TYPER VZARELSER:

e Dobbeltveerelse med eget bad/toilet og egen indgang.

e Enkeltveerelser med eget bad/toilet. Man deler indgang med et andet enkeltveerelse.

e Familiehusene, hvor der er plads til 3-4 personer, der tager sammen pa hgjskole og kan
veere feelles om et badeveerelse. Her er der stue, to enkeltveerelser & et dobbeltveerelse.

e Lejlighederne, hvor man kan bo pé enkeltvaerelse med delt bad/toilet sammen med to
andre og til dobbeltveerelsespris.
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PROGRAM

Onsdag 18. juni

Kl. 13-14 Indkvartering

Kl. 14.00 Kursusstart med velkomst, personale-introduktion og kaffe

Kl. 15.00 Kursusintroduktion, introduktion til SeniorHgjskolen og omgivelserne
samt byvandring v/

Kl. 19.30 Aftenarrangement

Torsdag 19. juni DAG 2

Kl. 09.30 ”Introduktion til miljghumaniora” v/KL
Kl. 14.00 ”@nskesang i Hgjskolesangbogen” v/JV
Kl. 19.30 Aftenarrangement

Fredag 20. juni DAG 3
Kl. 09.00 Ekskursion v/KL

Hor havets hvisken

- om baere- og veeredygtighed - Science Museerne i Aarhus
Kl. 19.30 Aftenarrangement

OnKORsET
Hvordan lgser vi biodiversitetskrisen? Og hvad stiller vi op med den globale opvarmning? Kl. 09.30 ”Klode og klima i krise” v/KL
De spgrgsmal nar vi (nok) ikke at svare fyldestgarende pa i labet af én uge. Kl.11.00 ”Hvad taenker skoven og hvordan” v/KL
Kl. 14.00 ”3 Body Problem” - filmeftermiddag
Vivil dog forsgge at teenke grundigt over kriserne og deres konsekvenser. Kl. 15.30 Baeredygtighed og/eller veeredygtighed” v/KL
Mens flere politikere argumenterer for, at vi ”bare” skal opfinde os ud af problemerne Kl. 19.30 Aftenarrangement
ved at udvikle nye teknologier, er andre mere tilbgjelige til at mene, at vi ikke kan lgse
.pr.obler.nerne med den .samme tankegang, som sk.abte dem. Det sidste standpunkt synes Sendag 22. juni DAG 5
imidlertid at kreeve, at vi gentaenker vores forhold til naturen og derudover vores antagelser
om, hvad det vil sige at vaere menneske, hvad naturen er, og hvordan vi indgar i den. KL. 09.30 ”Biodiversitet” v/KL
Kl. 14.00 Ekskursion v/KL
P& dette kursus vil vi udforske vores syn pa og brug af naturen - Vesterhavet
og diskutere begreber som naturforbundethed og veeredygtighed. KL.19.30  Aftenarrangement
EKSKURSIONER Mandag 23. juni DAG 6
Vesterhavet
Science Museerne i Aarhus Kl. 09.30 ”Kommunikation blandt planter” v/KL
KLl. 14.00 ”Naturforbundethed” v/KL
KL. 15.30 ”Hvad nu, hvis kultur altid har veeret natur?” v/KL
Kl. 18.00 Afslutningsmiddag
Tirsdag 24. juni DAG 7
Medvirkende: )esperVinther-JV Astrid Skou Hansen - AH  Julietta Jensen - JJ Kl. 07.45 Morgenmad
Niels Bjgrn Wied - NW Janni K. @stergaard - J@ Kathrine L. Thorndahl - KL KL. 08.45 Morgensang

Ret til sendri forbehold
Johanne K. Andersen - JA Kl.09.20  Afgang med bus til Struer Station ettit &endringerforbehotdes



