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Svemmebassinet abner Astrid Skou Hansen, hgjskoleleerer

Morgenmad Johanne K. Andersen, hgjskolelserer

Morgensamling Julietta Jensen, hgjskoleleaerer &'
med morgengymnastik Niels Bjgrn Wied, viceforstander a
Undervisning g
Middag Ole Jgrgensen, tidl. hgjskoleleerer L
Undervisning Jesper Vinther, hgjskoleforstander ) ﬁ §
Eftermiddagskaffe og kursusledere ='
Undervisning 3
Aftenbuffet L O
Aftenarrangement 5 ;
med kaffe : :

Skolens kontor: tlf. 97 89 10 11
Email: kontor@seniorhoejskolen.dk
Web: www.seniorhoejskolen.dk

Kursuspris: 95.650,-

TILLAEG FOR ENKELTVARELSE 600,-

LIDT OM SENIORH@JSKOLEN

SeniorHgjskolen er folkehgjskole for aktive og nysgerrige seniorer. Vi har plads til 85
kursister. En stab pa 20 faste medarbejdere og yderligere geestelaerere vil sgrge for,
at du far et godt og inspirerende ophold hos os.

VIHAR 4 TYPER VZARELSER:

e Dobbeltveerelse med eget bad/toilet og egen indgang.

e Enkeltveerelser med eget bad/toilet. Man deler indgang med et andet enkeltveerelse.

e Familiehusene, hvor der er plads til 3-4 personer, der tager sammen pa hgjskole og kan
veere feelles om et badeveerelse. Her er der stue, to enkeltveerelser & et dobbeltvaerelse.

e Lejlighederne, hvor man kan bo pé enkeltvaerelse med delt bad/toilet sammen med to
andre og til dobbeltveerelsespris.

HJJSKOLEN
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Degneparken 22 . Ngrre Nissum . 7620 Lemvig,
TIf. 978910 11 . www.seniorhoejskolen.dk

- JOY for my body and soul




= JOY for my body and soul

OM KURSET

Where there is music in your soul, there is soul in your music...

Ugen med livsglaede, latter, harmoni, faellesskab for krop og sjeel - og ja, vi synger selvfolgelig ogsa
masse gode gospelsange i harmoniske arrangementer.

Kom, og vaer med i et helt seerligt faellesskab, og oplev gleeden ved at synge i et stort kor med fede
rytmer og smukke ballader. Vi skal synge forskellige stilarter i gospelgenren - lige fra swingende,
energiske gospelsange til stille, staerke ballader og traditionel New Orleans gospelsang. Vi vil
arbejde med energien i sangen, give sangene en masse dynamik og troveerdighed - laekker klang
og ikke mindst frigorelse i sangen.

Alle kan veere med - bare du har lyst til fest, glaede og at blive fyldt med en masse energi. Vi slutter
ugen med en Gospelkoncert i Struer Kirke.

EKSKURSION
Thorsminde - hav & kirke

ARRANGEMENT
Gospelkoncert med Lydiah Wairimu

MEDVIRKENDE
Kristian Kaaberbgl, sax
Kristian Bisgaard, klaver

Astrid Skou Hansen - AH
Johanne K. Andersen - JA

Medvirkende: )esperVinther-JV Julietta Jensen - JJ
Niels Bjgrn Wied - NW

Ole Jorgensen - O)J

PROGRAM

Onsdag 16. juli

Kl. 13-14 Indkvartering

Kl. 14.00 Kursusstart med velkomst, personale-introduktion og kaffe

Kl. 15.00 Kursusintroduktion, introduktion til SeniorHgjskolen og omgivelserne
samt byvandring v/O)J

Kl. 19.30 Aftenarrangement

Torsdag 17. juli DAG 2
Kl. 09.30 Ugens materiale preesenteres og gospelfesten starter v/O)

Kl. 14.00 Vi fortsaetter og far et par nye sange og giver den max gas v/O)

Kl. 19.30 Aftenarrangement

Fredag 18. juli DAG 3
Kl. 09.30 ”@nskesang i Hajskolesangbogen” v/JV

Kl. 14.00 Et par smukke gospelballader og lidt af det vi allerede kan v/O)

Kl. 19.30 Film- og balaften v/O)

Lerdag 19. juli DAG 4
Kl. 09.30 Vi tager en lordagsdosis af gospelsang v/OJ

Kl. 14.00 Koncert med Lydiah Wairimu - fra Whitney til Gospel

Kl. 19.30 Talentaften - kursisternes aften for fuld udblaesning

Sendag 20. juli DAG 5

Kl. 09.30 Finpudsning af ugens repertoire v/O)
Kl. 13.30 Ekskursion til Thorsminde v/OJ

- kaffe, kage og sang i kirken
KLl. 19.30 Aftenarrangement

Mandag 21. juli DAG 6

Kl. 09.30 Vi tiekker op pa repertoiret og gor klar til koncerten v/O)

Kl. 13.00 Afgang til Struer

Kl. 14.00 Generalprgve og kaffe

Kl. 16.00 Koncert i Struer Kirke

Kl. 19.00 Afslutningsmiddag

Tirsdag 22. juli DAG 7
Kl. 07.45 Morgenmad

Kl. 08.45 Morgensang

Kl. 09.20 Afgang med bus til Struer Station

Ret til eendringer forbeholdes



