DAGLIGDAGEN MEDVIRKENDE

KI. 06.30 Svemmebassinet dbner
KI. 07.45 Morgenmad
KI. 08.45 Morgensamling
med morgengymnastik
KI. 09.30 Undervisning
KI. 12.00 Middag
KI. 14.00 Undervisning
KI. 15.00 Eftermiddagskaffe
KI. 15.30 Undervisning
KIl. 18.00  Aftenbuffet
KI. 19.30  Aftenarrangement
med kaffe

PRAKTISK INFO TILMELDING

Ret til aendringer forbeholdes

Jens Hedevang, naturvejleder
Sisse Skovbakke, hgjskolelzerer
Kristian Tikjob, hejskolelaerer
Martin Ravn, hgjskolelaerer

Ole Jargensen, hojskolelaerer
Asger Gyldenkarne, hgjskolelaerer
Julietta P. Jensen, hgjskolelzerer
Jesper Vinther, hgjskoleforstander
Lise Rokkjeer, hgjskolelzerer

og kursusleder

Skolens kontor: tIf. 97 89 10 11
Email: kontor@seniorhoejskolen.dk
Web: www.seniorhoejskolen.dk

kursuspris:  4.900, -
TILLAG FOR ENKELTVARELSE 400,-

HAJSKOLEN
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Degneparken 22 . Ngrre Nissum . 7620 Lemvig,
TIf. 97 89 10 11 . www.seniorhoejskolen.dk
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- Forteelling, laekkerier og natur
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Vestjyllands arvesglv

- Forteelling, laekkerier og natur

Velkommen til Om kurset
SeniorHgjskolen
i Ngrre Nissum

]
Medvirkende: Skovbakke SS Martin Ravi MR
Lise Rokkjeer LR Kristian Tikjgb KT

Julietta P. JensenlJ Ole JgrgensenOJ

Asger GyldenkaerneAG
Jens HedevangJH
Jesper VintherJV

PROGRAM

onsdag 16. september DAG 1

KI. 13-14 Indkvartering

KI. 14.00 Kursusstart med velkomst, personale-introduktion og kaffe

KI. 15.00 Kursusintroduktion, introduktion til SeniorHgjskolen og omgivelserne
samt byvandring v/LR

KI. 19.30 “Vestkysten, vraggods & strandinger” v/J)

Torsdag 17. september DAG 2

KI. 09.30 Forstanderforedrag /JV
KI. 13.30  Ekskursion til Veng - med besgg pa Veng Seafood v/LR
Kl. 19.30 Aftenarrangement v/AG

Fredag 18. september DAG 3

KI. 09.30 Heldagsekskursion til Vesterhavet v/LR
- Strandingsmuseet i Thorsminde
- Fru Pedersens Have

K. 19.30 Aftenarrangement v/LR

Lardag 19. september DAG 4

KI. 09.30 “Forunderlige og magiske natur” v/Jj
KI. 14.00 Ekskursion til Klosterheden Plantage v/LR
- Baeverens spor og med lidt held...kantareller
- 21.30 - Spisning i lavvuen, aftenkaffe og hjortebrgl i tusmarket v/J) & LR

Sgndag 20. september DAG 5

KI. 08.30 Heldagsekskursion til Mors v/LR
- Molermuseet, Hanklit og Ejerslev Havn
KI. 19.30 “Hgjskolesangbogen med sideveje” v/0J

Mandag 21. september DAG 6

Kl. 09.30 “Den nye hgjskolesangbog - hvad kan vi vente 0s?” v/SS
KI. 14.00 Ekskursion til Thgger Larsens Strandeng pa Gjellerodde v/LR
- Gatur
- Kaffe & kringle pa Gjellergard
KI. 18.00 Afslutningsmiddag

Tirsdag 22. september DAG 7

KI. 07.45 Morgenmad
KI. 08.45 Morgensang
KI. 09.25 Afgang med bus til Struer Station



