
*** Med forbehold for ændringer  
 jvf. Klassiske Dage, Holstebro 

 

Astrid Skou Hansen, højskolelærer 
Janni K. Østergaard, højskolelærer 
Johanne K. Andersen, højskolelærer 
Julietta Jensen, højskolelærer 
Niels Bjørn Wied, viceforstander  
 
Jesper Vinther, højskoleforstander 
 
Mette Hjuler Hansen, højskolelærer 
og kursusleder 

 

Kl. 06.30 Svømmebassinet åbner 
Kl. 07.45 Morgenmad 
Kl. 08.45 Morgensamling  
 med morgengymnastik 
Kl. 09.30  Undervisning 
Kl. 12.00 Middag 
Kl. 14.00 Undervisning  
Kl. 15.00 Eftermiddagskaffe 
Kl. 15.30  Undervisning 
Kl. 18.00 Aftenbuffet 
Kl. 19.30 Aftenarrangement  
 med kaffe 

DAGLIGDAGEN  

PRAKTISK INFO  

Skolens kontor: tlf. 97 89 10 11 

Email: kontor@seniorhoejskolen.dk 

Web: www.seniorhoejskolen.dk 

TILMELDING  

KURSUSPRIS:      5.750,- 
TILLÆG FOR ENKELTVÆRELSE  750,- 

Klassiske dage
- efter Vestenvindens takt

MEDVIRKENDE  

13. april 2026 

SeniorHøjskolen er folkehøjskole for aktive og nysgerrige seniorer. Vi har plads til 85  
kursister. En stab på 20 faste medarbejdere og yderligere gæstelærere vil sørge for,  
at du får et godt og inspirerende ophold hos os.  
 
VI HAR 4 TYPER VÆRELSER:  
• Dobbeltværelse med eget bad/toilet og egen indgang.  
• Enkeltværelser med eget bad/toilet. Man deler indgang med et andet enkeltværelse.  
• Familiehusene, hvor der er plads til 3-4 personer, der tager sammen på højskole og kan 

være fælles om et badeværelse. Her er der stue, 2 enkeltværelser & 1 dobbeltværelse.  
• Lejlighederne, hvor man kan bo på enkeltværelse med delt bad/toilet sammen med to 

andre og til dobbeltværelsespris. 

LIDT OM SENIORHØJSKOLEN  
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34A 

Degneparken 22 . Nørre Nissum . 7620 Lemvig,  
Tlf. 97 89 10 11 . www.seniorhoejskolen.dk 

Ret til ændringer forbeholdes 



Medvirkende: 

Klassiske dage
- efter Vestenvindens takt

PROGRAM 
 

Kl. 13-14 Indkvartering 
Kl. 14.00 Kursusstart med velkomst, personale-introduktion og kaffe 
Kl. 15.00 Kursusintroduktion, introduktion til SeniorHøjskolen og omgivelserne  v/MH 
Kl. 19.30 Aftenarrangement 
 

Torsdag  DAG 2  
Kl. 09.30 ”Verdens mest spillede klassiske musik  
 - Musikalsk foredrag om bl.a. Jakob Gades Tango Jalousi ” v/MH  
Kl. 14.00 ”Richard Strauss’ opera Salome”. v/MH  
 - Oplæg og koncertoptagelse med Wiener Philharmoniker og Teresa Stratas 
Kl. 18.30 HJERTETS EKKO - Klassiske Dages officielle åbningskoncert  
 - Kammermusik og strygeorkester, Holstebro Musikteater. 
 

Fredag  DAG 3  
Kl. 09.30 Heldagsekskursion til SMK THY, Lodbjerg fyr og Vestervig kirke v/MH 
Kl. 16.00 ”LEVENDE LANDSKABER *** 
 - korkoncert med Hernings kirkes drengekor på SMK Thy   
Kl. 19.30 Aftenarrangement 
   

Lørdag  DAG 4  
Kl. 09.30 ”I roligt tempo - om åndedræt, natur og langsomme skridt ” v/JA 
Kl. 13.30  LIVETS ÅNDEDRAG/ BREATH OF LIFE - Solist og orkesterkoncert. 
 Koncert i Sangsalen på Nørre Nissum Seminarium. Klavervirtuos Irina Zahharenkova, 
 Det danske Ungdomsensemble og dirigent Morten Ryelund. 
Kl. 19.30 Aftenarrangement 
 

Søndag  DAG 5  
Kl. 09.30 ”EAT ME” - om mad og drikke i musik og kunst” v/MH 
Kl. 13.00  ”BEETHOVENS 60 KAFFEBØNNER”  
 - Fløjtenist Janne Thomsen og O/Modernt i et sanseligt møde mellem  
 Beethoven og nyristede toner på ”Hedekaffe” ved Ulfborg.  
Kl. 19.30 ”Mødet” - en filosofisk komedie v/Teaterkredsen Limfjorden  
 

Mandag  DAG 6  
Kl. 09.30 ”Kulde, håb og længsel - Fællessangsforedrag med musik, kunst og filosofi 
Kl. 14.00 ”Gåtur til Nørre Nissum Kirke og oplæg om skolebyens stifter, Adolf Lauritz Hansen 
Kl. 18.00 Afslutningsmiddag 
 

Tirsdag  DAG 7  
Kl. 07.45 Morgenmad 
Kl. 08.45 Morgensang - efterfølgende Afgang med bus til Struer Station kl. 09.15  

Jesper Vinther - JV 
Niels Bjørn Wied - NW 
 

Astrid Skou Hansen - AH 
Janni K. Østergaard - JØ 
Johanne K. Andersen - JA 

Julietta Jensen - JJ 
Mette Hjuler Hansen - MH 

OM KURSET 
 

Musikken bringes helt ud til kanten af landet med Klassiske Dage, som er Holstebros årlige 
internationale festival for kammermusik. Unikke vestkystlokationer danner ramme om 

ekskursioner og koncerter, hvor fortælling, fællesskab og formidling går hånd i hånd musik og 
kunst, der bevæger. 

 

Fra middelalderkirker til fyrtårne - vi skal på kulturelle- og musikalske rejser langs Vestkysten i 
denne uge, opleve naturen og lytte til klassisk musik til åbningskoncerten for Klassiske dage, 

kaffemusik hos Hedekaffe ved Ulfborg, og orkesterkoncerter med solister på Statens Museum for 
Kunst i Thy og i den gamle, indremissionske lovssangssal i Nørre Nissums smukke, gamle 

seminarium. 
 

Ugen bringer oplæg på højskolen, kulturekspeditioner og koncerter i smuk vekselvirkning, så man 
får udvidet sin horisont og sammen med fællessang og køkkenets gode mad bliver der noget for 

alle sanse i et ugeprogram, hvor havets rytme, rummenes ånd og vestenvindens takt smelter 
sammen til levende oplevelser.  

34A 

ARRANGEMENTER 

 Åbningskoncert Klassiske dage, Knudsens, Holstebro 

Levende landskaber - korkoncert, SMK Thy 

Livets Åndedrag - koncert Nørre Nissum Seminarium 

Beethovens 60 kaffebønner - koncert Ulfborg Hedekaffe 

Mødet - filosofisk komedie v/Teaterkredsen Limfjorden 

EKSKURSIONER 

SMK THY 

Lodbjerg Fyr 

Vestervig Kirke  

og Nørre Nissum kirke 


