DAGLIGDAGEN | MEDVIRKENDE

L. 06.30 Svemmebassinet abner Kristian Tikjgb, lokal kunstner
KL. 07.45 Morgenmad Astrid Skou Hansen, hgjskolelaerer
Kl. 08.45 Morgensamling Janni K. Ostergaard, hgjskoleleerer
med morgengymnastik Johanne K. Andersen, hgjskolelserer
Kl. 09.30 Undervisning Julietta Jensen, hgjskolelaerer
Kl.12.00 Middag Mette Hjuler Hansen, hgjskoleleerer
Kl. 14.00 Undervisning Niels Bjgrn Wied, viceforstander
Kl. 15.00 Eftermiddagskaffe
Kl. 15.30 Undervisning Peder Laursen, geestelaerer
Kl. 18.00 Aftenbuffet Jesper Vinther, hgjskoleforstander
Kl. 19.30 Aftenarrangement og kursusledere
med kaffe

PRAKTISK INFO | TILMELDING

Skolens kontor: tlf. 97 8910 11
Email: kontor@seniorhoejskolen.dk
Web: www.seniorhoejskolen.dk

Kursuspris: 5.750,=-

TILLAEG FOR ENKELTVARELSE 750,-

LIDT OM SENIORH@JSKOLEN

SeniorHgjskolen er folkehgjskole for aktive og nysgerrige seniorer. Vi har plads til 80
kursister. En stab pa 20 faste medarbejdere og yderligere geestelaerere vil sgrge for,
at du far et godt og inspirerende ophold hos os.

VIHAR 3 TYPER VZARELSER:

e Dobbeltveerelse med eget bad/toilet og egen indgang.

e Enkeltveerelser med eget bad/toilet. Man deler indgang med et andet enkeltveerelse.

o Lejligheder i grundplan med feelles kgkkenalrum. | lejlighederne kan man bo pa enkelt-
veerelse med delt bad/toilet og - man er kun to, der deles om samme bad/toilet. Her er
ogsa et dobbeltvaerelse med eget bad/toilet.

HOJSKOLEN

N@RRE NISSUM
Degneparken 22 . Ngrre Nissum . 7620 Lemvig,
TIf. 97 8910 11 . www.seniorhoejskolen.dk
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Kulturekspeditioner

- pa kryds og tvzers | det vestjyske kulturlandskab




Onsdag 17. februar

KL. 13-14 Indkvartering

Kl. 14.00 Kursusstart med velkomst, personale-introduktion og kaffe

KL. 15.00 Kursusintroduktion, introduktion til SeniorHgjskolen og omgivelserne v/PL
Kl. 19.30 ”Kunsten péa SeniorHgjskolen” v/MH

Torsdag 18. februar DAG 2

KL. 09.30 Heldagsekskursion v/PL
- spillestedet Holoftet med vinsmagning
Kl. 19.30 Aftenarrangement

Fredag 19. februar DAG 3

Ku ltu reksped itioner Kl. 09.30 ”@nskesang fra Hgjskolesangbogen” v/JV

Kl. 14.00 ”Kvindesange” med Vinther og Grarup

- pa kryds og tvzers i det vestjyske kulturlandskab KL 19.30  Aftenarrangement
OM KURSET Lerdag 20. februar DAG 4
Vitager dig med til en stribe kulturelle seveerdigheder. Kl. 09.30 Heldagsekskursion v/PL
Du skal bl.a. hgre om “Vestjyske kunstnere” og pa besgg pa spillestedet “Hgloftet”, - Thyborgn
hvor der ogsa er vinsmagning. Du vil ogsd mgde den storslaede natur pa tur til Vesterhavet, - Museet ”Havets Hemmeligheder”
Limfjorden og Thyborgn. | labet af kurset skal vi ogsa besgge Tvindmgllen, Retromuseet og et KL. 19.30 Aftenarrangement
lokalt kunstmuseum. Der bliver naturligvis ogsa tid til at synge efter Hajskolesangbogen.
. Sendag 21. februar DAG 5
Ugen krydres med en koncert med sangerinden Karen Grarup,
morgen- og aftensamlinger og selvfalgelig skonne retter fra hgjskolens gode kakken. KL.09.30  “Vestjyske kunstnere” v/KT
KL. 13.30 Eftermiddagsekskursion v/KT
EKSKURSIONER - lokalt kunstmuseum
Thyborgn KL.19.30  Aftenarrangement
Spillestedet Hgloftet
y Tvindmgllen o'g Retromuseet Mandag 22. februar DAG 6
avets Hemmeligheder, museum
Lokalt kunstmuseum Kl.09.30  Heldagsekskursion v/PL
- Tvindmgllen
. ARRANGEM_ENTER - Retromuseet i Ulfborg
”Kvindesange” med Vinther og Grarup KL 18.00 Afslutningsmiddag

Vinsmagning

Tirsdag 23. februar DAG 7

Kl. 07.45 Morgenmad
Kl. 08.45 Morgensang

Medvirkende: Jesper Vinther-JV Astrid Skou Hansen - AH Julietta Jensen - JJ . .
Niels Bjgrn Wied - NW Janni K. @stergaard - )@ Kristian Tikjgb - KT BRI S LT E S T A S
Peder Laursen Johanne K. Andersen - JA Mette Hjuler Hansen - MH

Ret til &2ndringer forbeholdes



