
GRUNDLÆGGENDE  
LAGER

Uanset om du aldrig har arbejdet på et lager før, eller du allerede har erfaring og 
vil styrke dine færdigheder, har UCH et kursusforløb, der passer til dig. 
Vores lagerkurser giver dig kvalifikationer, der efterspørges i branchen - så du står 
stærkere i dit nuværende job eller er klar til at søge job.

Styrk dine muligheder og kompetencer



Kurser uge 41-52 2025
Løbende				    47592 Gaffeltruck certifikat B

6/10 - 10/10 + 4/12 - 10/12		  46946 Opbevaring og forsendelse af farligt gods

22/9 - 26/9 + 20/11 - 26/11		  45074 + 20985 Praktisk lager

29/9 - 3/10 + 27/11 - 3/12  		  47894 Lagerstyring med IT

13/10 - 17/10				    45077 Enhedslaster

20/10 - 22/10				    45310 Lastsikring

11/12 - 17/12  				    45097 Logistik og samarbejde 

18/12 - 22/12  				    46493 Konflikthåndtering

MED LAGERKURSER BLIVER DU MERE 
ATTRAKTIV PÅ ARBEJDSMARKEDET

DET SKAL DU ARBEJDE MED:
På kurserne lærer du at forstå de grundlæggende principper i 
lagerarbejdet, både teoretisk og praktisk. Du skal bla. Lære et 
lagerstyringsprogram samt de elektroniske hjælpemidler som 
hører dertil. Desuden lærer du de maskiner at kende som kan 
afhjælpe mod tunge løft og gensidigt arbejde. 

Læs mere om kurserne

MERIT 
1 uges kursus giver 1 måneds merit i uddannelsen. Store dele af uddannelsen til lager- og  
logistikoperatør kan ske ved at ”bygge” en uddannelse over tid.  
 
Merit er gældende hvis du er fyldt 25 og har fået lavet en RKV.



45074 + 20985 | Praktisk lager - 5 dage

Manuel lagerstyring 
Du kan medvirke til at lagerstyringen fungerer 
optimalt, anvende lokationssystemer og kan 
desuden plukke, afsende, modtage og placere 
varer samt foretage den nød¬vendige kontrol og 
registrering.

Lagerindretning og lagerarbejde 
Du lærer at bidrage til en effektiv lagerindretning, 
herunder reolplacering, transport og køregange, og 
udføre opgaver som emballering, mærkning, pluk-
ning, pakning og forsendelse af varer. Derudover 
lærer du at anvende tekniske hjælpemidler og ud-
nytte sit kendskab til lagerfunktion, arbejdsmiljø, 
sikkerhed, kapacitetsudnyttelse og varesortiment.

Praktisk lager er en kombination af kurset  
lagerindretning og lagerarbejde og  
manuel lagerstyring.

46946 | Opbevaring og forsendelse af 
farligt gods - 5 dage
Du lærer at håndtere, plukke og klargøre farligt 
gods til forsendelse i henhold til relevante regler 
og vejledninger. 

46493   | Konflikthåndtering - 3 dage
Deltageren lærer at håndtere konflikt- og 
voldstruende situationer professionelt, skelne 
mellem effektiv og ineffektiv kommunikation 
samt bidrage til forebyggelse af konflikter gen-
nem opmærksomhed på stresssymptomer og 
reaktioner efter ubehagelige oplevelser.

45097 | Logistik og samarbejde - 5 dage
Uddannelsen er en introduktion til anvendelse af 
et integreret edb-lagerstyrings-system. Du vil  
arbejde med f.eks. køb, salg og lagerstyring. Du 
kan efter gennemført uddannelse anvende et edb- 
lagerstyringsprogram til at foretage enkle almin-
deligt forekommende rutineprægede arbejdsop-
gaver på lageret, herunder blandt andet registre-
ring af vare til og afgange, optælling og placering 
af varer.

47894 | Lagerstyring med IT - 5 dage
Uddannelsen introducerer digtil brugen af et 
integreret edb-lagerstyringssystem, hvorved du 
efterfølgende kan håndtere køb, salg og lagersty-
ring ved hjælp af et edb-lagerstyringsprogram til 
almindelige rutineprægede opgaver som registre-
ring af varetilgange og -afgange, optælling og 
placering af varer.

47592 | Gaffeltruck certifikat B - 7 dage
Du lærer gennem teori om kræfternes indvirk-
ning på lastet gods under transport, udvælge og 
anvende det korrekte lastsikringsudstyr, stuve og 
surre forskellige godstyper på lastbiler og andre 
køretøjer.

45077 | Enhedslaster - 5 dage
Efter kurset kan du håndtere, opbygge, sikre, af-
mærke og sende enhedslaster på en sikker måde.
Du lærer om forskellige godstyper, stablingsmeto-
der, lastbærere og transportformer.
Desuden lærer du om transportdokumenter,  
registreringsudstyr og valg af transportmåder.

Merit

Merit

Merit

Merit

45310 | Lastsikring - 3 dage
På kurset lærer du, hvordan gods skal placeres 
korrekt, så det ikke udgør en fare for andre eller 
risikerer at beskadige ejendom.
Du får viden om, hvordan du sikrer, at lasten ikke 
kan glide, falde af, støve for meget eller på anden 
måde forstyrre trafikken.

Du kan tage kurserne  
samlet eller enkeltvis.

Merit
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VIL DU VIDE MERE? 
Hvis du er nysgerrig på, hvad der skal til for at blive faglært lager- og 
logistikoperatør, så kontakt os! 
Er du en virksomhed, der ønsker at opkvalificere dine medarbejdere, 
hører vi også gerne fra dig. 
 
Vi hjælper dig med at tænke strategisk i forhold til uddannelse.

Anne Lefevre Mikkelsen 
Spørgsmål om tilmelding

Telefon: 99 122 491 
alm@ucholstebro.dk

PRAKTISKE OPLYSNINGER

KURSUSSTED
Transport og logistik

Bastrupgårdvej 5
7500 Holstebro 

TILMELDING
Foregår på UCH’s hjemmeside eller på 
voksenuddannelse.dk. 
Er du ledig skal dit jobcenter eller A-kasse 
kontakte os direkte. 
VEU-godtgørelse: Se mere på hjemmesiden.

Tilmeld dig her

Susanne Nygaard Bertelsen 
Rådgivning

Telefon: 99 122 417 
sub@ucholstebro.dk


