
Kunne du tænke dig et deltidsjob, hvor du 
både arbejder med lettere madlavning,
anretning af mad og rengøring?

Så kan du nu blive opkvalificeret...
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Et job som husassistent er afvekslende. Du kommer i kontakt med 
mange mennesker, som du yder en god service til, og du løser en ræk-
ke praktiske opgaver.

Jobbet er også til dig, som er mest til et flex- eller deltidsjob, fordi 
der ofte kan tages hensyn til dine behov.

Vi bestræber os på at finde praktikplads til dig efter kurset.

På dette uddannelsesforløb bliver du opkvalificeret inden for:
• lettere madlavning, anretning af mad, fokus på mindre madspild, og fø-

devarehygiejne

• rengøringshygiejne, god ergonomi, rengøringsmidler, metoder og udstyr.

Undervisning 3 dage om ugen
Du deltager i undervisning 3 dage om ugen - hver mandag, onsdag og fredag.

Undtaget uge 42 og 43, hvor der undervises mandag, tirsdag og fredag.

Du aftaler med din jobrådgiver, om du deltager formiddag eller eftermiddag i 
undervisningen.

Formiddag: kl. 08.00 – 11.30

Eftermiddag: kl. 12.00 – 15.30

Uddannelsesforløbet indeholder følgende fag:
49350 – Materialekendskab og rengøringskemi (3 dage) 

45382 – God ergonomi i rengøringsarbejdet (2 dage)

45491 – Grundtilberedning i restaurant og kantine (5 dage)

Uddannelsesperiode
11.09.19 - 25.10.19
 
Uge 37, 38, 39 og 40: 
Rengøring på AMU SYD

Uge 40, 41, 42 og 43: 
Madlavning og anretning på 
HANSENBERG

Undervisningssted

Begge skoler har adresse i 
Kolding og ligger i en afstand 
af 100 meter. Bus 5 går lige til 
døren og du kan parkere gratis 
ved begge skoler. 

AMU SYD 
C.F. Tietgens Vej 6 
6000 Kolding

HANSENBERG 
C.F. Tietgens Vej 11 
6000 Kolding

Tilmelding

Kontakt din jobrådgiver på 
Jobcentret

Vil du vide mere?

Kontakt uddannelseskonsulent 
ved Jobcenter Kolding:
Michael Olsen 
Mail: molse@kolding.dk 
Mobil: 3031 8897

HUSASSISTENT

Kolding


