Pris og kontaktinformation

Yderlige informationer finder du pa vores hjemmeside:
www.amu-vest.dk

For direkte tilmelding pa forlgbet: www.voksenuddannelse.dk
@konomi for AMU kurser:

Der opkreeves et deltagergebyr pa kurserne efter geeldende regler.
For AMU-malgruppen er deltagergebyret fra 126,00 / 190,00 kr.
pr. dag. Deltagere uden for AMU-malgruppen betaler fuld pris. Der
kan sg@ges om lgntabs- og befordringsgodtgarelse, samt tilskud fra
eventuelle kompetencefonde.

Hvis du har ret til overnatning under dit kursusophold, er vi ogsa
behjeelpelige med det.

Ledige skal aftale deltagelse gennem jobcenter eller A-kasse.

Har du brug for flere oplysninger, sa kontakt gerne vores kundeser-
vice.

Vihar kurser som ikke er AMU kurser, men IDV (indteegtsdeekket
virksomhed), ring for priser til vores kundeservice.

FULL SERVICE administration af uddannelse / kurser

Vi fjerner en tung byrde fra virksomheden og tilbyder GRATIS
full service administration af uddannelser for alle virksomheder.

Har mere her 7914 0322
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Servicefagene pa AMU-Vest

Vi uddanner medarbejdere til bade private og offentlige arbejdpladser
inden for serviceomradet.

Kurserne kan tilpasses beskaftigede og ledige pa alle niveauer.
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Servicefagene pa AMU-Vest

Vores kurser spander fra grundlaaggende til mere specialiserede kurser.

Vi tilbyder kurser inden for rengering, hygiejne, smitteforebyggelse, kommunikation og konflikthandtering, IT,
ergonomi, befordring af bevaegelseshaammede (BAB) og sikkert arbejde i hgjden.

Kurserne kan tilpasses beskzaftigede og ledige pa alle niveauer. Kort sagt, AMU-Vest kurser henvender sig bade
til fagleerte og ufagleerte inden for servicefagene og SOSU-omradet.

RENG@RINGSKURSER

Som renggringsassistent vil du have mulighed for at arbejde pa alle typer af arbejdspladser inden for bade det offentlige
og det private. Her vil du komme ud for at skulle arbejde med avancerede maskiner, kemiske renggringsmidler og stren-
ge hygiejnekrav. Det er derfor ngdvendigt, at du som renggringsassistent har en god, grundlaeggende viden og de rette
kompetencer inden for faget.

INDHOLDET

Pa vores rengeringskurser og uddannelsesforlgh far du kendskab til rengaringsmidler, redskaber og maskiner. Du leerer
samtidigt at bruge den rette teknik og at anvende dine hjeelpemidler korrekt, s& du undgar de forkerte arbejdsstillinger.
Du treenes derudover i at tilrettelaegge dit rengeringsarbejde fornuftigt, sa opgaverne lgses hurtigt og effektivt. Vores
kurser og uddannelsesforlgb er alle opbygget med fleksibilitet og varighed, der giver selv smé virksomheder og institutio-
ner optimale betingelser for at tilfare deres medarbejdere den ngdvendige viden og kunnen.

Er du ledig og s@ger ind i branchen, kan korte kurser vaere en hurtig vej til et nyt job.

Bliv Fagleert Rengogringstekniker eller Hospitalsserviceassistent

Byg videre pa din erfaring og ga fra ufagleert til fagleert.

Hvis du allerede har erfaring med renggringsarbejde, kan vi sammen med dig lave en plan for hvordan du kan blive fag-
leert inden for serviceomradet.

Det kan veere en fordel bade for dig som ansat og for virksomheden.

Fa en snak med vores konsulenter om dine muligheder for at sta steerkt pa arbejdsmarkedet.

| fremtiden vil vi opleve hgjere og hgjere krav til at imgdega smittespredning og sikre god hygiejne.
En uddannelse kan veere med til at sikre den hgje kvalitet.

Hvis du har andre gnsker kan vi ogsa tilbyde andre kurser individuelt tilpasset virksomhedshedens behov.
Kontakt os og hor mere.

Daglig erhvervsrengering

Kursusnr. 49326 - Varighed 10 dage

Deltageren leerer at udfgre daglig og ugentlig erhvervs-
rengering. Deltageren kan anvende egnede midler, red-
skaber og maskiner til renggring af forskellige lokale- og
materialetyper ud fra hygiejniske og rationelle metoder.
Efter kurset kan deltageren klarggre og afrigge almin-
deligt anvendte redskaber, rengaringsvogne og maskiner
samt veelge og dosere vaske- og renggringsmidler med
mest muligt hensyn til miljgpévirkninger. Deltageren lee-
rer om god service over for kunden og brugeren.

Almen fedevarehygiejne

Kursusnr. 45818 - Varighed 3 dage

Kurset retter sig mod medarbejdere er beskaeftiget med
fremstilling af fadevarer til salg. Deltagerne leerer at ar-
bejde efter gzeldende regler og lovgivning om fgdevare-
hygiejne. Deltageren kan efter kurset anvende principper
om egenkontrol og risikoanalyse samt papege kritiske
punkter.

Kan ogsé tilbydes som 5 dages kursus til tosprogede.

Kommunikation og konflikthandtering - service

Kursusnr. 44853 - Varighed 3 dage

Deltagerne leerer om kommunikation og samtaleteknik,
sa du far bedre forstdelse for andres situation og kan
handtere konflikter i forhold til kunder og kolleger pa en
god made.

Hygiejne pa skoler og institutioner

Kursusnr. 49353 - Varighed 2 dage

Deltageren leerer at udfgre rengeringsopgaver pa en
skole, dag- eller dagninstitution pa en hygiejnisk korrekt
made i forbindelse med den almindelige rengering og ved
mere specielle arbejdsopgaver.

Renggringsudstyr og metoder

Kursusnr. 49352 - Varighed 3 dage

Deltageren laerer at anvende effektive metoder og ar-
bejdsgange ved arbejde med klude og moppegarner, red-
skaber, renggringsvogne og maskiner og forstar vigtig-
heden af at holde udstyret rent. Deltageren kan til - og
afrigge forskelligt arbejdsudstyr og kan anvende redska-
ber, renggringsvogne og maskiner pa en hensigtsmaessig
og sikkerhedsmaessig korrekt made.

Materialekendskab og renggringskemi

Kursusnr. 49350 - Varighed 3 dage

Deltageren leerer at vaelge egnede renggringsmidler til
fiernelse af almindeligt forekommende urenheder samt til
renggring og vedligehold af de mest typiske materialer, sa
overfladerne behandles bedst muligt. Deltageren kan vur-
dere, hvilke midler materialerne taler samt at veelge og do-
sere vaske- og renggringsmidler korrekt med mest muligt
hensyn til miljgpavirkninger.

Grundlaeggende rengeringshygiejne

Kursusnr. 49349 - Varighed 1 dage

Deltageren far basisviden om mikroorganismer og smit-
teveje, sa de kan tage de na@dvendige hensyn i deres plan-
leegning og udferelse af det daglige renggringsarbejde.
Deltagerne kan genkende bergringspunkter og kender til
vigtigheden af at holde en hgj standard for at undga smit-
tespredning i virksomheden.

Ergonomi ved renggringsarbejdet

Kursusnr. 49367 - Varighed 2 dage

Deltageren leerer at udfgre rengeringsarbejde ved brug
af hensigtsmeaessige arbejdsstillinger, s& unadige belast-
nings lidelser undgas, og smerte og emhed i beveege-
apparatet forebygges. Deltageren kan anvende korrekt
treekke-, skubbe-, lgfte og beereteknik ved renggringsar-
bejdet. Deltageren kender betydningen af skiftende ar-
bejdsstillinger og anvendelse af maskiner for at begraen-
se ensidigt gentaget arbejde (EGA).

Arbejdsmilje og ferstehjeelp ved renggringsarbejde

Kursusnr. 49366 - Varighed 4 dage

Efter endt uddannelse kan deltageren udfgre renggrings-
arbejde pa en sikkerhedsmeessig forsvarlig made i forhold
til sig selv og omgivelserne. Der laegges seerligt veegt pa,
at deltageren kan anvende renggringsmidler, redskaber og
maskiner i overensstemmelse med brugsanvisninger og
geeldende sikkerhedsbestemmelser, herunder brug af re-
levante personlige veernemidler.

Personlig planlagning af renggringsarbejdet

Kursusnr. 49355 - Varighed 2 dage

Deltageren leerer at planleegge, prioritere og udfgre en
systematisk arbejdsgang i det daglige arbejde savel i et
lokale som pa et omrade. Deltageren kan planleegge og
udfere renggringen ud fra det gnskede kvalitetsniveau, af-
talegrundlaget og fordelingen af det daglige og ugentlige
samt periodevise arbejde.

Hospitalshygiejne

Kursusnr. 49354 - Varighed 2 dage

Deltageren leerer at gere rent pa et hospital pa en hygiej-
nisk korrekt made, herunder almindelig renggring og spe-
cielle arbejdsopgaver, fx i depot, kakken og skyllerum. Kan
handtere affald og vasketgj efter geeldende retningslinjer
og i forbindelse med tilretteleeggelse af rengagring ud fra
viden om smitte og smitteveje sikre, at smittespredning
minimeres. Leerer at planlaegge arbejdet ud fra geeldende
standarder om rengering og hygiejne pa hospitaler pa en
sengeafdeling og ved renggring af szerlige behandlings-
rum, herunder operationsstuer, undersggelsesrum, isola-
tionsstuer.



