e LERUDDANNELSE

Assistenten som nggleperson

Fa kompetencer til at fungere som ressource- eller nagleperson



49762

Palliation

Sygeplejeiden
palliative indsats

- Niveau 2

47748
Assistenten som
nggleperson

43461

Sérbehandling,
behandlings-
kraevende sar

Arbejder du

som social- og
sundhedsassistent,
og har du en seerlig
funktion pa din
arbejdsplads, kan du
nu deltage i kurset
"Assistenten som
nggleperson”.

Som deltager opnér du kompetencer til at
fungere som ressource- eller nggleperson inden
for plejeomrédet. Dette indebaerer ansvar for
vidensdeling, kvalitetsudvikling og praksisnaer
formidling.

Deltageren kan lgbende opdatere sin faglige
viden, reflektere kritisk over ny information og
omsaette den i praksis. Desuden kan deltage-
ren identificere behov for praksisudvikling,

47969

Vejledning og
radgigivning i dialog
med borger/patient

samarbejde med ledelsen om indsatsomrader
samt bidrage til udarbejdelse af procedurer
oq retningslinjer. Rollen inkluderer ogsa faglig
sparring, oplaering af kolleger og elever samt
medansvar for kvalitetssikring.

Nggleord

1. Vidensdeling

2. Kvalitetsudvikling
3. Faglig sparring

Du kan veelge at gennemfare den ene AMU-ud-
dannelse og f& dine kompetencer formaliseret i
form af et bevis, eller du kan vaelge at bygge op
med Palliation eller Sar.

Overbygning palliation

49762 Sygepleje i den palliative indsats -
Niveau 2 (bdage)

Kurset "Sygepleje i den palliative indsats - Niveau 2"
er designet til at styrke social- og sundhedsassisten-
ters kompetencer inden for den helhedsorienterede
palliative pleje. Deltagerne opnér viden om deres
rolle i den palliative indsats, herunder samarbejde i
tveerfaglige og tvaersektorielle teams. Kurset fokuse-
rer pa tidlig identifikation og ivaerksaettelse af pallia-
tive tiltag for borgere med livstruende sygdomme,
med vaegt pé fysiske, psykiske, sociale og andelige



behov. Der leegges seerlig veegt pa forstéelse af do-
den fra forskellige perspektiver og pa at yde professi-
onel statte til badde borgere og deres pargrende, isaer
iforhold til smertelindring og omsorg i livets afslut-
tende fase. Deltagerne leerer at anvende validerede
redskaber og kliniske retningslinjer til at planlaegge,
udfgre og justere palliativ sygepleje samt at skabe en
tillidsfuld dialog med patienter og pérerende.

Nggleord
Palliativ pleje
Tveerfagligt samarbejde
Smertelindring

Forlgbet
*Laeringsvideo for start kl. 13.00-14.00

22. oktober 2025 Fremmgde
kl.8.45-14.45 (61)

23. oktober 2025
Fremmoade kl. 8.45-14.45 (6

1';')Split m/ hjemmeopgave kl. 12.00-15.00 (3 t)

29. oktober 2025
Asynkron kl. 8.45-14.45 (6 t) (vejledning)

*Split m/ hjemmeopgave kI.12.00-15.00

17. november 2025
Fremmade kl. 8.45-14.45 (6 1)

18. november 2025
Fremmade kl. 8.45-14.45

*Planlaegges i forhold til arbejdstiden - tidspunktet er
fleksibelt, og du kan fa support hos SOSU-online.

Overbygning sarpleje

43461 Sarbehandling, behandlingskraevende
sar (3 dage)

Dette kursus henvender sig til social- og sundheds-
assistenter med erfaring inden for omradet, der
gnsker at udvide deres kompetencer i handtering af
behandlingskraevende sar. Deltagerne vil leere at yde
pleje og omsorg til personer med b&de akutte og
kroniske sér, uanset om de befinder sig i eget hjem
eller pé sygehus. Kurset fokuserer pé at udvikle evnen
til selvsteendigt at varetage helhedsorienteret syge-
pleje, arbejde med forebyggelse af sér, forstd faktorer
der fremmer optimal s&rheling, og udfare kvalificeret
sarbehandling.

Nggleord
Sé&rbehandlingskompetencer
Sérhelingsoptimering
Sygepleje i hjemmet

Forlgbet
*Leeringsvideo for start kl. 13.00-15.00 (2 t)

24. november 2025
Fremmade kl. 8.45-14.45 (6 1)

25. november 2025
Fremmade kl. 8.45-14.45 (6 1)

*Split m/ hjemmmeopgave kl. 12.00-15.00 (3 t)

3. december 2025
Fremmade kl. 8.45-14.45 (6 1)

*Planleegges i forhold til arbejdstiden - tidspunktet er
fleksibelt, og du kan f& support hos SOSU-online.

47969 Vejledning og radgivning i dialog med
borger/patient (3 dage)

Deltageren opnar kompetencer til selvstaendigt og

i samarbejde med andre faggrupper at rédgive og
vejlede borgere, patienter og pérerende med fokus
pa at vedligeholde og styrke deres fysiske, psykiske,
kognitive og sociale funktionsniveau. Ved at tage
udgangspunkt i borgerens livsverden og fare en
ligeveerdig dialog, kan deltageren tilrettelaegge en
etisk bevidst vejledningsindsats. Desuden udvikler
deltageren forstdelse for egen rolle og veerdier, hvilket
muligger refleksion over og forbedring af fremtidig
vejledning. Kendskab til relevante juridiske aspekter,
sasom tavshedspligt og borgerens selvbestemmel-
sesret, styrker deltagerens evne til at navigere profes-
sionelt i vejlednings- og réddgivningssituationer.

Nggleord
Radgivning og vejledning
Etisk bevidsthed
Juridiske aspekter

Forlab
*Leeringsvideo for start kl. 13.00-15.00 (2 t)

8. december 2025
Fremmade kl. 8.45-14.45 (6 1)

9. december 2025
Fremmade kl. 8.45-14.45 (6 1)

*Split m/ hjemmeopgave kl. 12.00-15.00 (3 t)

15. december 2025
Fremmade kl. 8.45-14.45 (6 1)

*Planleegges i forhold til arbejdstiden - tidspunktet er
fleksibelt, og du kan fa support hos SOSU-online.



k Kontakt

Cajsa Adorjan-Seger
Uddannelseskonsulent

= Direkte: 6198 4365
E-mail: caad@zbc.dk
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Ahorn Alle 3-5
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