
K U R S U S  O G  E F T E R U D D A N N E L S E

Arbejdsmarkedskurser for
FGU- (EGU- og PGU-) elever
ZBC har i samarbejde med 
FGU-skolerne i Region Sjæl-
land udarbejdet et katalog over 
AMU-kurser, som FGU-elever 
kan tage som en del af deres 
FGU-plan inden for den fagret-
ning, de har valgt. AMU-kur-
serne kan tages af både EGU- 
og PGU-elever. 

AMU-kurserne er med til at kvalifice-
re FGU-eleverne fagligt til job eller 
uddannelse.  Kurserne kan tages 
i forbindelse med praktikken, og 
alle afsluttes med en prøve. Flere af 
dem er kompetencegivende på et 
udvalg af erhvervsuddannelser. 

Kursuskataloget er blevet til på 
baggrund af dialogmøder med 
FGU-vejledere. Vi påtænker at afhol-
de to dialogmøder om året, hvor vi 
afstemmer behovet for kurser inden 
for brancherne. Det er selvfølge-
lig også muligt at tage dialogen 
løbende ved at kontakte en af kon-
sulenterne, som findes under hvert 
fagområde.

Tilmelding til kurserne
Send en mail til ZBC hovedmail: 
zbc@zbc.dk. Du skal skrive elevens 
navn og cpr. nr., kursustitel, periode, 
by, samt kontaktperson på FGU 
skolen. 

Derudover har vi brug for at vide, 
hvornår FGU-eleven startede på 
FGU. Du må gerne sende et ark 
med flere elever ad gangen.
Du vil herefter blive kontaktet af en 
administrativ medarbejder fra ZBC, 
som bekræfter tilmeldingen.

For kurser, der ”udbydes efter afta-
le”, skal du kontakte den kontakt-
person, der er nævnt under hvert 
fagområde.

Finder du ikke det kursus, du ønsker, 
så se på ZBCs kursushjemmeside: 
kurser.zbc.dk/

Vær med. Verden er til at forandre - kursus.zbc.dk

http://kurser.zbc.dk


Omsorg, sundhed og pædagogik
Der er efterspørgsel efter varme hænder og omsorgshjerter. Er der ønske om at arbejde inden for velfærdsområdet 
– måske som social- og sundhedshjælper eller som pædagogmedhjælper, så udbyder vi en række kurser, hvor vi klæ-
der deltagerne på til opgaven, både fagligt og personligt. Vores engagerede undervisere er selv uddannede inden 
for områderne og har erfaring fra praksis, og undervisningen tilrettelægges derfor så praksisnært som muligt.

Kontaktperson
Uddannelseskonsulent Mie Alving Larsen, mobil: 4172 1321, mail: mial@zbc.dk

Kursus AMU-nr. Varighed Datoer
Børn, natur og udeliv, FGU 49793 3 dage 2/6 + 9/6 + 16/6 i Slagelse (Bredahlsgade 1B)

Anerkendende kommunikation, FGU 42834 3 dage 4/8 + 11/8 + 18/8 i Slagelse (Bredahlsgade 1B)

Konflikthåndtering pædagogisk arbejde, FGU 44274 5 dage
25/8 + 1/9 + 8/9 + 15/9 + 22/9 i Slagelse 
(Bredahlsgade 1B)

Ressourcefokus pædagogisk arbejde, FGU 49774 2 dage 29/9 + 6/10 i Slagelse (Bredahlsgade 1B)

Kontor, handel og forretningsservice
Går dine overvejelser på at arbejde inden for butiksfaget, så udbyder vi en række af kurser, som giver både faglige 
som personlige kompetencer inden for salg, produkter og kundeservice. Vi giver en introduktion til faget og en 
viden, som der kan bruges i butikken. Vi kalder forløbet Klar til butik

Kursus AMU-nr. Varighed Datoer
Introduktion til detailhandel 43180 5 dage Udbydes efter aftale

Kundeservice i detailhandel 45350 2 dage Udbydes efter aftale

Rytmer og rutiner til ”salgsklar” butik 40335 2 dage Udbydes efter aftale

Reklamationshåndtering 44478 1 dag Udbydes efter aftale

Salgsteknik for salgs- og servicemedarbejdere 40003 2 dage Udbydes efter aftale

Produktinformation og vejledning i detailhandlen 40004 3 dage Udbydes efter aftale

Jobrelateret fremmedsprog med basalt ordforråd 44979 5 dage Udbydes efter aftale

Digitalt læringscenter
ZBC Digitalt Læringscenter er stedet, hvor der kan tages et væld af kurser som åbent værksted, når det passer for den 
enkelte. Det betyder, at man kan komme på kursus, når det passer ind i hverdagen, og at man kan sammensætte sin 
uddannelse, så den passer til fremtidsønsker og behov. Lige nu tilbyder vi mere end 100 forskellige kurser inden for 
IT, regnskab, ledelse og kommunikation samt en række øvrige områder. Digitalt Læringscenter har åbent mandag til 
fredag i byerne Næstved, Roskilde, Slagelse og København.
Se mere her: kurser.zbc.dk/digitalt-laeringscenter

Kontaktperson
Uddannelseskonsulent Mie Alving Larsen, mobil: 4172 1321, mail: mial@zbc.dk

Teknologi, byggeri og transport
Inden for teknologi, byggeri og transport tilbyder vi forskellige kurser. Vi giver en introduktion til fagenes kerne, hvis 
man gerne vil være en solid håndværker. Vores engagerede undervisere er specialister inden for hver deres fag, og 
klar til at dele ud af deres ekspertise og bidrage til at imødekomme elevers og kursisters forventninger og erhvervsli-
vets krav. 
Industrien er klar til at tage imod unge mennesker, som gerne vil arbejde med teknologiske processer, byggeri og 
industri. Så vælg et af kurserne eller kontakt os for flere, hvis industriområdet har interesse. Vi tilbyder kurser primært i 
Slagelse, Ringsted og Roskilde.

Kontaktperson
Virksomhedskonsulent Keld Jensenius, mobil: 4133 4805, mail: keje@zbc.dk

http://kurser.zbc.dk/digitalt-laeringscenter


Kursus AMU-nr. Varighed Datoer
Introduktion til lodning: Grundlæggende monta-
ge- og loddeteknik på print

47887 10 dage Udbydes efter aftale i Ringsted

Brandforanstaltninger v. gnistproducerende 
værktøj

45141 1 dag Udbydes efter aftale i Ringsted (Ahorn Allé)

Rulle- og bukkestillads 45566 1 dag Udbydes efter aftale i Ringsted (Ahorn Allé)

Fødevarer, jordbrug og oplevelser
Som Danmarks største fødevareskole tilbyder vi specialiserede rammer for faglige udvikling, så vores elever og kursi-
ster kan være med til at skabe fremtidens madoplevelser.
Vi lægger vægt på at styrke den enkeltes faglighed med udgangspunkt i godt håndværk, god service og sans for 
kvalitet. Vores professionelle fagteams er derfor i konstant udvikling for at sikre et solidt fundament af nye recepter og 
teknikker inden for fødevarebranchen.
Vi giver hele oplevelsen– fra jord til bord – og der kan vælges kurser, der foregår i det fri, blandt dyr og maskiner, eller 
kurser, hvor man lærer at svinge kokkekniven. 

Kontaktperson
Virksomhedskonsulent Mette Lauge-Simonsen, mobil: 4172 1064, mail: mlsi@zbc.dk 

Kursus AMU-nr. Varighed Datoer

Fremstilling af kuvert og madbrød 48815A 2 dage
Udbydes efter aftale i Næstved, Roskilde eller 
Vordingborg

Almen fødevarehygiejne 45818 3 dage
Udbydes efter aftale i Næstved, Ringsted eller 
Vordingborg

Mad til børn på restaurant og café 43059 2 dage
25-26/10 i Slagelse  
Udbydes efter aftale i Roskilde

Det klimavenlig køkken 49852 2 dage
27-28/10 i Slagelse  
Udbydes efter aftale i Roskilde

Gårsdagens overproduktion 47308 2 dage
31/10-1/11 i Slagelse  
Udbydes efter aftale i Roskilde

Servering af øl, drinks og alkoholfrie drikke 43733 2 dage
7-8/11 i Slagelse  
Udbydes efter aftale i Roskilde

Grill – åben ild i restauranten 48434 2 dage
1-2/6, 7-8/11 i Slagelse  
Udbydes efter aftale i Roskilde

Almen fødevarehygiejne (Gourmet Slagterne) 45818 3 dage
21-23/11 2022 eller 27-29 nov. 2023  
i Roskilde

Detailudskæring af delstykker af kød (Gourmet 
Slagterne)

48460 3 dage
24-26/11 2022 eller 30/11-1-2/12 2023 i Ros-
kilde

Produktion af convenience food 47482 3 dage
29-30/11 – 1/12 2022, eller 5-6-7/12 2023 i 
Roskilde

Råvarer og grundtilberedning for ferskvareområdet 45680 3 dage 2.+5-6/12 2022, 8.+11-12/12 2023 i Roskilde

Produktion af pølser, pålæg og røgvarer 48364 3 dage 7-9/12 2022, 13-15/ 12 2023 i Roskilde

Moderne frugttærter 48035 1 dag Udbydes efter aftale i Ringsted

Brød med surdej   49448 2 dage Udbydes efter aftale i Ringsted

Brød og madbrød med fibre og fuldkorn 40781 2 dage Udbydes efter aftale i Ringsted

Marcipan og kransekage 45615 2 dage Udbydes efter aftale i Ringsted

Sæson- og temaprodukter i bagerier 47620 2 dage Udbydes efter aftale i Ringsted

Basiskursus for anlægsgartnere 47690 20 dage
Udbydes efter aftale i Slagelse  
(Jernbjerggaard)



ZBC
Selandia Park 6 -8 

4100 Ringsted
Tlf.: 5578 8888
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