KURSER OG EFTERUDDANNELSE

Fast Track mod SSA

En hurtigere vej til social- og sundhedsassistent




Har du sundhedsfaglig
baggrund og ansker

at blive social- og
sundhedsassistent?

Fast Track giver dig en
malrettet og effektiv

vej til SSA-uddannelsen

- med fokus pa dine
kompetencer og en
tydelig plan fra start til slut.

Formal

Formélet med forlgbet er at give dig en klar og
struktureret vej til at & afklaret og dokumenteret dine
kompetencer, s& du kan bruge din sundhedsfaglige
baggrund i Danmark.

Du fér mulighed for at opkvalificere dig gennem
relevante AMU-uddannelser og derefter gennemfare
EUV2-uddannelsen til social- og sundhedsassistent.

Forlgbet er tilrettelagt, s& det statter dig i at komme
videre mod fast tilknytning til arbejdsmarkedet og en
autorisationsrettet uddannelsesvej i Danmark. Samti-
dig er du med til at styrke rekrutteringen af social- og
sundhedsassistenter og bidrage med dine faglige
ressourcer i det danske sundhedsvaesen.

Malgruppe

Personer med ophold til evalueringsansaettelse

(UDL 89i, stk. 3 eller 4) indtil mindst oktober 2026.

Forudgé&ende uddannelse fra hjemlandet som
sygeplejerske, jordemoder eller laege skal vaere
godkendt af UFS.

Dansk pé niveau med PD 3 eller hgjere.

Skal kunne opnd ansaettelse som ufagleert eller p&
sidepapir minimum 2 uger for start pd AMU-kom-
ponent.

Forlgbet
Forlgbet starter med en requleer ansaettelse, hvor du

arbejder i praksis de farste 2 uger.

Herefter bestar forlgbet af fire faser.

2 ugers ansaettelse * IKV * AMU

\ 4

Alslotiende g ddannelsesaftftale EUV 2

prove SSA

1. Individuel kompetencevurdering (IKV) 1 uge
Vivurderer dine kompetencer, erfaringer og dit
danskniveau.

Du far udarbejdet en personlig uddannelsesplan, sa

forlgbet tilpasses netop dig.

Formal: At sikre, at du ikke bruger tid pa det, du
allerede kan.

2. AMU-forlgb - (ca. 8 uger - 41 dage)

Du deltageri 14 forskellige arbejdsmarkedsuddannel-
ser, primeaert virtuelt suppleret med fysisk fremmede
ved behov (fx medicinhandtering og certifikater).

Undervejs afleegger du prover i de enkelte fag.

Du er ansat under forlgbet, og arbejdsgiver far
VEU-godtgerelse

Formal: At styrke dine kompetencer og gere dig klar
til SSA-uddannelsen.

3. Realkompetencevurdering (RKV)

Dine samlede kompetencer vurderes igen, og din
uddannelsesplan justeres.

Herefter optages du p& EUVZ (Erhvervsuddannelse
for voksne) og indgér uddannelsesaftale.

Formél: At sikre den kortest mulige vej til mélet.

4. EUV2 - (Ca.18 ugeri opleering samt ca. 8,5 uger
med praver og brandbekampelse)
Du gennemfarer SSA-uddannelsens afsluttende del
med:
Opleeringsperioder med 10 ugeri primaer og 8
uger psykiatri
Prgve i farmakologi og medicinhdndtering
Prgve i Dansk C (som selvstuderende i perioden)
Brandbekaempelse
Afsluttende prove.

Du modtager elevlgn under uddannelsesaftalen.



AMU-forlgbet

47266 | Sundhedspeedagogik i omsorgsarbejdet
Du leerer at anvende sundhedspaedagogiske meto-
der aktivt i det daglige samarbejde med borgeren.
Du fér viden om forskellige sundhedsbegreber og
konkrete redskaber til at styrke borgerens handle-
kompetence med afsaet i borgerens egne veerdier,
ressourcer og livssituation.

48703 | Deeskalerende kommunikation

Du opnar viden om og traening i deeskalerende kom-
munikation i arbejdet med borgere med sindslidel-
ser. Du leerer at forebygge, h&dndtere og nedtrappe
konflikter p& en professionel made og bidrage til at
reducere brugen af tvang gennem en anerkendende
oq rolig tilgang.

23160 | Borgerens selvbestemmelse

Du udvikler din evne til at treeffe etiske og fagligt be-
grundede beslutninger, der understatter borgerens
ret til selvbestemmelse. Du arbejder med relation,
dialog og personcentreret helhedspleje, sa borge-
rens vaerdier og gnsker bliver styrende for indsatsen.

48050 | Arbejdsmiljg 2 i fagleerte og ufagleerte job
Du laerer at anvende konkrete arbejdsmiljgveerktgjer
i dit daglige arbejde og bidrage aktivt til et sundt

oq sikkert arbejdsmilje. Du far viden om typiske
arbejdsmiljgproblemer og leerer at forebygge dem
gennem fokus pé& indretning, udstyr, hjeelpemidler
og organisering samt kendskab til roller og ansvar i
arbejdsmiljgarbejdet.

47820 | Borgernaer forlzbskoordination

Du styrker din evne til at samarbejde med borge-
ren om at skabe sammenhang i behandlings- og
rehabiliteringsforlab. Med forstéelse for organisation
og systemer laerer du at koordinere indsatser, s&
borgeren oplever et helhedsorienteret og sammen-
haengende forlab.

22026 | Social- og sundhedsassistentens fokus pa
sygepleje og klinisk observation

Du leerer at anvende relevante screeningsveerktgijer
og metoder til at observere og identificere aendrin-
ger i patienters tilstand. Du traenes i at omsaette klini-
ske observationer til sygeplejefaglige handlinger og
inddrage relevante samarbejdspartnere med fokus
pa betydningen af det relationelle samarbejde.

49760 | Sygepleje i den palliative indsats

- Niveau l

Du far grundlzeggende viden om palliation og
forstéelse for de fysiske, psykiske, sociale og eksi-
stentielle forhold ved livstruende sygdom. Du leerer
atidentificere og lindre hyppige symptomer samt
yde omsorg og sygepleje til borgere med behov for
palliativ indsats.

45061 | Forebyggelse og sundhedsfremme

Du leerer at arbejde malrettet med sundhedsfremme
og forebyggelse i praksis. Du far konkrete redskaber
til at understatte borgerens sundhed med afsaet

i nationale mél og strategier og styrke borgerens
muligheder for at mestre egen sundhed.

Forstehjaelp

Du leerer at handle hurtigt og korrekt i akutte situa-
tioner. Du traenes i livieddende farstehjeelp og far
kompetencer til at skabe tryghed og overblik, indtil
professionel hjeelp overtager.

40392 | Ergonomi inden for faglaerte og
ufaglaerte job

Du leerer at planleegge og udfare dit arbejde ergono-
misk korrekt. Du far viden om arbejdsbelastningers
konsekvenser og traenes i at variere arbejdsstillinger,
anvende relevante hjaeelpemidler og forebygge fysisk
og psykisk nedslidning. Du leerer desuden, hvor du
finder geeldende regler og vejledninger.

23158 | Tvaerfagligt arbejde med rehabilitering
Du leerer at indga aktivt i tvaerfagligt samarbejde om
rehabilitering. Med udgangspunkt i borgerens mal
og gnsker treenes du i at koordinere og bidrage til et
helhedsorienteret rehabiliteringsforlab.

49986 | Tvaerfaglig og tveersektoriel koordination
i socialpsykiatri

Du styrker din evne til at arbejde helhedsorienteret

i socialpsykiatrien med fokus pa det ligeveerdige
mode med borgeren. Du leerer at samarbejde pa
tvaers af faggrupper oqg sektorer ud fra en rehabilite-
rende tilgang.

44859 | Neuropaedagogik som redskab i psedago-
qisk arbejde

Du far viden om hjernens funktioner og sanseinte-
gration og leerer at anvende en neuropaedagogisk
tilgang i dit arbejde. Du treenes i at tilrettelaegge
indsatsen ud fra den enkeltes behov og forudsaetnin-
ger samt reflektere over din egen rolle og betydning
i samspillet.

40823 | Patientsikkerhed og utilsigtede
haendelser

Du far viden om patientsikkerhed og leerer at formid-
le relevante observationer og informationer korrekt.
Du opnar kendskab til rapportering af utilsigtede
haendelser, din egen forpligtelse hertil samt forst&el-
se forindrapporteringssystemets laeringsformal og
brugen af kernedrsagsanalyser.

48101 | Medicinadministration

Du laerer at administrere medicin selvstaendigt og
forsvarligt. Du treenes i at observere virkninger,
bivirkninger og interaktioner, sage relevant faglig
viden samt dokumentere og rapportere utilsigtede
haendelser i forbindelse med medicinhdndtering.



~»
Egenbetalingen er ssmmensat af falgende elementer z 3 S

for fast track SSA:

Dage Pris
Gebyr for forberedelse
samt eksamen til farmakologi eksamen 3 1.816,35
Gebyr for eksamen i dansk pa C-niveau 3 1.816,35
Gebyr for certifikatkursus
i brandbekaeempelse 1 612,83
Gebyr for forberedelse
samt eksamen til den afsluttende prove 10 6.054,50
Egenbetaling i alt kr.: 10.300,00

Endvidere vil der kommet et autorisationsgebyr pé& 1.295,00 kr.

Dit mal: SSA pa under ét ar

Fast Track er for dig, der:
Har en sundhedsfaglig uddannelse fra hjemlandet
Har dansk p& minimum PD3-niveau
@nsker en struktureret og hurtig vej til autorisation

Kontakt
Uddannelseskonsulent Cajsa Adorjan-Seger

Direkte: +45 6198 4365 | E-mail: caad@zbc.dk

ZBC

Ahorn Allé 3-5

4100 Ringsted

Vi uddanner til fremtiden - zbec.dk TIf.: 5578 8888
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