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Neuropaedagogik
- Low Arousal - Mentalisering
Fagkode 44859, 48390 , 48670



Udbud - efterar 2023

AMU 44859 | 3 dage
Neuropadagogik som redskab i peedagogisk
arbejde

Hjernens opbygning, plasticitet og
udviklingsmuligheder

Uddannelsen giver dig indblik i hjernens funktioner
og sanseintegration. Du f&r en introduktion til hjer-
nens opbygning. Perspektiver pa plasticitet og hvilke
betydninger det kan have for hjernens udviklingsmu-
ligheder. Relationelle og faglige perspektiv i forhold
til den betydning samspillet kan have for hjernens
udviklingsmuligheder.

Sanseintegration

Du vil & viden om den neurologisk proces, der organi-
serer sanseindtryk fra ens egen krop og omgivelserne
og ger det muligt at bruge kroppen effektivt i omgiv-
elserne. Der vil vaere en gennemagang af sansernes
funktioner og hvordan du kan stimulere sanserne hos
borgeren.

At arbejde neuropaedagogisk

Handler om at tilretteleegge det paedagogiske
arbejde individuelt i forhold til det enkelte menneskes
behov, forudsaetninger og udviklingsmuligheder med
udgangspunkt i et grundlaeeggende indblik i hjernens

funktioner p& baggrund af observationer af borgerens
signaler, reaktioner og adfeerd. Desuden handler det
om at reflektere over betydningen af din egen adfeerd
i samspillet

Dato: 23.- 25. oktober 2023
Tid: KI. 8.15-15.40
Adresse: Maglegardsvej 8, 4000 Roskilde

Tilmeld her; kviknr.: 2809415310am4859p
Tilmeldingsfrist: 9. oktober 2023

AMU 48390 | 2 dage
Arbejdet med lavaffektive metoder - Low Arousal

Kurset har fokus pd medarbejdere, der arbejder med
at forebygge problemskabende adfaerd, hdndtere
konflikter og fremme trivslen i omsorgsarbejdet med
unge og voksne.

De lavaffektive metoder tilbyder alternativer til tvang
og magtiomsorgsrelationer, hvor man til stadighed
stgder pd udfordrende adfeerd. Det er en grundtanke
i de lavaffektive metoder, at det er muligt at hdndtere
aggressiv adfeerd uden, at det farer til konfrontation
endsige magtanvendelse.


https://voksenuddannelse.dk/soeg/uddannelser/filtrering?searchString=2809415310am4859p

Af samme arsaqg har de lavaffektive metoder en
helhedsorienteret tilgang, og der laagges vaegt pé
atinddrage borgerens ressourcer og erfaringer med
henblik pé at understatte og forstd borgerens ople-
velser og saerlige mestringsmader, nar konflikter skal
udvikles og h&ndteres

Dato: 22. - 23. november 2023
Tid: KI. 8.15-15.40
Adresse: Maglegardsvej 8, 4000 Roskilde

Tilmeld her; kviknr: 2809415311am8390p
Tilmeldingsfrist: 8. november 2023

AMU 48670 | 3 dage
Mentalisering i omsorgs- og relationsarbejde

P& kurset mentalisering i omsorgs- og relationsarbejde
opnér du viden om, hvordan du kan anvende menta-
lisering som begreb, tilgang og metode i det profes-
sionelle magde.

Du leerer at anvende forstdelsen for betydningen af
egen mentaliseringsevne i madet med barnet, den
unge eller borgeren og i samspillet med gvrige samar-
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bejdspartnere med henblik pa at styrke relationen og
undgéd mentaliseringssvigt.

Du opnér viden om, hvordan du understatter udvik-
lingen og agerer hensigtsmaessigt i samspillet med
barnet, den unge eller borgeren pé baggrund af kend-
skab til de sammenhange, der er mellem varierende
mentaliseringsevne og den adfaerd barnet, den unge
eller borgeren udviser.

Du leerer endvidere, hvordan du bidrager til at kvalifi-
cere og udvikle en mentaliserende tilgang i egen og
feelles praksis med afsaet i arbejdspladsens rammer og
gaeldende lovgivning.

Dato: 11. - 13. oktober 2023
Tid: KI. 8.15-15.40
Adresse: Maglegardsvej 8, 4000 Roskilde

Tilmeld her; kviknr.: 2809415310am867/0p
Tilmeldingsfrist: 27. september 2023



https://voksenuddannelse.dk/soeg/uddannelser/filtrering?searchString=2809415311am8390p
https://voksenuddannelse.dk/soeg/uddannelser/filtrering?searchString=2809415310am8670p
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Verden er til at forandre. TI.: 5578 8888
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