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Kurser 2026 
Oplæringsvejledere SOSU

ZBC udbyder et bredt udvalg af 
uddannelser og kurser for oplæ-
ringsvejledere - både til dig, der 
er helt ny i funktionen, men også 
til dig, der er mere erfaren. 

Vi tager udgangspunkt i din hverdag og 
dine erfaringer og giver dig ny viden og 
tid til refleksion. 
I samarbejde med praktikansvarlige og 
andre oplæringsvejledere kan du så plan-
lægge, gennemføre og evaluere fremtidi-
ge praktikforløb til glæde for kommende 
social- og sundhedshjælpere, social- og 
sundhedsassistenter og pædagogiske 
assistenter.

Pris og tilmelding
Undervisningen er gratis, hvis du er i 
AMU-målgruppen. Kurserne er rettet mod 
ufaglærte og faglærte. 
Der kan søges om VEU-godtgørelse for 
tab af arbejdsløn.

Tilmeld dig direkte på  
kurser.zbc.dk/sosu-og-paedagogik eller 
med kviknummer på  
voksenuddannelse.dk

Vi opretter gerne kurser efter ønske fra 
en arbejdsplads. 
 
Kontakt konsulent: 
Tina Løvenskjold 
Mail: tinl@zbc.dk 
Tlf.: 3193 5720

Sammen kan I afdække jeres behov for 
kompetenceudvikling og de mange mu-
ligheder, der er.

Vær med. Verden er til at forandre - zbc.dk

Basismodul og 2 specialmoduler.

https://kurser.zbc.dk/sosu-og-paedagogik
https://voksenuddannelse.dk


Oplæringsvejleder, SOSU-elever, basis 
(11 dage, fagmål 22550)

Få kompetencer til at kunne sikre, at eleverne når de fagli-
ge mål i deres uddannelse gennem en faglig velfunderet 
oplæringsvejledning.

Nøgleord
•	 Uddannelsesbekendtgørelser og -planer
•	 System- og sektorforståelse
•	 Paradigmeskifte fra velfærdsydelser til velfærdsopgaver
•	 Betydninger bag ”borgersamarbejde”, ”kerneopgave” 

samt ”tværfagligt-tværsektorielt samarbejde”
•	 Egen professionelle rolle og oplæringsvejlederrollen 
•	 Oplæringsmål, der kan bruges som afsæt i elevens 

læringsmål
•	 Bloom´s taksonomi
•	 Refleksion og spørgsmålstyper
•	 Dokumentation af vejledningen
•	 Læring og igangsættelse af læreprocesser
•	 Læringsmiljø og arbejdspladskultur
•	 Praksisfællesskaber
•	 Strukturering af oplæringsforløb, herunder formelle 

samtaler
•	 Feed back.

Praktikvejleder PA- og SOSU-elever – Ajourføring  
(3 dage, fagmål 22553)

Målrettet dig, der har en ældre basispraktikvejlederuddan-
nelse og har behov for en ajourføring.

Nøgleord
•	 Uddannelsesordningen for social- og sundhedsuddan-

nelsen
•	 Ændringer i forhold til opbygningen af grund- og hoved-

forløb                 
•	 Erhvervsfaglige kompetencemål for uddannelserne       
•	 Kerneopgave-begrebet        
•	 Læringsbegrebet                                  
•	 Feedback-begrebet som metode i læringsprocessen.

Praktikvejledning af PA- og SOSU-elever - Særlig 
indsats (5 dage, fagmål 42923) 

Lær at planlægge, gennemføre og evaluere læringsforløb 
for elever med særlige læringsmæssige forudsætninger. 
Elever, der har brug for en særlig indsats for at nå kompe-
tencemålene.

Nøgleord
•	 Udgangspunkt i elevens ressourcer
•	 Ungdomskultur, etnicitet, værdier og normer
•	 Refleksion over egen rolle og betydningen af et aner-

kendende, støttende og udviklende læringsmiljø.

22550 | Oplæringsvejleder, SOSU - Basis - 11 dage			

Dato 2026 - forår Undervisningssted Kviknummer 
5.-8. + 26.-29. jan. + 16.-18. feb. Ahorn Allé 3-5, 4100 Ringsted 2809414601am4997p
2.-5. + 23.-26. mar. + 13.-15. apr. Slotshaven 3, 4300 Holbæk 2809411602am4997p
27.-30. apr. + 18.-21. maj + 1.-3. jun. Maglegårdsvej 8, 4000 Roskilde 2809415604am4997p
4.-7. + 26.-29. maj + 8.-10. jun. Campusbuen 40, 4600 Køge 2809412605am4997p

Dato 2026 - efterår Undervisningssted Kviknummer 
10.-13. aug. + 7-10. + 28.-30 sept. Troensevej 2, 4700 Næstved 2809413608am22550p
24.-27. aug. + 14.-17. sept. + 5.-7. okt. C.A. Olesensvej 2, 4200 Slagelse 2809416608am22550p
21.-24. sept. + 19.-22. okt. + 9.-11. nov. Campusbuen 40, 4600 Køge 2809412609am22550p
26.-29. okt. + 16.-19. nov. + 1.-3 dec. Maglegårdsvej 8, 4000 Roskilde 2809415611am22550p

22553 | Praktikvejleder, PA- og SOSU-elever - Ajourføring - 3 dage

Dato 2026 - forår Undervisningssted Kviknummer 

12.-14. jan Ahorn Allé 3-5, 4100 Ringsted 2809414601am22553p

Dato 2026 - efterår Undervisningssted Kviknummer 

31. aug. + 1.-3. sept Troensevej 2, 4700 Næstved 2809413608am22553p

42923 | Praktikvejledning af PA- og SOSU-elever - Særlig indsats - 5 dage

Dato 2026 - forår Undervisningssted Kviknummer 

16.-18. mar. + 20.-21. apr Maglegårdsvej 8, 4000 Roskilde 2809415503am42923p

Dato 2026 - efterår Undervisningssted Kviknummer 

23.-25. nov. + 7.-8. dec Troensevej 2, 4700 Næstved 2809413611am42923p

ZBC
Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
Tlf.: 5578 8888Vi uddanner til fremtiden - zbc.dk
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