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Arbejder du med
forflytning?

Skader i bevaegeapparatet kan
opsta ved arbejde med forflytning.
Med et 2 dages AMU-kursus i forflyt-
ningsteknik og speciallejring kan du
laere at udfgre en forflytning pa den
mest hensigtsmaessige made bade
for dig og den, du skal forflytte.
Kurset er til dig, der har lidt erfa-
ring, men mangler vaerktgjer, samt
til dig der har masser af erfaring,
men traenger til at fa ny inspiration.

Pa kurset gennemgar vi forflyt-
ningsteknikker og far afpravet
forflytningshjaelpemidler, sa du kan
vurdere og udveaelge relevante hjeel-
pemidler til forflytningsopgaven.

Vi tager udgangspunkt i generelle
savel som individuelle problemstil-
linger inden for forflytning.

Kursets mal

e At en forflytning udferes
sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt

e At du kan lgse specielle forflyt-
nings- og lejringsopgaver

e At du kan analysere og vurdere
dig frem til den bedst mulige
forflytning
At du kan bruge den enkelte
borgers ressourcer til gavn for
savel borger som dig selv

e At en forflytning skal vaere en
god oplevelse, for bade borger
og hjaelper

e At du kan vurdere hvilke hjaelpe-

midler, der er hensigtsmaessige i
konkrete situationer

e At du har viden om, hvilke
fysiske og psykiske faktorer, der
pavirker kroppen

Deltagerforudsatninger

Kurset er for dig, der traenger til en
genopfriskning, eller som aldrig har
vaeret pa forflytningskursus.

Kurset kan afkortes, men i den
forbindelse stilles der krav om, at

deltagerne har en vis viden og erfar-

ing inden for forflytningsomradet.

@konomi under
uddannelsen

Der opkraeves en deltagerbetaling
efter gaeldende regler. Se takster for
deltagerbetaling pa vores hjemmesi-
de.

Deltagere, som er i AMUs malgruppe,
har mulighed for at sege om lgntabs-
godtggrelse under kurset.

Deltagere, som har mere end 24 km
fra bopael til uddannelsesstedet og
retur, har ret til befordringstilskud.
Det geelder dog ikke, hvis der er tale
om virksomhedsforlagt undervisning.
Befordringstilskud seges i forbindel-
se med tilmelding til AMU-kurser via
www.amu-fyn.dk.
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