Grundlaeggende renggring

Ergonomi ved
renggringsarbejdet

2 dage - (Kursusnr: 49367)

Du kan udfere renggringsarbejde ved
brug af hensigtsmaessige arbejdsstil-
linger, sa ungdige belastningslidelser
undgas, og smerte og gmhed i be-
vaegeapparatet forebygges. Du kan
anvende korrekt traekke-, skubbe-,
lofte og baereteknik ved renggrings-
arbejde.

Service i
renggringsarbejdet

2 dage - (Kursusnr: 49368)

Du kan udfgre renggrings- og ser-
vicearbejde under hensyntagen til
krav om samarbejde, fleksibilitet og
ansvarsbevidsthed og med forstaelse
for betydningen af en god personlig
fremtraeden.

Du kan skelne mellem god og darlig
service og er bevidst om den ind-
flydelse, servicemedarbejderen har
pa kundens opfattelse af en ser-
vice-ydelse i en konkret situation. Du
kan vise forstaelse for betydningen af
en god kommunikation med kunder,
brugere, kolleger og andre personale-
grupper pa arbejdspladsen.

Materialekendskab og
rengeringskemi

3 dage - (Kursusnr: 49350)

Du kan vaelge egnede renggrings-
midler til fjernelse af almindeligt
forekommende urenheder samt til
renggring og vedligehold af de mest
typiske materialer, sa overfladerne
behandles bedst muligt. Endvidere
kan du veelge og dosere vaske- og
renggringsmidler korrekt med mest
muligt hensyn til miljgpavirkninger.

Grundlaeggende
rengeringshygiejne

1 dag - (Kursusnr: 49349)

Du har en basisviden om mikroorga-
nismer og smitteveje, sa du kan tage
de nedvendige hensyn i din planlaeg-
ning og udferelse af det daglige ren-
garingsarbejde.

Du kan genkende bergringspunkter
og kender til vigtigheden af at holde
en hgj standard for at undga smitte-
spredning i virksomheden.

Du kan udvise en god personlig hygi-
ejne.

@konomi under
uddannelsen

Der opkraeves en deltagerbetaling
efter geeldende regler. Se takster for
deltagerbetaling pa vores hjemme-
side.

Deltagere, som er i AMUs malgruppe,
har mulighed for at sege om lantabs-
godtggrelse under kurset.

Deltagere, som har mere end 24 km
fra bopael til uddannelsesstedet og
retur, har ret til befordringstilskud.
Det geelder dog ikke, hvis der er tale
om virksomhedsforlagt undervisning.
Befordringstilskud seges i forbindel-
se med tilmelding til AMU-kurser via
www.amu-fyn.dk.

Tilmelding og
yderligere informationy-
derligere information
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Arbejdsmiljo og
forstehjaelp ved
renggringsarbejdet

4 dage - (Kursusnr: 49366)

Du udferer renggringsarbejde pa en
sikkerhedsmaessig forsvarlig made i
forhold til dig selv og omgivelserne.
Herunder brug af relevante personlige
vaernemidler.

Desuden kan du sgge relevant infor-
mation om sikkerhed og arbejdsmiljg,
herunder det fysiske, kemiske og psy-
kiske arbejdsmilje og inddrage denne
viden i forbindelse med renggrings-
arbejdet.

Endvidere kan du udgve livreddende
forstehjaelp ved ulykker og pludselig
opstaet sygdom pa arbejdspladsen.

Renggringsudstyr og
-metoder

4 dage - (Kursusnr: 49352)

Du kan anvende effektive metod-
er og arbejdsgange ved arbejde med
klude og moppegarner, redskaber,
renggringsvogne og maskiner og forstar
vigtigheden af at holde udstyret rent.
Du kan til - og afrigge klude og moppe-
garner af forskellige materialer og kan
anvende redskaber, renggringsvogne
og maskiner pa en hensigtsmaessig og
sikkerhedsmaessig korrekt made. Du
kan endvidere vejlede nye kolleger i
brugen af renggringsudstyret.

Personlig planlaegning af
renggringsarbejdet

2 dage - (Kursusnr: 49355)

Du kan planlagge, prioritere og ud-
fore en systematisk arbejdsgang i det
daglige arbejde savel i et lokale som
pa et omrade.

Du kan planlaegge og udfere renggring-
en ud fra det gnskede kvalitetsniveau,
aftalegrundlag og fordelingen af det
daglige og ugentlige samt periodevise
arbejde.
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