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Kompetenceløft af  
medarbejdere 

Varighed: 5 dage 
Kursusnummer: 45362
Startdato: Se kursus.learnmark.dk
Sted: Learnmark Efteruddannelse, 
Strandpromenaden 4C, Horsens
Mødetid: Mandag - fredag 08:00 - 15:24
 
Holdundervisning
Undervisningen veksler mellem
• Korte teoretiske oplæg
• Gruppeindlæring
• Individuel indlæring
• Afprøvning
• Brainstorm og summergrupper
• Aktuelle øvelser

Personlig udvikling til arbejde og uddannelse

Efter gennemført kursus har du
• større selvindsigt og dermed også større 

forståelse for andres adfærd
• en forståelse for kommunikation og redskaber 

til at håndtere eventuelle uoverensstemmelser
• ny viden om, hvordan du både fagligt og 

personligt gennem yderligere udvikling 
og uddannelse bedre kan matche 
omskiftelige behov på din arbejdsplads og 
arbejdsmarkedet som helhed.

• kompetencer til at opstille klare ønsker og mål i 
forhold til din egen kvalificering og uddannelse 
med henblik på at matche behovene inden for 
dit fagområde

• viden om, hvordan du håndterer 
udviklingssamtaler herunder, hvordan du 
etablerer kontakt med og bliver forstået af 
andre mennesker

• viden om, hvordan du tackler situationer, 
hvor du møder modstand. Du kan blandt 
andet forstå de psykologiske mekanismer, 
der henholdsvis fremmer og hæmmer præcis 
kommunikation.



Kontakt os Praktisk info 

Fravær
Meddeles inden kl. 09:00 til Medine Öztürk, 
administrationsmedarbejder  
på T: 8816 3604 eller  
E: meoz@learnmark.dk.
Fravær skal også meddeles din 
arbejdsgiver.
 
Kantinen
Du kan købe varm og kold mad, kaffe 
mm. i kantinen. Der er drikkeautomater 
og et køleskab til medbragt mad. 

Spisning foregår i kantineområdet.

Rygning
Learnmark Horsens er underlagt 
rygeloven. Det betyder, at du ikke 
må ryge i skoletiden -  gælder også 
e-cigaretter.

Kursusbevis
Sendes i e-boks.

Janni Hansen
Kursussekretær
M: 4212 7239
E: jhans@learnmark.dk

Anette Hemmingsen
Underviser
T: 42 12 74 53
 

Learnmark Efteruddannelse og 
Service & Beredskab Horsens 

glæder sig til at byde dig 
velkommen til en uge med 

kommunikation, trivsel, udvikling 
og dig i fokus.

Marie Warthoe Richard
Underviser og Chefkonsulent
M: 42127426
E: mr@learnmark.dk


