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Lægårds Farve Hus
 -kvalitet, erfaring og inspiration

9741 3924 – 4091 3924 – Bülowsvej 13 – Holstebro – www.laegaards-farve-hus.dk




 

                 El-installationer i Landbrug. 

 El-installationer i Industri. 

  El-installationer i Bolig m.m. 

  El-arbejde med Garanti. 

  El-arbejde med god Service.       
      
  
 
 
 
 

        
 Aut. El-installatør                       Bil  20428070       

Viborgvej 149 7500 Holstebro    Mejrupskaveel@mail.dk 
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Tommelise 50
7500 Holstebro

Mobil 28 97 87 97
Mail thomas@tstp.dk
Web tstp.dk

Høj faglighed og jordnær 
personlig kontakt
   · Om- og tilbygninger
   · Tag og udhæng
   ·  Lofter, gulve og indendørs  

montage, herunder køkkener
   · Nye vinduer
   · Isolering

–  Altid frisk med et godt tilbud

HVAM SMEDE-
OG MASKINFORRETNING

T. Amstrup
Skivevej 189 · 7500 Holstebro

Tlf. 97 46 12 68 · Bil 40 46 12 68

HVAM SMEDE OG VVS

NIELS KJELDSENS VEJ 25 .  7500 HOLSTEBRO
TLF.  9740 2233 .  WWW.JOHANSEN-GRAFISK.DK

NYBYGNING   ·   OMBYGNING
REPARATIONER

Tømrer- og Snedkerfirma

v/ Tage Jensen
Elkjærvej 50 · Mejrup

7500 Holstebro

Mobil 40 44 80 25

Støt vore  
annoncører 
– de støtter 

os
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SENIORIDRÆT
Samvær, sjov og motion

Senioridræt  
Tirsdag i LIGE uger kl. 8.45-11.00.
Sidste gang før sommerferien tirsdag d. 16. maj, hvor vi  
slutter forårssæsonen af med små snitter og øl/vand.

Mandagsgymnastik
Mandag i ULIGE uger kl. 9.30-10.30.
Sidste gang mandag d. 22. maj.
Her afslutter vi også med snitter og kaffe/the.

Vil du vide mere, så ring til en i bestyrelsen:
Hanne Littau 9742 2374
Jens Otto Hundsdahl 2217 2779
Elsemarie Hundsdahl 2194 8290
John Lauritzen 2423 8420
Kamma Jensen 2772 5689
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Lokal i mere end 100 år
Lokal i mere end 100 år

Lokal i mere end 100 årLokal i mere end 100 år

Jeppe Schous Gade 6

7500 Holstebro

Tlf. 96 76 44 50

sparekassenballing.dk

Professionel afrensning

FLISERENS

UFORPLIGTENDE TILBUD
RING 58 26 15 00 - INFO@CLEANTECH.DK

ALGEBEHANDLING TAG IMPRÆGNERING

AFRENSNING 
AF FLISER MED

ALGEBEHANDLING

     39,- 
inkl. moms

pr/m2

ALGE 
BEHANDLING

    995,- 
inkl. moms

fra

IMPRÆGNERING
AF FLISER EFTER

AFRENSNING

      45,-
inkl. moms

pr/m2

TILBUD PÅ FLISE-
PAKKELØSNING 
MED BÅDE AFRENSNING, ALGEBEHANDLING OG IMPRÆGNERING

59,- pr/m2 
inkl. moms
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Inden sommeren kommer over os alle 

får du her et yoga-tilbud 
 

Hver torsdag i maj måned kan du komme til Yoga,  
det foregår i skolens gymnastiksal,  
der er omklædningsrum hvis behov. 

 
Er du fitness medlem i Mejrup GU er det gratis, 

 ellers betaler du mobilepay 40,- pr. gang 
 

Der arbejdes med: 
Smidighed, balance, fleksibilitet, åndedræt,  
ryg-nakkeøvelser, styrke, ro, udholdenhed  

 

 
Vi ses 

Per Nicolaisen 
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Mandag 5. juni kl. 11.30 Grundlovsmøde

Tirsdag 6. juni kl. 17.30 Mejrup Farveløb

Onsdag 7. juni kl. 18.15 Banko

Torsdag 8. juni kl. 17.30 Familiedag

Fredag 9. juni kl. 16.00 Loppeindsamling

Fredag 9. juni kl. 18.30 Børnedisco (1.-5. klasse)

Lørdag 10. juni kl. 9.30 Loppemarked

Lørdag 10. juni kl. 19.00 Voksenfest

Følg Mejrup Byfest på facebook, og se nærmere informationer

Vi glæder os til at se jer til en skøn uge!

Mejrup

BYFEST

PROGRAM
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Hvis du ønsker at have en standplads hele weekenden, er dette også en mulighed.  

Tilmelding til og info hos Martin på hogagermarked@hotmail.com 

 

Tjek Hogager Marked ud på Facebook og Instagram  

– der er masser af sjov, musik og underholdning i hele markeds-ugen. 

Skal du ha’ ryddet op på loftet eller kælderen – og 
vil gerne tjene penge på det?  

Så kom til bagagerumsmarked søndag d. 6. august 
på Hogager Marked.  

Det koster kun 200 kr. for en plads.  



GRUNDLOVSMØDE

Følg Mejrup Byfest på facebook, og se nærmere informationer

Vi glæder os til at se jer til en skøn uge!

mandag 5/6

Kl. 10.00  Gudstjeneste
 Ved sognepræst Marianne Sørensen
Kl. 10.45  Kaffe
Kl. 11.30  Grundlovstale ved Flemming Ness
 Forstander på Lomborg gymnastik og idrætsefterskole.
Arrangeret af: Mejrup Kultur- & Fritidscenter og Mejrup Kirke
Sted: Mejrup Kultur- & Fritidscenter
Alle er velkommen

OPRÅB
Mejrup

BYFEST

Vi mangler folk til vores Byfest-Udvalg!
Da 3 af vores nuværende medlemmer har valgt at stoppe, mangler vi nye friske 
”hjerner” til at fortsætte det super-skønne og sjove arbejde, det er, at planlægge 
byfesten. Vi håber, du har lyst! Tag fat i Mette Nicolaisen på 2946 5218.
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KABELKABELFRIFRI ROBOTKLIPPER ROBOTKLIPPER
Vidste du, at Husqvarna har lanceret de nye Nera-robotplæneklippere, som 
kan udstyres med trådløs teknologi inkl. satellitstyring og installation UDEN 
afgrænsningskabler!

• definér virtuelle grænser via app på mobilen
• opret midlertidige “stay-out-zoner”
• nyd en flot og velholdt plæne - hver dag!

FORHØR DIG VED DIN LOKALE  

HAVE/PARK-SPECIALIST PÅ:

9612 1010
Elkjærvej 110, 7500 Holstebro
9612 1010 - www.ankerbjerre.dk

Din lokale erhvervs- og portrætfotograf

M. 6178 9321     
foto@anderstraerup.dk     
www.anderstraerup.dk  

Tlf. 9746 4316
Bil 6016 5644

Entreprenør

ALT JORD- OG GRAVEARBEJDE UDFØRES

Østerhjermvej 29 · 7830 Vinderup
kajboerge@gmail.com



tirsdag 6/6
kl. 17.30

Mejrup

BYFEST
Kom og 

vær med til 
en farverig åbning 

af Mejrups
Byfest!

MEJRUP
FARVELØB
Med en rute på ca. 2 km, er farveløbet for alle 
- store som små, familie, venner, naboer. 
Farveløbet er et begivenhedsløb og ikke et løb på tid! 
Det gælder kun om at have det sjovt - med 2 enkle 
regler: start klædt i hvidt og slut af indsmurt i alle 
regnbuens farver. På ruten vil der være flere 
checkpoints med masser af fest og farver. 
I prisen er inkluderet en hvid t-shirt.
Der er mulighed for at købe boller i karry.

vær med til et brag 
af en festuge-åbning!
Tilmelding: https://faellesskab-i-mejrup.nemtilmeld.dk/3/

Følg Mejrup Byfest på facebook, og se nærmere informationer

Vi glæder os til at se jer til en skøn uge!

tilmelding senest 31/5:

Voksne: 75,-
Børn u. 15 år: 50,-
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1. Bekæmp ukrudt og lug bede

2. Fordel stauder eller plant nye

3. Tilplantning af krukker

4. Rens tagrender

5. Rens fliser eller læg nye

6. Klip hækken

7. Beskær dine buske 

8. Fæld træer

9. Gød græsplænen eller så nyt

10. Eller læg en helt ny haveplan!

w w w . k a j b e c h . d k

G Ø R  H AV E N 
F O R Å R S K L A R

10 forlsag til  
en god start på  

havesæsonen

KONTAKT  
ULRICH PEDERSEN

22 70 88 31

UP@KAJBECH.DK@

Alt dette kan vi hjælpe dig med 
og meget mere... 



BANKO

Følg Mejrup Byfest på facebook, og se nærmere informationer

Vi glæder os til at se jer til en skøn uge!

onsdag 7/6
Mejrup

BYFEST

Kom og vær med til Mejrup Byfests 
traditionsrige banko. Vi har mange flotte præmier 
med i år! Tag din nabo, din familie, venner med 
- og nyd en aften med hygge og god banko.
Der kan købes kaffe og kage mm.

Dørene 
åbnes kl. 18.15
Banko starter 

kl. 19.00

Har i 
banko-brikker, 

tag dem 
gerne med!

OBS!
Der må ikke 

medbringes egne 
drikkevarer
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FYSIOTERAPIEN FÆRCH HUSET 
 

NÆRVÆR 

ENGAGEMENT 

MEDANSVAR 
 

 

 

 
 
 
 

Book tid på:  Find os i: 

Tlf. 9742 7500  Færch Huset 

mail@fysiofh.dk  Lille Østergade 5 2.  

www.fysiofh.dk  7500 Holstebro 



30,-
pr. pers.

Vi afholder igen i år en familiedag - fyldt med aktiviteter, der indbyder 
til familiehygge både sammen og hver for sig.
Det endelige program kan ses i næste nummer 
af NYX samt facebook.

Familiedag

torsdag 8/6
17.30-19.30 Mejrup

BYFEST

Følg Mejrup Byfest på facebook, og se nærmere informationer

Vi glæder os til at se jer til en skøn uge!

Cafeen er åben 
samt der kan købes: 
Kylling svøbt i bacon 

m. pasta & cremet tomatsauce
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VI STØTTER LOKALT

Mejrup
Lægårdvej 140, Mejrup • Åbent alle ugens dage 7-21

ELLER HENT APPEN REMA 1000 MED VIGO
SHOP.REMA1000.DK

Levering til døren – Intet minimumskøb – Første levering er gratis 
KUNDER HANDLER FOR HINANDEN



Grundlovsmøde 

Konfirmation 

Nr. 5/maj 2023 
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Vejviser 
Kirkehuset 
Mejrup Kirkevej 14 
7500 Holstebro 
mejrup.sogn@km.dk 

Sognepræster 
Marianne Sørensen 
Mejrup Kirkevej 14 
7500 Holstebro 
Tlf. 40 46 35 13 
marn@km.dk 

Marie Overlade Larsen 
Rydevej 7 
7830 Vinderup 
Tlf. 97 44 00 07 
maol@km.dk 

Kordegn  
Jane Dehli 
Tlf. 23 23 26 07 
jadle@km.dk 

Kirke- og  
kulturmedarbejder 
Mette Jarlkov 
Tlf. 30 69 35 13 
mdj@mejrupkirke.dk 
 
Kirkegården 
Mejrup Kirkevej 12 
7500 Holstebro 
Tlf. 21 13 35 13 
Henvendelse  
tirsdag - fredag  
mellem kl. 8.00 & 15.00 
graver@mejrupkirke.dk 

 
 
 

Organist 
Helle Majlund 
Tlf. 24 42 35 13 
organist@mejrupkirke.dk              

Kirkegårdspersonale/
kirketjenere 
Gitte Dissing 
Mette Jørgensen 
Mette Madsen 
Tove Petersen 

Kirkesangere 
Mette Winther Märtens 
Susanne Madsen 
Iben Zartov 
Maria Kristensen 
Bent Didriksen 
 
 

Menighedsrådet 

Niels-Jørgen Jensen 
Formand 
Tlf. 20 32 38 44 
formand@mejrupkirke.dk 

Marie-Louise Fenger 
Kontaktperson 
Tlf. 60 77 88 46 
kontaktper-
son@mejrupkirke.dk 

Sara Bøge Horsholt 
Kirkeværge, sekretær 
Tlf. 28 82 49 14 

Næste menighedsrådsmøde: 
Tirsdag den 30. maj kl. 18.30-21.00 
i Kirkehuset 

Redaktion  
af kirkesiderne: 
Mette Jarlkov 
30 69 35 13 
mdj@mejrupkirke.dk 

 

Deadline: 
Hver den 10. i måneden. 

Materiale sendes pr 
mail, husk at skrive tele-
fonnummer. 

Hans-Erik Maegaard 
Kasserer, næstformand 
Tlf. 20 15 74 14 
8819@sogn.dk 

Niels Grønbæk Jensen 
Kirkegårdsudvalg 
Tlf. 26 66 85 33 
8819@sogn.dk 
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Hvad gør man? 
Ved fødsel 
Er forældrene ikke gift med hinanden, 
udfyldes en omsorgs- og ansvarserklæ-
ring via borger.dk for at fastslå fader-
skabet senest 28 dage efter barnets 
fødsel. 

Ved navngivning 
Barnet navngives senest 6 måneder 
efter fødslen. Navngivning kan ske ved 
dåb eller ansøgning via borger.dk 

Ved dåb 
Dåben aftales med kordegnen. Der 
skal være mellem 2 og 5 faddere, som 
er dåbsvidner. 
Før dåben har forældrene til dåbsbar-
net en samtale med præsten for at bli-
ve fortrolig med dåben og dåbens ritu-
al. 

Ved konfirmation 
For at blive konfirmeret skal man: 
a) være døbt før konfirmationen 
b) gå til konfirmandundervisning  
c) gå i kirke. 

 

Konfirmation afholdes i Mejrup kirke  
2023: 5. -  7. maj 
2024: 20. og 27. og 28. april 
2025: 10. og 17. og 18. maj 
2026: 14. maj - 17. maj 
2027: 6. maj - 9. maj 

 

Ved vielser 
Et medlem af folkekirken, med tilknyt-
ning til Mejrup, kan blive viet i kirken. 
Vielsen aftales med kordegnen eller 
præsten.  
Tidligst 4 måneder før vielsen anskaf-
fes en prøvelsesattest via borger.dk 

Ved sygdom og dødsfald 
Præsten kan altid kontaktes ved syg-
dom og ønske om hjemmealtergang. 
Dødsfald anmeldes efter senest 2 hver-
dage til præst eller kordegn i sognet, 
hvor afdøde havde bopæl. Anmeldel-
sen kan ske på borger.dk eller via en 
bedemand. 

Ved navneændring 
Der kan søges om navneændring via 
borger.dk - Her findes også reglerne 
for navne i Danmark. Der vil være ge-
byr på ændringen. Undtaget for gebyr 
er nogle typer af navneændring i for-
bindelse med vielse. 

Attester 
Kirkelige attester fås ved henvendelse 
til kordegnen. 

Åbningstider i Mejrup kirke: 

• Mejrup kirke har lukket mandag 
• Kirkens præster kan kontaktes 

alle øvrige dage 
• Kordegnens telefontid: 

Mandag, onsdag og fredag  
kl. 10.00 - 12.00 
torsdag kl. 14.00-16.00 
Personlig henvendelse efter aftale. 

Se mere om Mejrup kirke på www.mejrupkirke.dk 
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Troen som ressource 
Af Marianne Sørensen 
 

Jeg tror, det er vigtigt at have nogle gode forbilleder, - nogle menne-
sker, man beundrer eller ser op til eller gerne ville ligne. Ikke blot i 
det stadige forsøg på at blive en bedre udgave af sig selv, men fordi 
det er en kolossal livshjælp.  

 

Jeg har et forbillede som præst. Han er mig til stor inspiration. Jeg har 
også et forbillede som mor. Hun er til stor hjælp og støtte, især da jeg 
havde teenagebørn. Og så har jeg et forbillede i at sørge.  

 

Mit sørgeforbillede er min faster. Hun mistede sin mand efter et langt 
og lykkeligt ægteskab, ufrivilligt barnløst, hvilket de affandt sig med. 
Hun sørger sundt og medlevende. Hun taler højlydt med sin mand, 
skælder ham ud, spørger ham til råds og lytter. Hun sørger med håb. 

 

Døden er jo ikke slutningen men midten af livet, siger hun, og lys glim-
ter i øjet bag brillerne. Der er endnu mere liv til os på den anden side 
døden. Ellers var det jo ikke evigheden, vel? Hendes tro er i sandhed 
en ressource, som på latin betyder at rejse sige igen eller at stige op. 

Hun har lært mig det vigtige ord STOP! Stop, siger jeg til mig selv, når 
jeg savner hans favn, hans blik, hans særheder og kruset med morgen-
kaffe. Når jeg fortvivlet tænker, ALDRIG MERE skal vi vågne ved siden 
af hinanden, så siger jeg stop. For det er jo indbildning. 

 

Så minder min faster sig selv om, at vi vågner sammen igen på livets 
kyst nøjagtigt som i Jakob Knudsens morgensalme Se, nu stiger solen, 
det sidste vers. 

 

Når jeg slår øjnene op dér i paradisets morgen på livets kyst, så sidder 
Hans i sandet ved siden af mig, som vi ofte sad på stranden og nød en 
tidlig solopgang. Fuglesang, fred og lys helt ind i himlen. Døden er 
væk. Og så rækker han mig kruset med morgenkaffe og siger drilsk: Så 
kom du endelig, min pige! 

 

Det er min fasters himmelfart. Hun er mit forbillede i at sørge og leve 
med sine tab. Tro er tillid til, at vor Herre Jesus Kristus tager over dér, 
hvor vores handlekraft hører op. Han har slået den evige død ihjel. Til-
bage er glæden. Og lige nu er der glæden over, at Han strøer hvide 
blomster fra æbletræet på min trappesten. 
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3. oktober: Jens Dammeyer fortæller om Musikskolen og 
dens mange forskellige aktiviteter. 

Jens Dammeyer vil fortælle om Musikskolen og dens mange forskel-
lige aktiviteter. Herunder musikundervisningen på bl.a. Mejrup skole. 
Der er lagt op til en god eftermiddag 
 i musikkens tegn.  

5. september: Fra Finland til Danmark 1943 – de gode hen-
sigters tid.  

Billedkunstner Tapio Juhl,  fra Spøttrup, er født i 1941 i Karelen, som 
tidligere var en del af Finland. Pga. krigene mellem Rusland og Fin-
land 1939-1945 kom han som 2årig til Danmark som flygtning sam-
men med sin tre år ældre bror. Omkring 80.000 børn i alderen 1-9 år 
blev i verdenshistoriens største flytning sendt til Norge, Sverige og 
Danmark. Danmark modtog næsten 4000 af dem. Godt 400 af børne-

Velkommen til højskoledage, der byder på gode foredrag,  
menneskeligt samvær og hyggesnak—uanset alder. 
Vi synger efter højskolesangbogen og drikker kaffe/the med god kage 
til 20 kr. pr. deltager. 
Arrangementet afholdes den første tirsdag i måneden kl. 14-16.15. 

Velkommen til en interessant og givende eftermiddag! 

Med venlig hilsen udvalget for højskoleeftermiddage: 

Lars Palle, Hanne Elkjær, Børge Skindhøj Sørensen, Valborg Madsen, 
Marie Overlade Larsen og   
Marianne Sørensen. 

Højskoledage i Kirkehuset 
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Nørkleklubben  
Klubben mødes i 

 Kirkehuset  
den første mandag i  

måneden  
fra kl. 9.00 - 15.00 

Her syes, hygges og snakkes 
over kreative sysler. 

Har du lyst til at være med 
eller har brug for  
at vide mere, kan   

Birthe Pinnerup kontaktes 
på tlf. 30269210 

Velkommen til Kirkecafé,  
her synger vi, spiller brætspil 
og bob, strikker, hyggesnak-

ker og får en god historie med 
på vejen.  

Den første tirsdag i måneden 
er der Højskoledag med fore-

drag.  

 

 

 

 

Der er kaffe med brød til 20 kr 

Kirkecaféen går på sommerferie d. 
13. juni, hvor vi tager på udflugt til 

Handbjerg Marina. 

ALLE ER VELKOMNE! 

Kirkecafé i Kirkehuset 
hver tirsdag  

fra kl. 14.00 - 16.00 

Kirketaxa 
Kirketaxa kan benyttes til kirkens gudstjenester af 

gangbesværede og bevægelseshandicappede,  
bosiddende i Mejrup sogn. 

 
Bestil kørsel hos Holstebro Taxa på tlf. 70 22 30 40 

Oplys navn og kirkens kontonummer 705-790 
Regningen tilgår menighedsrådet. 
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Gudstjenester i fælleshuset  
på Mellemtoft  

tirsdage kl. 11.00 
den 9. maj 

den 23. maj 

Gudstjenester i Mejrup Kirke 
Fredag d. 5. maj  
9.00 og 11.00  
Marianne Sørensen  
Konfirmation 7.a 

Lørdag d. 6. maj  
9.00 og 11.00   
Marie Overlade Larsen  
Konfirmation 7. c 

Søndag d. 7. maj  
09.00 og 11.00 
Marianne Sørensen  
Konfirmation 7.b 

Søndag d. 14. maj  
9.00 Asger Petersen 
5. søndag efter påske  
Joh. 16,23: Bøn i Jesu navn 

Torsdag d. 18. maj  
10.30 Marianne Sørensen 
Kristi himmelfartsdag 
Mark. 16,14: Jesu himmelfart 

Søndag d. 21. maj  
10.30 Marianne Sørensen 
6. s. e. påske 
Joh. 15,26: Talsmanden 

Søndag d. 28. maj  
10.30 Marianne Sørensen 
Pinsedag 
Joh. 14,22: Helligånden fra Gud 

Mandag d. 29. maj  
10.30  
FRILUFTSGUDSTJENESTE 
Ved Musikteateret i Holstebro    
2. Pinsedag             

Søndag d. 4. juni  
9.00 Asger Petersen 
Trinitatis 
Joh. 3,1: Nikodemus 

Mandag d. 5. juni  
10.00  
Gudstjeneste og grundlovsmøde i 
Multisalen.                             
Grundlovsdag 

Søndag d. 11. juni  
9.00 Marie Overlade Larsen 
1. søndag efter trinitatis 
Lk. 16,19: Den fattige Lazarus 
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v/ Thomas Wium-Andersen
Nørregade 4 · 7500 Holstebro
2327 0057 · www.wiumoptik.dk

Vi ses hos

40%
PÅ ALLE GLAS v/køb af HEL brille



LOPPEINDSAMLING

fredag 9/6
fra kl. 15.30

Mejrup

BYFEST

så tag godt 
imod indsamlingsfolket

 - de knokler for mgu

Følg Mejrup Byfest på facebook, og se nærmere informationer

vi ses til loppemarked lørdag den 10/6

200 ildsjæle, som støtter foreningslivet i Mejrup og 25 biler starter fredag 
kl. 15.30 med at indsamle lopper i hele Mejrup Sogn. De vil komme forbi din 
dør med et smil, og høre om du har nogle lopper til os. Derudover gentager 
vi, som altid, vores succes med lodsedler, som du bare skal købe rigeligt af. 
Hvis du ikke kan være hjemme, når vi kommer, er du velkommen til at stille 
"lopperne" ud til vejen og mærke det med "LOPPER", så klarer vi resten.
HUSK vi samler ikke affald/skrald!
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Kjeldsen’s Køreskole

køreskoleN i mejrup

Teoriundervisning i Mejrup Kultur- og Fritidscenter

Hold- startBesøg hjemmesideneller ring på tlf. 51 21 33 09

■ Høj beståelsesprocent
■ Små effektive hold
■ Samme kørelærer gennem hele forløbet

v. Jørgen Kjeldsen

Tlf. 51 21 33 09 · www.kjeldsens-koreskole.dk



Så er der børnefeeeeest...
- børnedisco for alle 1.-5. klasser

BØRNEDISCO

Følg Mejrup Byfest på facebook, og se nærmere informationer

Vi glæder os til at se jer til en skøn uge!

Fredag 9/6
18.30-21.00

Mejrup

BYFEST

60,-
pr. barn
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Byggelån  
… Vi giver dig en håndsrækning 

Nybyg, ombyg, tilbyg  
fra kun  

1,75% p.a. 
Borbjerg Sparekasse 
Bukdalvej 5, Borbjerg 
Telefon 97 46 14 22 
www.borbjergsparekasse.dk 
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LOPPEMARKED
DET STORE TRADITIONSRIGE

I MEJRUP

lørdag 10/6
9.30-14.00

Mejrup

BYFEST
Marius 

kommer og 
spiller i løbet 

af dagen

Kom og 
gør en god handel

og støt MGU

Følg Mejrup Byfest på facebook, og se nærmere informationer

Vi glæder os til at se jer til en skøn uge!
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Sundhedsgården

Smerter i hverdagen?
www.sundheds-gaarden.com

TLF: 25 40 40 98

Hele maj måned har du mulighed for
at få 50 % rabat på en første

konsultation.
(Normalpris: kr. 545 - Nu kun kr. 272)

Uanset om du døjer med akutte eller
kroniske smerter, hjælper vi dig med
at bryde den onde spiral og blive

smertefri!

Hos os er der ingen gebyrer uanset
om vi bruger shockwave, laser,

magnetolith eller vakuumterapi. ✅
Mail: Info@sundheds-gaarden.dk

SPAR 50 % på en første
konsultation!
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lørdag 10/6
kl. 19.00

i multisalen

Mejrup

BYFEST

Hawaii

150,-
pr. person

billetter købes på:
mejrup.dk/sommerfest

Følg Mejrup Byfest på facebook, og se nærmere informationer

Vi glæder os til at se jer til en skøn uge!

Slut vores fantastiske Mejrup Byfest-uge af  
med at komme i centret lørdag aften og hyg  
dig med god mad, kolde fadøl og skøn musik!

Vi sørger for den tropiske sommerstemning  
med Hawaii-tema – så har du lyst til at komme  
i bare tæer i sandalerne, så gør du bare trygt det!

Få naboerne med – sidste år havde vi en fantastisk fest!

Menu: Lækre retter fra grillen med årstidens salater

party
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Brug dit lokale apotek
- det er sund fornuft. 

Spar Borbjerg leverer som altid købmandsvarer lige til døren. 
Både til private som til firmaer  Bestil på 97461011 
 eller borbjerg.spar.dk  eller mail på 0509216@spar.dk 

HUSK - vi har åbent alle ugens dage   
 
Friske buketter, gaver, kurve og værtindegaver 
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Lys-Healing
                                         Energi for krop, sind og sjæl

Lad dit indre lys skinne
Healing fjerner blokeringer, giver forståelse og skaber 
balance i krop, sind og sjæl.

Behandlingen kan afhjælpe
•   Smerter f.eks. piskesmældslæsioner, rygproblemer, 

bækkenløsning og sportsskader
•   Hormon-ubalancer, astma og allergier
•   Indlæringsproblemer
•   Spiseforstyrrelser
•   Angst og uro
•   Baby-kolik
•   Stress

Healer og 
Kranio-sakral-terapeut
Inge Marie Busk Nielsen 
Kobberupvej 99, Mejrup 
7500 Holstebro
Mobil: 21 29 63 84 
www.imbn.dk

Støt vore annoncører 
– de støtter os
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Støt vore annoncører 
– de støtter os

Velkommen i 
Kunstformidlingen.dk
ved Søren Nielsen

Vi holder åbent:
3/4 + 6/4 + 19/4 +  
5/5 + 23/5 + 31/5 
– og efter aftale

Viborgvej 125, Mejrup
sn@kunstformidlingen.dk

                                            
     
                                 
                                               
         
                                                                                                                

 
 
 
 
 

 
 

Jytte Nørbjerg Grønne 
                                  Ergo- Kranio-sakral Terapeut - mortorikvejleder 

Jeg kan anbefale Kranio-sakral terapi, hvis man har ondt f.eks. pga. piskesmæld, 
tennisalbue, skulder-nakke-ryg problematikker som spændinger, hold i 
ryggen, samt andre led-og muskelgener. 
Kranio-Sakral terapi er ligeledes godt til at få afbalanceret kroppen, komme ned i 
tempo og få ro på kroppen. 
Læs mere på min hjemmeside, følg mig på facebook 
eller ring, for at høre nærmere. 
 
Vedrørende motorikvejledning kontakt mig på mail eller mobil. 
 
Jytte Nørbjerg Grønne, Hornshøjvej 3, 7500 Holstebro   
 
Telefon: 40558865     
 
www.jyttengro.dk             E-mail: jyttengro@gmail.com 
 
Fb: JNG Grønne Ergo og Kranio Sakral terapi    
 



NYX   nr. 5  Maj   202343

Lad os tage et uforpligtende møde i banken eller over telefonen. 
Hvis du synes om os og gerne vil skifte til Ringkjøbing Landbo- 
bank, ordner vi al papirarbejdet og kontakten til dit nuværende 
pengeinstitut. Og naturligvis er bankskiftet helt gratis for dig.

Det er vigtigt, at min bank
prioriterer så’n no’en som os

Holstebro
Den Røde Plads 2 · 7500 Holstebro
Tlf. 7624 9500 · holstebro@landbobanken.dk
landbobanken.dk

Heidi 
Christiansen
7624 9503

Peter 
Riis Jacobsen
7624 9501

Hanne 
Moesgaard
7624 9514

Nadia 
Lapholm
7624 9509

Vi er 
altid klar

til et møde!
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Tværpilen 14 · Mejrup
7500 Holstebro · Tlf. 2534 2381

info@alfa-service.dk · www.alfa-service.dk

Vi udfører bl.a. også:
• Erhvervsrengøring
• Skadeservice
• Flytning
• Opbevaring DIN LOKALEVINDUESPUDSER

FÅ ET UFORPLIGTENDE TILBUD PÅ VINDUESPOLERING
Vi servicerer både private og erhverv


     BENT LUND & SØN 
    AUT. VVS-INSTALLATØR OG BLIKKENSLAGER 

  

 

www.bentlundvvs.dk 
 

Jesper 20326732          Allan 23660605 



 
Tilbyder behandlinger der forbedrer din trivsel, fysisk og mentalt. 
Fysiurgisk massage: kroppen, ansigt-og hovedbund, hånd- og fod. 

Hotstone - opvarmede lavasten. 
Behandlinger suppleres med laser eller zoneterapi, efter behov. 

 
 

DDoorrttee  GGrrooddtt  AAssmmuusssseenn      ØØsstteerrlleedd  11,,  MMeejjrruupp  KKiirrkkeebbyy  
MMoobbiill::  5511  3300  6600  6622  
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• 28. - 29. Januar 
• 4. - 5. Marts  
• 1. - 2. April 
• 29. - 30. April  
• 27. - 28. Maj 
• 1. - 2. Juli 
• 26. - 27.  August 
• 30. Sep. - 1. Oktober 
• 28. - 29. Oktober 
• 2.  - 3. December 
• Mellem jul og nytår 
 

Der kan være afvigelser, specielt i oplandet  
 

 Bodil Sand  60216738 er ansvarlig for distributionen  
 Berit  Elkjær Hougaard 2282 9333 er redaktør  

Deadline er den 20. i hver måned - i  December den 13. Dec. 

NYX udkommer:  2023 

 
For fem år siden, startede vi en ny tradition, vi begyndte at hænge billeder op i Mej-
rup kultur og Fritidscenter, det kunne være malerier, tegninger, grafik, foto m.m. Vi 
efterlyste udstillere, og heldigvis har der indtil nu været mange, som gerne ville dele 
deres billeder med os. Det har ofte været mennesker med een eller anden tilknyt-
ning til vores område.  
 

Jeg lovede at arrangere udstillingerne, og det var også mine billeder, der kom op i 
første omgang. I maj, juni og juli får I igen mulighed for at se, hvad jeg går og laver 
indenfor billedkunst. 
Jeg hedder Kirsten Ovesen og har undervist på Mejrup skole fra 1972 til 2007 bl.a. i 
faget billedekunst. Det var mit yndlingsfag, og heldigvis havde jeg netop i dette fag 
mange timer. Jeg vil tro, at en del af Mejrups børn, har stiftet bekendtskab med fa-
get og mig i disse år.  
Jeg har altid malet, og efter jeg er gået på pension, har jeg tit med stor glæde forsø-
det tilværelsen med en pensel i hånden. 
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Formand 
Mette Tranberg Opstrup  Hjelmen 4 mgu.formand@gmail.com  28512963 

Næstformand 
Henriette Dahl  henriettedahl@icloud.com 41966106 

Kasserer 
Gert Svendsen Flintøksen 54 gertsvendsen@mail.tele.dk 97402440 

Sekretær 
Henriette Brogaard  hb@vognmandbrogaard.dk 40966928 

Bestyrelsesmedlem af FU 
Svend Ørgaard  svendo@live.com 29333142 

    

Håndbold 
Jesper Lindberg  Flintøksen 92  jesper@tvisviborg.dk  97406069 

20168286  

Gymnastik 
Pia Hatfeldt Kobberupvej 33  gymnastikmgu@gmail.com  27577656  

Fitness 
Jan Bech Rounborg Dolken 1,  janbech@gmail.com 50 85 00 34 

Fodbold 
Michael Nørgaard  formand@mejrup-fodbold.dk  40173367     

Badminton/Squash  mgu.badm@gmail.com 40598922 

Svømning 
Connie Bruun Offenbachsvej 283 Connie.bruun@yahoo.dk 61285034 

Bordtennis  
Michael Mortensen  Poppel Alle 129 mgu.bordtennis@gmail.com 22774689  

Cykling 
Gregers Lund  formand@mejrupcykelclub.dk 23326613 

Senior idræt 
Hanne Littau  Elkjærvej 13 hannelittau@mail.dk 97 42 23 74 

20 45 25 66   

Centerbestyrelsen 
Lars Ørskov Svendsen Kværnen 12 lsv@faerch.com 41966109   

Byfesten 
Anders Have Tommelise 12 ahe@nybolig.dk  23612498  

Mejrup  
Kultur og Fritidscenter 
 

Elkjærvej 26 mail@mejruphallen.dk  97410920 
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Adresser og telefoner : 

Mejrup Borgerforening 
 

Mogens Møller 
mm@mogens-moeller.dk 

Tlf. 27 49 07 54 

 
Mejrup Menighedsråd 

 
Formand Niels-Jørgen Jensen   

Ravperlen 23, Mejrup,  
 20 32 38 44  

 
 

Husholdningsforening 
Inger Damsgaard. 

Viborgvej 122. 
idamsgaard@mvbmail.dk  

Tlf. 24805065 

Byfestudvalget 
 

Anders Have 
Tommelise 12  

ahe@nybolig.dk  

NYX 
Berit Elkjær Hougaard 

2282 9333   nyx@mgu.dk 
Omdeling:  

Bodil Sand   60216738 

KFUM Spejderne 
 

Lars Peter  Nordensgaard 
larspnordensgaard@icloud.com 

31771159 

Deadline er den 20. i hver måned  - i December dog den 13. 

 
Alt stof skal leveres på mail nyx@mgu. 

Husk at skrive telefonnummer på -  i tilfælde der er  tvivl om noget. 
 

For sent indleveret stof kommer ikke med i bladet 

 Et års abonnement  
(11 stk.)  eks. moms 

Et års abonnement  
(11 stk.) inkl.. moms 

En gangs annoncer 
eks. moms 

En gangs annoncer 
Inkl. moms 

1/12 side        1.111,97         1.389,96            142,64            178,30  

1/8 side        1.277,61         1.597,02            170,25            212,81  

1/6 side        1.460,13         1.825,16            222,39            277,99  

1/4 side        1.791,42         2.239,28            263,81            329,76  

1/3 side        2.156,45         2.695,57            404,91            506,14  

1/2 side        2.753,08         3.441,35            464,73            580,91  

1/1 side        4.013,82         5.017,28            766,88            958,59  



Niro Plug-in Hybrid forbrug: Op til 111,1 km/l ved blandet kørsel (WLTP). Op til 61 km p썁 ren el. CO2: 21 g/km. Energiforbrug: Ned til 136 Wh/km. Forbrug kan p썁virkes 
af bl.a. kørestil, vejrforhold og udstyr. Opladning: 0-100% p썁 ned til 3,5 time ved max ladeeffekt (3,6 kW). Ladehastighed afhænger af flere omstændigheder, bl.a. 
ladestander, strømforsyning til denne, udendørstemperatur etc. Batteri: 11,1 kWh. Op til 7 썁rs fabriksgaranti, dog maks. 150.000 km.

- gør dig mere glad!
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