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Leder - Oktober 2024

Smilet er den korteste afstand mellem to
mennesker!

Disse visdomsord blev for mange ar
siden udtalt af selveste Viktor Borge, der
ma antages at have en del erfaring med
netop at fremkalde smil og skabe positive
relationer.

At det ikke mindst geelder for personer,
som ikke kender hinanden, er sidenhen
blevet afprgvet, malt og bekraeftet af
forskere her i Danmark og ude i den store
verden.

De fleste laesere af NYX har formentlig
selv oplevet bade dette og det modsatte
mange gange, men har maske ikke taenkt
naermere over, hvor meget man bade kan
pavirke og blive pavirket af denne ganske
lille bevaegelse.

Hvis ikke, sa prgv engang. Meerk efter
hvilken fglelse det giver i kroppen, nar
man bliver mgdt af nogen med et smil.
Prgv ogsa at observere hvilken reaktion
det giver hos en man selv smiler til.

I begge tilfeelde vil antallet af smil
sandsynligvis fordobles og begge vil for
en kortere eller laengere periode fgle sig
bedre tilpas end fgr der blev smilet.

For mig tydeligggres det ofte i fx super-
markedskgen. Det obligatoriske "fortsat

god dag” fgles enormt forskelligt alt efter

om det afleveres med et aegte smil og ma-
ske endda gjenkontakt eller med ligegyl-

dighed og et fokus, der allerede er skiftet

til naeste kunde.

Begge dele opleves jeevnligt men hel-
digvis mere det ene end det andet. Sikkert
fordi jeg, bevidst eller ubevidst, prioriterer
at besgge de butikker hvor smilene er
flest.

I vores egen lille andedam vil jeg gerne
uddele roser til alle ansatte, men faktisk
seerligt de unge, i bade Mejrup Kultur- og
Fritidscenter og Rema 1000, to steder
jeg kommer jeevnligt. Jeg er dog sikker
p3, det samme ogsa gaelder hos Mejrups
andre handlende.

Det er intet mindre end en keempe
forngjelse, at man stort set altid mgdes
af (unge) medarbejdere, der ligner, at de
gider deres arbejde og faktisk har lyst til
at yde god service og dermed ggre min
dag bedre. Forhabentlig far jeg ofte givet
udtryk for det, sa deres dag bliver tilsva-
rende bedre.

Vi smiles ved!
Mikael Mortensen
Badminton, Squash & Bordtennis
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TIf. 2612 7406 - info@holstebrotagdaskning ck - www holstebrotagdzkning.dk = Kvalitet

Sperg-fyssen.dk

.  v/Fysioterapeut Lasse Weyhe
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1. Grundig undersagelse
2. Kompetent behandling & vejledning
3. Tryggenoptraning

‘ _ B ?k online!
- Din lokale fysioterapeut [%ré'b%
i Mejrup 214

Elkjrve] 26, Mejrup - TS00 Holstebro
E-mall: kontaki®spoerg-fyssendk - TH.: 21408030

ﬂ Find mig pa FB, lwor jeg deler nyheder og tiltag!

Fodbold Feellesskab Fest

bR % *®
by QL Q@0

Mejrup Fodbolds
Gallafest 2024

Alle spillere, foraeldre, spskende, treenere og holdledere inviteres til den arlige,
feelles Gallafest

Fredag den 25. oktober 2024 fra kl. 17-20.30
i Mejrup Kultur- og Fritidscenter

Kom og vaer med til en festlig afslutning pa fodboldaret 2024. Szt kryds i
kalenderen den 25. oktober 2024. Her vil fellesskabet vaere i centrum. Vi ruller
den rgde Igber ud, hygger os sammen, og sa skal vi skal naturligvis have noget
lekkert at spise. | Igbet af aftenen, vil der veere indlgb for de forskellige hold, og
der vil veere en spandende konkurrence.

Vi haber, at rigtig mange vil bakke op om Gallafesten, sa vi kan fa en festlig aften
sammen.

Tilmelding sker gennem Kampklar pa det link, som
sendes fra klubben. Det er altsa IKKE nok at tilmelde sig
den begivenhed, som dit barns traener evt. har oprettet.

Tilmelding er senest den 11. oktober. Dog kan der
maksimalt tilmeldes 600.

Fodbold-hilsner fra Ungdomsudvalget, Mejrup Fodbold
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Oktober onsdagsmiddag

2/10  Boller i karry f
9/10 Sloppy Joe burgere
16/10 Efterérsferie Folg Café Gunnar

23/10 Forloren hare med brun pé Facebook
sovs og kartofler for gode og hurtige

30/10 Tarteletter & risengrad Ja tak-tilbud!

Husk - vi har nu ogsa abent hver fredag fra 16.00-20.00

BLIV “KLAR-PARAT"

Vil du sikre dig, hvis strammen gar, sa har vi et par forslag
til generatorer fra svenske Husgvarna, der er kendt
for at udvikle gode, kvalitetssikre produkter.

Pris fra kun kr. 2.898,75 inkl. moms.

Bes@g webshoppen pa www.ankerbjerre.dk

- eller komind i butikken.
HAR DU BRUG FOR HJELP ELLER

RADGIVNING - RING:
oller andre o1

Kb billet allerede nu pa mejrup.dk/julefrokost

ANKER BJERRE #/s e Virksomhed? Sa reservér allerede plads nu pé julefrokost@mejruphallen. dk

or har mulighe ed

Virksomheder skede setups

jharen-¢©
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‘ - Mejrup
I Husholdnings Forening

Besgg 1 Colstruphuset

Sdr. Alle 24, 7500 Holstebro

Mandag den 21. oktober 2024 kl. 19.00

Vi skal hgre om demens og det frivillige arbejde i henholdsvis
Cafe Sommerfugl og Resto Sommerfugl.

Der serveres kaffe og kage.

Der er feelleskgrsel for de der gnsker det fra P-pladsen ved
Mejrup-hallen (ved svgmmebadet) k1. 18.15.
Vi skal have besked om, hvem der gnsker det pa tlf. 29901837
(Lisbet) Pris for kgrsel er kr. 20 til chauffgren.

Pris for deltagelse kr. 75,00 skal indbetales til
mobilepay-box pa nr. 6277JU - Betaling = tilmelding.
Seneste betaling/tilmelding skal ske den 14. oktober 2024.

Venlig hilsen Bestyrelsen

NYT NYT NYT NYT NYT NYT

MGU Gymnastik inviterer til
HIT FIT DANCE

Hver torsdag kl. 20.00-20.50
1 Rema 1000 Hallen - start uge 40

Den ultimative dansetime for alle der gerne vil danse,
forbreende og have det sjovt pa samme tid.
Koreografierne er simple.

Du bevaeger dig alene og fglger instruktgren.

Alle kan vaere med, uanset niveau. Vi danser til musik fra 50érne og op til 20érne.
Musik vi bliver i godt humer af.

PRIS 25 kr. pr gang betales med mobilepay — ingen forhandstilmelding.
Kom som du er og tag gerne naboen, kollegaen eller veninden med.
For glaede. For energi. For feellesskab.

Alder: 18+ -? < SES VI??
Med venlig hilsen - MGU Gymnastik \M G U =

Y MN AS/\\%
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VIHAR FLERE LEDIGE STILLINGER.
SE DEM PA:
www.kajbech.dk/job

Nr. 9/oktober 2024 |
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Vejviser
Kirkehuset
Mejrup Kirkevej 14
7500 Holstebro
mejrup.sogn@km.dk

Sogneprzaster
Marianne Sgrensen
Mejrup Kirkevej 14
7500 Holstebro
TIf. 40 46 35 13
marn@km.dk

Marie Overlade Larsen
Rydevej 7

7830 Vinderup

TIf. 97 44 00 07
maol@km.dk

Kordegn

Jane Dehli

TIf. 23 23 26 07
jadle@km.dk

Kirke- og
kulturmedarbejder
Mette Jarlkov

TIf. 30 69 35 13
mdj@mejrupkirke.dk

Kirkegarden

Mejrup Kirkevej 12
7500 Holstebro

TIf. 21 13 35 13
Henvendelse

tirsdag - fredag

mellem kl. 8.00 & 15.00
hjll@km.dk

Organist Kirkesangere
Michael Lindegaard Mette Winther Martens
organist@mejrupkirke.dk  Iben Zartov

TIf: 6177 95 70 Maria Kristensen
Kirkegardspersonale/ Bent Didriksen
kirketjenere

Gitte Dissing

Mette Jorgensen

Mette Madsen

Tove Petersen

Menighedsradet

Niels-Jorgen Jensen
Formand

TIf. 93 98 56 00

formand @mejrupkirke.dk

Hans-Erik Maegaard
Kasserer, naestformand
TIf. 20 15 74 14
kasserer@mejrupkirke.dk

Marie-Louise Fenger Niels Gronbak Jensen

Kontaktperson Kirkegardsudvalg
TIf. 60 77 88 46 TIf. 26 66 85 33
kontaktper- 8819@sogn.dk
son@mejrupkirke.dk

Sara Boge Horsholt

Kirkeveerge, sekreteer
TIf. 28 82 49 14
8819@sogn.dk

Neaeste menighedsradsmede:
Onsdag den 23. oktober kl. 18.00-21.00
i kirken

Redaktion

af kirkesiderne:
Mette Jarlkov
30693513
mdj@mejrupkirke.dk

Deadline:

Materiale sendes pr.

mail. Husk at skrive
telefonnummer.

L
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Hver den 10. 1 maneden.

Hvad gor man?

Ved fodsel

Er foraldrene ikke gift med hinanden,
udfyldes en omsorgs- og ansvarserklee-
ring via borger.dk for at fastslé fader-
skabet senest 28 dage efter barnets
fadsel.

Ved navngivning

Barnet navngives senest 6 méneder
efter fadslen. Navngivning kan ske ved
dab eller ansggning via borger.dk

Ved dab

Dében aftales med kordegnen. Der
skal veere mellem 2 og 5 faddere, som
er débsvidner.

For daben har foraldrene til dabsbar-
net en samtale med preesten for at bli-
ve fortrolig med dében og dabens ritu-
al.

Ved konfirmation

For at blive konfirmeret skal man:
a) veere debt for konfirmationen
b) ga til konfirmandundervisning
c) gaikirke.

Konfirmation afholdes i Mejrup kirke
2025: 10. 0g 17. 0g 18. maj

2026: 14. maj-17. maj

2027: 6. maj-9. maj

2028: 25. maj-28. maj

2029: 10. maj-13. maj

Ved vielser

Et medlem af folkekirken, med tilknyt-
ning til Mejrup, kan blive viet i kirken.
Vielsen aftales med kordegnen eller
praesten.

Tidligst 4 maneder for vielsen anskaf-
fes en provelsesattest via borger.dk

Ved sygdom og dadsfald

Praesten kan altid kontaktes ved syg-
dom og enske om hjemmealtergang.
Dadsfald anmeldes efter senest 2 hver-
dage til praest eller kordegn i sognet,
hvor afdgde havde bopzael. Anmeldel-
sen kan ske pa borger.dk eller via en
bedemand.

Ved navneaendring

Der kan sgges om navnezndring via
borger.dk - Her findes ogsa reglerne
for navne i Danmark. Der vil vare ge-
byr pa endringen. Undtaget for gebyr
er nogle typer af navnesendring i for-
bindelse med vielse.

Attester
Kirkelige attester fas ved henvendelse
til kordegnen.

Abningstider i Mejrup kirke:
e Mejrup kirke har lukket mandag

¢ Kirkens praster kan kontaktes
alle gvrige dage

Kordegnens telefontid:
andag, onsdag og fredag
10.00 - 12.00

torsda%kl 14.00-16,00

Personlig henvendelse efter aftale.

Se mere om Mejrup kirke pa www.mejrupkirke.dk

NYX - Oktober 2024  wm
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Sma og store bgrn

af sogneprast Marianne Serensen

| Mejrup kirke synger vi ofte Grundtvigs dejlige salme Sov
sedt, barnlille! nar vi fejrer dabsgudstjeneste. Det er nummer

674 i Den danske Salmebog, og jeg kan opfordre til at laese
salmen langsomt og roligt som et digt. Det er fabelagtig

salmedigtning, der taler evigtgyldigt om menneskelige og
eksistentielle vilkar, der er ens til alle tider og for alle slaegter.

Oprindeligt blev salmen ikke skrevet til babyer. Grundtvig
kaldte sin salme for Vuggevise for Guds-Bamet. Han skrev
den til alle Guds bgmn, - bade sma og store, - men mest af alt
skrev han den som en trost for sig selv. Det var i 1844, hvor

Grundtvig var ramt af en lengerevarende og voldsom

depression. Han var ude af stand til at hjeelpe sig selv eller
se noget positivt i tilvaerelsen.

Under hans sygdom gjorde en kollega og god ven ham
opmeerksom pa pagtens tegn, - det usynlige kors, - som
Grundtvig fra sin dab havde baret pa sin pande og sit bryst.
0Og den pamindelse blev vendepunktet i Grundtvigs merke.
Med erindringen om sin dabspagt med Gud begyndte livet
gradvist at abne sig for ham igen. For med den havde
Grundtvig faet bamelivets tryghed tilbage.

Korset baerer i sig en kolossal kraft. Det markerer feellesskab
og forbundethed med Jesus Kristus, Det er Guds kaerlighed
til hver eneste af os, der viser sig i Kristi korsded. | Kristus
skaenker Gud os tilgivelse for alle vore fejl og svigt, sa vi hver
morgen kan kaste os ud i livet pa ny, selv om det igen og igen
gar i stykker for os. Det er korsets tryghed.

Husk, du er debt! Mere behaves ikke. Derved har du faet alt
givet. Det er pagtens hjerteslag, at Gud vil vaere din Gud, og
du altid er hans barn. Ogsa nar dagene bliver korte.

‘Gudsfingrene grande
slog kors for din pande,
Guds Enbérnes rgst
slog kors for dit bryst,
thi skal ingen djzevel dig skade;
nu kan i din dab
med saligheds hab
din sjael og dit hjerte du bade.

Den dannke Salmebog 674 vess 2.




MEIRUP KIRKE
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Arrangementel afhu[clr"-‘; den farste I1mdai, i maneden kL. 14-16.15

Velkommen til hejskoledage, der byder pa gode foredrag,
menneskeligl samveer og hyggesnak—uanset alder.

Vi synger efter hojskolesangbogen og drikker kaffe/the med god kage
til zo kr. pr. deltager.

Arrangementel afholdes den Farste lirsdag i méneden kL 14-16.15.
Velkommen lil en interessant og givende eftermiddag!

Med venlig hilsen udvalget for hajskoleeftermiddage;

Lars Palle, Hanne Elkjeer, Borge Skindhaj Serensen, Jytte Holm

Marie Overlade Larsen og Marianne Serensen.

1 oktober: Tro og mening, nar livet er gaet i I ‘ | r R 7Y
. i (I R
stykker - Anna Rask Lauridsen,- preest pi

sundhedscenlerel i Holstebro. U1 W giks |
ALLEHELGENS GUDSTJENESTE
H\!;LIL::ml:]:ﬂtm;unlf:lrrlsll ruiT;;rd‘;ﬂmwmiv . A Efter gammel skik mindes vi vore afdede Allehelgens sendag.
- L € » « h £ P . - . - e
skrobelighed, vi ikke har kendt for. ;zeaTs:f;mfmzteﬁid?:x :ﬁ:mﬁwm sendag.

Men hvordan linder vi mod til at veere i afmagien og meningslosheden
) PG . i Velkommen til en stemningsfyldt gudstjeneste.
uden at ville fikse et problem? g g

5. november: Skru op for livet! Om at leve

3 L ! 5 L Menighedsradsvalg
ud fra sine |1i'r‘iun|1gt‘ vierdier. = &

Der afholdes ekstraordinaer valgforsamling den 8. oktober 2024
Kasper Andersen er I‘.’mrm-mpnn[ ag FACT kon- S et b o
kl. 19.00 i Mejrup kultur- og fritidscenter.

sulent fra \EL*JILIp FACT er en pukulugmh adfaerdsterapi, hvor der Dennd aften siulle vi gernie have valgt personer til de tre sidste
netop er fokus P‘l at skrue op for livet og leve et liv ud fra sine pladser i menighedsradet samt op til tre stedfortraedere.
personlige vardier. ’

Kasper kommer pracis, som han er, med alle sine fejl, minder, Venlig hilsen

succeshistorier og nedture og deler med glaede sine historier. Vi kan Menighedsradet

ikke styre vores tanker, folelser og minder. Men man kan fokusere pa

dét, der bringer smilet frem og far sommerfuglene til at flakse i maven.

Fa mod til at ga ud og leve det liv, du drommer om.
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Kom til

KIRKECAFE

I Hallen hver tirsdag fra 14.00-16.00

Her syn 1, spiller braetspil og bob,

Pa gensyn.

Strik til et godt
formal

Kom og veer med i Mejrup
Kirkes strikkeklub!
Vi medes den sidste fredag |
hver maned kl. 10.00-12.00.
Vi ses i Annekset i kirken!

Velkommen til aftensang i Mejrup Kirke!
Aftenens tema er “Efterar” =
Det er vores egen kirke- og
kulturmedarbejder Mette Jarlkov, som vil
medbringe de smukkeste efterarssange,
som vi alle kan synge med pa. =)
Pa gensyn!

Organist Michael Lindegaard

® o/

20 = o NYX - Oktober 2024 NYX - Oktober 2024 wmm
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Gudstjenester i Mejrup Kirke

Sendag d. 6. oktober

14.30 Marie Overlade Larsen
19. sendag efter trinitatis

Joh. 1,35: Disciplene kaldes
Born-unge-sogn-kirke

Sondag d. 13. oktober
9.00 Asger Petersen
20. sgndag efter trinitatis
Mt. 21,28: Vingardsejeren

Sendag d. 20. oktober
10.30 Marianne Sgrensen
21. sgndag efter trinitatis

Lk. 13,1: Tarnet i Siloa

Sendag d. 27. oktober
10.30 Marie Overlade Larsen
22. sgndag efter trinitatis
Mt. 18,1: De mindste er de storste

Sendag d. 3. november
10.30 Marianne Sgrensen
Alle Helgens Dag

Mt. 5,13: I er salt og lys

Sendag d. 10. november
9.00 Marie Overlade Larsen
24. sondag efter trinitatis

Joh. 5,17: Faderen og sennen

Sendag d. 17. november
10.30 Marianne Sgrensen
25. sendag efter trinitatis

Lk. 17,20: Guds rige er iblandt jer

Sendag d. 24. november

9.00 Asger Petersen

Sidste sgndag i kirkearet

Mt. 11,25: Treethed og tunge byrder

Sendag d. 1. december

10.30 Marie Overlade Larsen
1. sondag i advent

Mt. 21,1: Indtoget i Jerusalem

Sondag d. 8. december
9.00 Asger Petersen

2. sgndag i advent

Lk. 21,25: Menneskesgnnen

Gudstjenester i faelleshuset
pa Mellemtoft

tirsdage Kkl. 11.00
8. oktober og 22. oktober

FRISOR

® Book tid

® Inspiration

® Fa nyt look

® Selvforkelelse

® Lekkert har

® Kobberupveij 109

O O v/iThomas Wium-Andersen

Norregade 4 - 7500 Holstebro

WIUMOPTIK 23270057 - www.wiumoptik.dk

fanja Ho || éand

& t a'nijua h¥oped] |ioie.:-/cil

NYX - Oktober 2024  wm
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VESTER KIRKEBAKKE 18
7500 HOLSTEBRO

97 42 84 12
‘D 20 24 80 22

NYBYGNING
TILBYGNING
OMFORANDRING
BADEVAERELSER
REFARATIONER

KKrol
hele :ijllen " :

d
kun efter aftale.

Skal din annonce
vare her?

97 42 07 99
WWW.HS-EL.DK

TOMRER- & SNEDKERMESTER

THOMAS

PEDERSEN

Hoj faglighed og jordnaer

personlig kontakt

- Om- og tilbygninger

- Tag og udhaeng

- Lofter, gulve og indendears
montage, herunder kekkener

- Nye vinduer

- Isolering

- Altid frisk med et godt tilbud

Tommelise 50
7500 Holstebro

Mobil 28 97 87 97
Mail thomas@tstp.dk
Web tstp.dk

Husk at vi samler ind til
MGU’s arlige loppemarked
hele aret rundt.

Vihenter gerne lopper som skaber veerdi
for en anden person "ung som gammel”.
Ting som kan fa ny sjel og skabe gleede i nye hjem.

Vi henter alt lige fra:

CyKler - sofaer - havemegbler - legetgj - bager - motionscykler
guitarer - pleeneklipperen - grillen - billeder - porcelaen
nips ting - hvad skurret og loftet ellers begaerer.

Dermed ogsa sagt, at vi ikke gnsker lopper, som du
selv vurdere har sin plads pa genbrugspladsen.
Mange frivillige bruger rigtigt mange timer pa dette
arbejde, s tingene skal have veardi, s det ikke
bliver os der skal smide det veek.

MGU-loppemarked foregar hvert ar i uge 23

og overskuddet fra loppemarkedet gér til
underafdelinger MGU.

ﬂ Folg Mejrup Byfest pa facebook

Har du lopper, du gerne vil aflevere til det naste loppemarked, kan du sende en besked eller ringe til:

Gunnar Jensen - 28 97 14 27 eller Per Nicolaisen - 513139 25. Det kan ogsa aftales, at vi afhenter.



NYBYGNING - OMBYGNING - REPARATIONER

Tomrer- og Snedkerfirma
v/ Tage Jensen

Elkjaervej 50 - Mejrup - 7500 Holstebro
Mobil 40 44 80 25 : .

TILSLUTTET

//BYG GARANTIORDNING!///

Stet vore annoncerer - de stetter os

FA ET UFORPLIGTENDE TILBUD PA VINDUESPOLERING

Vi servicerer bade private og erhverv

Vi udfgrer bl.a. ogsa:
e Erhvervsrenggring
e Skadeservice

e Flytning

e Opbevaring

DIN N - . .
LOKALEVINDUESPUDSE Levering til deren - Intet minimumskeb - Farste levering er gratis
R

. : KUNDER HANDLER FOR HINANDEN -
Tveerpilen 14 - Mejrup

ALFA SERVI c E 7500 Holstebro - TIf. 2534 2381

v/Torben Nergaard info@alfa-service.dk - www.alfa-service.dk

Sparekassen Balling EMA Tj,
0

... LOKAL SIDEN 1914 I\/lej r\u

Lagardvej 140, Mejrup * Abent alle ugens dage 7-21

Holstebro - Jeppe Schous Gade 6 - 7500 Holstebro - TLf. 96 76 44 50




Stet vore
annoncerer

- de statter os

Velkommeni
Kunstformidlingen.dk

ved Sgren Nielsen

Vi holder abent:
4/10 +16/10 +29/10 + 6/11 + 17/11
+27/11 - og efter aftale !

Viborgvej 125, Mejrup
sn@kunstformidlingen.dk

Vi glaeder os til at se dig i salonen :-)

Mejrup

Obitse Frisersalon - Mejrup
Mejrup Kirkevej 2, 7500 Holstebro
TIf. 6018 4839

{Onlinebooking) www.obilse.dk
Mejrup@obitsoe.dk

Borbjerg

Obitse Frisersalon - Borbjerg
Bukdalvej 15, 7500 Holstebro
TIf. 46 1802

www.obilse.dk {Onlinebooking)
Borbjerg@ohitsoe.dk

TILBUD PA FLISE-

59, pr/m?

BONDERGAARD V
Blikkenslager » VVS

TIf. 97 42 33 33
www.holstebrovvs.dk

PAKKELGSNING o

MED BADE AFRENSNING, ALGEBEHANDLING OG IMPRAGNERING

IMPRAEGNERING
- ——

FLISERENS ALGEBEHANDLING TAG

AFRENSNING il . ALGE = IMPRAEGNERING gt tie

AFFLISERMED (. S BEHANDLING B AFFLISER EFTER
f ALGEBEHANDLING e b=, | AFRENSNING
orim? 39’_ = fra .?95" i pr/m? 45’.
inkl. moms LECOS inkl. moms
CLEANTECH
UFORPLIGTENDE TILBUD 05 MRk

RING 582615 00 - INFO@CLEANTECH.DK

Professionel afrensning

Garanti for
tryghed,

[ X ]
B u OWS m gggélrf'leaend radgivning
og service
BEGRAVELSESFORRETNING
HOLSTEBRO OG OMEGN

Danmarksgade 2 - 7500 Holstebro - TIf. 72 40 13 44

Marianne Biilow

Indehmer Vi har fokus pa ro, tid og omsorg - Ingen aften- og weekendtilleeg

28 -

Skal din annonce
vare her?

HVAM SMEDE 0G VS

T. Amstrup

Skivevej 189 - 7500 Holstebro
TIf. 97 46 12 68 - Bil 40 46 12 68




BERGEN BEGRAVELSE

EXAM. BEDEMAND SIDEN 2000

v
"\ﬂ Egggrl%end

Paw Bergen
Din lokale bedemand og begravelsesforretning Exam. Bedemand
Personlig service og vejledning
Gode og gennemskuelige priser
Dggnabent alle ugens dage
Handler og statter lokalt

Fokus pa miljg og baeredygtighed

DOGNVAGT

2585 | 97421119

erfaring Lagardvej 20 - 7500 Holstebro
www.bergenbegravelse.dk

L S N N NN

Stat vore annoncerer - de statter os

:’l Jytte Norbjerg Gronne

Ergo-Kranio-sakral Terapeut - motorikvejleder

30. september 2024 var min sidste behandlingsdag, som kraniosakral terapeut.
Det har veaeret 20 fantastiske dr, hvor mange kunder, har veret igennem min klinik.
Tusind tak til alle Jer, jeg har hjulpet med Kranio Sakral terapi.

Tak for en stor opbakning.

Tak fordi sGé mange har delt Jeres oplevelse med andre.

Jytte Norbjerg Gronne, Hornshajvej 3, 7500 Holstebro
Telefon: 40558865 Email: jyttengro@gmail.com
Fb: JNG Gronne Ergo og Kranio Sakral terapi

30 -

[ LUNDTOTALBYG.dk .

¥ Temrerfirma L
e AT C Y

|
e

18
e

LUND TOTALBYG

Ved Claus Lund  TIf.: 24402712

EL'SERVICE

v/ Aut. elinstallater Arne Schytt
TIf. 97 45 45 45

Alt i el-installationer udferes
- ogsa salg og reparation af harde hvidevarer




lapotek\

KORESKOLEN | MEJRUP

Brug dit lokale apotek
- det er sund fornuft.

e ©
R A

= v &

2

Holstebro Laveapotek  Holstebro Koala Apotek Vinderup Apotek
5t Torv 8, Holstebro Morregade 58, Holstebro  Sendergade 7, Vinderup
TIE. 97 42 00 43 TIE. 97 42 22 22 TIE. 97 44 10 38
SEKER

Keb online, stet lokalt pa apoteket-online.dk

4
iy n®

UDBRINGNING LIGE TIL DAREN

B Hgj bestaelsesprocent
B Sma effektive hold
B Samme kgrelarer gennem hele forlgbet

Spar Borbjerg leverer lige til dgren ALLE UGENS DAGE
- bade til private og firmaer - bestil pa
tif. 30303722 eller mail 0509216@spar.dk

“=a  Frisks

murte sandwich
hver dag og pa bestilling

HUSK VI LEVERER
ALLE UGENS DAGE!

SPARI[N

Teoriundervisning i Mejrup Kultur- og Fritidscenter

/ Kjeldsen’s Kgreskole /|

S KLAR PARAT SPAR
v. Jorgen Kjeldsen ) N SPAR DIN LOKALE DAGLIGVAREBUTIK
. B R B E R STARKE TILBUD DAGLIGVARER DISCOUNT
TIf.51 21 33 09 - www.kjeldsens-koreskole.dk A SORBJIERG oo e ot oo
CIE27 Bjorn acobsen TLF. 97461011 » RBENT ALLE DAGE KL. 6.30-20.00

SPAR BORBJERG ¢ KGBMANDSGADE 1, BORBJERG e 7500 HOLSTEBRO




Det er vigtigt, at vores bank
kan beslutte sig pa stedet

Lad os tage et uforpligtende mgde i banken eller over telefonen.
Hvis du synes om os og gerne vil skifte til Ringkjgbing Landbo-
bank, ordner vi al papirarbejdet og kontakten til dit nuvaerende
pengeinstitut. Og naturligvis er bankskiftet helt gratis for dig.

altid klar
til et mgde!

o
=
-
R . !

et

Camilla Ngrgaard Kamilla Pia Sgren

Mikkelsen K. Hautorp Nielsen Faerge Bramford
7624 9514 7624 9516 7624 9504 7624 9505
Holstebro & Ringkjgbing
Den Rgde Plads 2 - 7500 Holstebro o/

TIf. 7624 9500 - holstebro@landbobanken.dk
landbobanken.dk

\f Land

bobank

M -

[
E Borbjerg Sparekasse

P
Byggelan

... Vi giver dig en handsreekning

“a

Nybyg, ombyg, tilbyg

fra kun

1,75%

.a-

@  Borbjerg Sparekasse
Bukdalvej 5, Borbjerg
Telefon 97 46 14 22
www. borbjergsparckasse.dk




Mejrup Skave El

W) @ Elinstallationer i Landbrug.

E— & @ Elinstallationer i Industri.
@ El-installationer i Bolig m.m.

@ El-arbejde med Garanti.

@ El-arbejde med god Service.

JanwKikeby 97468300

Aut. El-installator

Viborgvej 149 7500 Holstebro Mejrupskaveel@mail.dk

Bil 20428070

Laegards Farve Hus

-kvalitet, erfaring og inspiration
g 08

9741 3924 — 4091 3924 - Biilowsvej 13 — Holstebro — www.laegaards-farve-hus.dk

Skal din annonce vere her?

VOGNMAND

s

EE orez z5z1
4% MEJRUP =N

Entreprenor

kaj potulsen

ALT JORD- OG GRAVEARBEJDE UDFORES

Osterhjermvej 29 - 7830 Vinderup
kajboerge@gmail.com

TIf. 97464316
Bil 40173316

36 -

AVVs.

AUT. VV5 INSTALLAT@R OG BLIKKENSLAGER

Viborgvej 124, 7500 Holstebro

97 46 11 00
www.mejrupvvs.dk

CVR 30810236

SKIVEVEJEIIA:
JANI262:197447%



O - - 1 2 024 Hovedbestyrelsen kan nedseette Hovedbestyrelsen udpeger et bladudvalg til at
rg anlsatlonsp an udvalg eller overdrage enkelte foresta udgivelsen af medlemsbladet NYX.
foreningsmedlemmer seerlige Redaktgr: Lise Rounborg

Mejl’up Gymnastlk‘ Og Ungdomeorenlng arbejdsopgaver indenfor foreningen. Distributionen: Bodil Sand

FORRETNINGSUDVALGET Til bestyrelsen for Mejrup Kultur- og Fritidscenter udpeger hovedbestyrelsen 2 medlemmer.
Tegner foreningen over for Holstebro kommune, Bestyrelsen bestar af 5 medlemmer og sammenseettes saledes: 2 medlemmer udpeges hvert ar umiddelbart efter
og har det gkonomiske ansvar over for Holstebro kommune. den ordineere generalforsamling af MGU's bestyrelse. 3 medlemmer veelges af generalforsamlingen.
Forretningsudvalget: Bestyrelsen
Mette Opstrup, Gert Svendsen, Henriette Brogaard, Svend @rgaard, Henriette Dahl Lars Svendsen, Nette Nielsen, Henrik Madsen, Michelle Rounborg og Gert Svendsen

HOVEDBESTYRELSEN
Foreningen ledes af en hovedbestyrelse, som bestar af et forretningsudvalg pa 5 personer, samt 1 formand for hver underafdeling.
Afdelingsudvalgene er bemyndiget til selv at treeffe alle afggrelser vedrgrende udveelgelse af instruktgrer, treenere m.v. til arbejdet i de enkelte afdelinger.
Gregers Lund, Mikael Mortensen, Lars Peter Nordensgaard, Laura Hauge Hedegaard, Connie Bruun, Hanne Littau og Torben Strgmgaard

HANDBOLD FODBOLD GYMNASTIK CYKLING FITNESS
Formand: Formand: Formand: Laura Hedegaard Formand: Gregers Lund Formand: Thomas Jensen
Torben Strgmgaard Michael Ngrgaard Kasserer: Rune Engell Lind Kasserer: Hans @stergaard Naestformand:
Kasserer og naestformand: Kasserer: Naestformand: Jette Trabjerg Jensen Naestformand: Morten Dalsgaard
Jesper Lindberg Mette Littau Kjeldsen Bestyrelsesmedlem: Mona Brink Uhre Kasserer: Jesper Bilgrav
Sekretaer: Bestyrelsesmedlem: Nina Kjeergaard Degn Sekretaer: Sekretaer:
Casper D. Nielsen Lars Due Jesper Brix Pedersen Kirsten Christensen Kathrine Berggreen
Bestyrelsesmedlem: Anne-Kathrine Primdahl Martin Lyhne Holmgaard Bestyrelsesmedlem: Bestyrelsesmedlem:
Esben Skovgaard Simonsen Lars Peter Nordensgaard Lotte Bgge Sgndergaard Per Knudsen Maria Ipsen
Jens Tarbensen Guld Michael Knak Suppleanter: Jeppe Friis Tina Bonde Jakobsen
Christian Glavind Philip Blom Pernille Sivebaek, Hanne Kalsgaard Steffen Nygaard Per Odefey
BADMINTON / SQUASH / BORDTENNIS SENIORIDRAT SVOMNING
Formand: Mikael Mortensen - fokus pa bordtennis Formand: Hanne Littau, Formand: Connie Bruun
Kasserer: Thomas Liboriussen - fokus pa badminton, gkonomi og administration Kasserer: Jens Otto Hundsdahl Kasserer: Ole Elkjeer
Naestformand: Rasmus Byskov - fokus pa squash Sekretzer: Elsemarie Hundsdahl Bestyrelsesmedlem: Vagn Thomasen,
Sekretaer: Kim Sivebzaek - fokus pa squash Best. medl.: Poul Jensen, Jytte Holm Jensen Gunnar Gjedbo Nielsen,
Bestyrelsesmedlem: Jacob Jgrgensen - fokus pa badminton Suppleant: Inger Marie V. Jensen Arne Boel Poulsen, Hanne Hgeg




40 =

Vi trykker alt, du har brug for til din virksomhed

Skilte Bannere Roll-ups

[Sa)
@ g
Grafisk design Bildekoration Tryksager

- og meget, meget mere ...

Fortzel os, hvad din virksomhed har brug for - vi finder en losning
Vestjysk kvalitet til fornuftige priser

johansen CIEINED

Johansen Grafisk | Niels Kjeldsens Vej 25 | 7500 Holstebro | 9740 2233
post@johansengrafisk.dk | www.johansengrafisk.dk

- 21.-28. januar

- 2.-3. marts

« 6.-7. april

- 21.-28. april

- 25.-26. maj

+ 3.-4. august

- 31. aug. - 1. september
- 28.-29. september

- 26.-27. oktober

+ 30. nov. - 1. december
- mellem jul og nytar

NYX udkommer

Der kan veere afvigelser, specielt i oplandet.

Distribution: Bodil Sand - 60716/38
Redaktion: Lise Bech Rounborg - 2250 1807

Deadline:  den 20. i hver maned
| december dog den 13,

Hvis du skulle have

et godt indlaeg til NYX,
sa send det gerne til
nyx@mgu.dk

A



Kontaktpersoner i mgu.dk

2 -

Formand
Mette Tranberg Opstrup

Naestformand
Henriette Dahl

Kasserer
Gert Svendsen

Sekreteer
Henriette Brogaard

Bestyrelsesmedlem af FU
Svend @rgaard

Handbold
Torben Lindberg Strgmgaard

Gymnastik
Laura Hauge Hedegaard

Fitness
Jan Bech Rounborg

Fodbold
Michael Ngrgaard

Badminton/Squash
Jacob Jgrgensen

Svgmning
Connie Bruun

Bordtennis
Michael Mortensen

Cykling
Gregers Lund

Senior idraet
Hanne Littau

Centerbestyrelsen
Lars @rskov Svendsen

Byfesten
Mette Nicolaisen

Mejrup Kultur- & Fritidscenter
Elkjeervej 26

mgu.formand@gmail.com

henriettedahl@icloud.com

gertsvendsen@mail.tele.dk

hb@vognmandbrogaard.dk

svendo@live.com

torbenstr@hotmail.com

gymnastikmgu@gmail.com

janbech@gmail.com

formand@mejrup-fodbold.dk

mgu.badm@gmail.com

Connie.bruun@yahoo.dk

mgu.bordtennis@gmail.com

formand@mejrupcykelclub.dk

hannelittau@mail.dk

Isv@faerch.com

fanta-sport@hotmail.dk

mail@mejruphallen.dk

28512963

41966106

97402440

40966928

29333142

25734872

22157342

50850034

40173367

40598922

61285034

22774689

23326613

20452566

41966109

29465218

97410920

Priser og adresser

Annonceformat Et ars abonnement En gangs annoncer
bredde x hgjde (11 stk.) eks./Zinkl. moms eks./inkl. moms
59 x 42 mm 1.295,50/1.619,38 172,63/ 215,79
59 x 58 mm 1.480,57/1.850,71 225,51/ 281,88
124 x 42 mm 1.816,50/ 2.270,63 267,50/ 334,37
124 x 58 mm 2.186,64 /2.733,30 410,58 / 513,22
124 x 90 mm 2.791,62 / 3.489,53 471,23 /589,04

124 x 186 mm 4.070,02/5.087,52 77761/972,01

Kontaktinformationer:

Mejrup Borgerforening
Mogens Mgller - T1f. 2749 0754
mm@mogens-moeller.dk

Husholdningsforening
Inger Damsgaard - T1f. 2480 5065
idamsgaard@mvbmail.dk

KFUM Spejderne
Lars Enevoldsen - Tlf. 2821 4957
larsenev@hotmail.com

NYX distribution

Bodil Sand
Tlf. 6021 6738

Byfest-udvalget
Mette Nicolaisen - T1f. 2946 5218
fanta-sport@hotmail.dk

Mejrup Menighedsrad
Niels-Jgrgen Jensen
Ravperlen 23 - T1f. 9398 5600

Mejrup Jagtforening
Niels Grgnbaek Jensen

ngj@gbms.dk - TIf. 2666 8533

NYX redaktion

Lise Bech Rounborg - TIf. 2250 1807
nyx@mgu.dk

Deadline er den 20. 1 hver maned

- i december dog den 13. For sent indleveret stof kommer ikke med i bladet.
Alt stof skal leveres pa nyx@mgu.dk - Husk at skrive tlf. pa i tilfaelde af tvivl.



Kia EV6. Ny lav pris

Veelges med hjertet.

- Kob

EV6 Long Range

.379.900;

g Range Prestige

Movement that inspires

A

Cemeiniche ...

- gor dig glad! - HOS MEINICHE

Jens Baggesens Vej 5-7 - 7500 Holstebro
Telefon: 9742 3033 / 4098 6612 - Mail: kiasalg@meiniche.dk

JOHANSEN GRAFISK | 9740 2233



