Pressemeddelelse:
MGU fitness i Mejrup far stotte til projekt
’Unge tager hand om Unge — Faelles om

Fitness’.

Med en donation pa 450.000 kr. fra Nordea-fondens Ung puls-pulje
kan MGU Fitness nu sztte gang i projektet Unge tager hand om
Unge — Fzlles om Fitness. Projektet skal styrke fallesskaber blandt
unge i Mejrup og skabe nye rammer for et aktivt og socialt fritidsliv.

Projektet har vaeret undervejs siden beslutningen om at etablere et nyt fitnesscenter i
byen, og med statten bliver det nu muligt at gere visionerne til virkelighed.

Thomas Jensen, formand for MGU Fitness, gleeder sig over stgtten:

"Med den flotte donation fra Nordea-fonden kan vi for alvor skabe et naturligt
samlingssted for unge i Mejrup. Fitnesscenteret skal ikke kun veere et sted, hvor man
traener — men ogsd et sted, hvor man medes, haenger ud og er en del af et feellesskab.”

Projektet saetter isaer fokus pa at skabe attraktive rammer for unge. Det indebeerer blandt
andet et cafémiljo til ”3. halvleg”, sociale events og sarlige holdtilbud for byens unge.

”Med de nye rammer vi fir med et helt nyt fitnesscenter, forventer vi at kunne tilbyde de
lokale i Mejrup en kaempe opgradering fra de nuvaerende faciliteter. Donationen fra
Nordea fonden gor at vi kan tilbyde endnu mere attraktive lokaler, seerligt for de unge i
byen,” fortzeller Thomas Jensen

Det nye fitnesscenter forventes at sta klar til brug 1. marts 2026.
MGU fitness far del i Ung puls-puljen

Nordea-fonden har uddelt 38 mio. kr. til 65 projekter gennem Ung puls-puljen, som
stotter steerke ungefaellesskaber i idreetslivet. 214 ansggninger kom ind fra bade smé og
store idreetsfaellesskaber.

Projekterne har fokus pa at styrke unges trivsel og tilknytning til idraetslivet — og ikke
mindst at invitere nye unge ind i feellesskabet. "Vi ser en staerk beveaegelse mod at gore
idraetslivet mere dbent og attraktivt for alle unge — ogsa dem, der ikke i forvejen er aktive
i en forening. Det handler om at skabe trygge rum, hvor faellesskab, mere bearedygtighed
og trivsel gar hdnd i hand,” siger Henrik Lehmann Andersen, adm. direkter i
Nordea-fonden.
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W e e *  Ung puls-puljen var dben fra januar til juni zoz5, hvor i alt

Seniorkommunikationskonsulent 214 projekter spgte om stotte.
Signe Balling
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